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ALKULAUSE.

Tama Pekka Ervastin uusi teos, niinkuin muutkin hé-
nen kuolemansa jalkeen julkaistut uudet kirjat, on laa-
dittu hénen pikakirjoitetuista esitelmistdan. Vain véltta-
mattdmat kielelliset korjaukset on tehty ja joitakin tois-
toja jatetty pois.

Toimittajat ovat tietoiset siitd, ettd P. E. ei itse olisi
paastanyt Kirjojaan painosta nain puutteellisessa ja véhén
silotellussa asussa, mutta monesta syystd — mm. teosofi-
sessakin maailmassa tunnetaan tapaus, ettd toimittajat vé-
hine tietoineen ovat ,korjailleet” liikaa suuren opetta-
jansa sanoja — on pidetty parhaana ratkaisuna nyt kay-
tettyd muotoa.

Toivomme ja uskomme Kkuitenkin, ettei P. E:n teosten
nykyinenkaan asu peloita aito totuudenetsijad, joka etsii
asiaa — ja ymmartdd antaa anteeksi puutteellisenkin
muodon.

Helsingissa lokakuussa 1946.

Toimittajat.






SATTUMA VAI SALLIMUS?

Sattumako vai sallimus hallitsee maailmaa?
Tatd kysymystd me ihmiset emme ehkd joka péiva
tee itsellemme, mutta sen kysymyksen kylld mie-
lessamme teemme silloin, kun jokin erikoinen ta-
paus sattuu eldméssdmme. Kun yhtdkkia saamme
perinndn taikka voitamme suuren rahasumman,
meista tuntuu, ettd se oli onnellinen sattuma. Me
myOonnamme, ettd hallitkoon sattuma maailmaa,
koska tamé sattuma, joka meitd kohtasi, oli ndin
onnellinen. Mutta jos taas jokin onnettomuusta-
paus, jokin aivan erikoisen suuri suru kohtaa
meitd, niin emme yhtd mielellimme tyydy seli-
tykseen, ettd se oli sattuma. Silloin kysymme mie-
luummin, kuinka téllainen on sallittu, mitd jar-
ked tdssa on, kuka on tdmadn surun ldhettanyt,
mistd se on johtunut. Silloin enemmé&n pohdimme
kysymystd, mika voima oikeastaan hallitsee maail-
maa? Ja silloinhan meille on valmiita vastauksia
tarjolla.



Ensinndkin on materialistinen maailmanselitys,
joka ei enda tosin ole niin muodissa, mutta joka
muutamia vuosikymmenid sitten oli ehka kaikista
tieteellisin ja patevin katsantokanta. Materialismi
vastaa tdhdn kysymykseen, ettd raudankovat lait
vallitsevat maailmassa, tdssa nékyvadssa luonnos-
sa, téssd aineellisessa ja elottomassa eldméssa.
Mutta ihmisen el&md on erotettuna tuosta elotto-
masta luonnosta ja tuosta luonnonlakien hallitse-
mesta maailmasta. Ihmisen eldma, samoin Kkuin
eldinten eldm& jonkin verran, on erilladn noiden
lakien hallitsemasta elottomasta luonnosta. Sen-
téhden ei ihmiselamassa vallitse inhimilliselta
kannalta katsoen muu kuin sattuma. Sattuma
johtaa ihmisen eldamaa siind merkityksessd, kuin
me nyt ajattelemme kaikkia tapahtumia eldméssa.
Tietysti ihmisen ruumista hallitsevat luonnon lait,
ruumis ei kestd mitd tahansa. lhmisen ruumis
tulee sairaaksi maératyistd syistd, ja jos ihminen
loukkaa luonnon lakeja, niin han kutsuu onnetto-
muuden ylleen, ainakin sairautta ja heikkoutta.
Mutta mitd tulee eldmén tapahtumiin, niin niissa
ei tietystikddn vallitse muu kuin sattuma, onnen-
kauppa. Jos ihminen esim. menee naimisiin, niin
se tapahtuu luonnonlakien takia, sentdhden, etta
hanen sieluneldménsa sitd hanelta vaatii; mutta
minkalaisen aviopuolison han saa, tuleeko hénen
rouvastaan tai miehestddn hyva tai huono kump-
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pani, sehdn on sattuma. Talla tavalla ratkaisevat
materialistit tdman kysymyksen, ja he tulevat
myoOskin toimeen eldmassd, kun he eivét sitten
sen enemman vaivaa paatdédn nailla kysymyksilla.
He koettavat tyytya olemassaoloon sellaisena kuin
se on ja puristaa siitd niin paljon mehua kuin
mahdollista.

Mutta sitten on, niinkuin tieddmme, toinen
maailmanselitys, joka on meitd lahempénd, joka
on meihin lapsesta saakka istutettu, ja se maail-
mankasitys on Kkirkollinen kristinusko. Sen mu-
kaan eivat sattumat hallitse ihmiseldaméaa, vaikka,
voihan sattumaakin joskus olla, mutta sen mu-
kaan on olemassa jokin tarkoitus olemassaolon
takana. T&mé& eldmd on itsessddn tarkoituksenmu-
kainen sentdhden, ettd kaiken takana on Herra
Jumala majesteetissaan, hén, joka on kaiken luo-
nut, joka on jokaisen ihmisen luonut, joka on
valmistanut ihmisille iankaikkisen autuuden, jol-
leivat ihmiset sitten tyhmadssa itsepintaisuudes-
saan siitd kieltdydy. Tam& Herra Jumala, joka on
maailman luonut, Kkatselee kaikkia luotuja olen-
toja, katselee kaikkia ihmisid, ja ik&&nkuin sormel-
laan viittaa, milla tavalla kunkin ihmisen on elet-
tdvd maailmassa. Taltd kannalta katsoen vallitsee
siis sallimus elaméssd.. Sentdhden kristityt sano-
vat aina, ettd se ja se on sallittua. Mutta yleensa-
hdn ei tapahdu paljon muuta kuin surullisia



asioita ja ikdvia seikkoja taalld maan paalla. Ih-
misten taytyy siis aina rauhoittaa mieltddn sano-
malla, ettd se on niin sallittu: Jumala on tahtonut,
ettd tuon ihmisen lehmédn on kuoltava tai Jumala
on tahtonut, ettd tuon ihmisen parhaan ystévén
on kuoltava. Jumalan tiet ovat tutkimattomat. Ei-
vat ihmiset voi tietdd, mit4d Jumala aina tarkoit-
taa teoillaan. Siksi ihmiset eivat saakaan Juma-
lan tekoja arvostella, vaan heiddn on vain tyydyt-
tdvd; siihen, ettd Jumala on niin tahtonut ja niin
madrannyt. Siind uskossa ja luottamuksessa ihmi-
set ovat eléneet ja kuolleet. Monet, monet polvet
ovat juuri siitd uskosta l6ytaneet lohdutuksensa.
He ovat ajatelleet ja uskoneet, ettd maailmaa joh-
taa jokin viisas olento, jokin viisas persoonallisuus,
viisas Isd, joka tarkoittaa kaikkien parasta, mutta
kurittaa lapsiaan, antaa heiddn kérsid, antaa heille
sattua onnettomuuksia ja kolauksia. Hén tarkoit-
taa kuitenkin silla vain hyv&d, on niinkuin Is§,
joka Kkasvattaa lapsiaan. Téalt4d kannalta katsoen
heiddn eldménsa heiddn tajunnassaan muuttui ei
ainostaan siedettdavaksi vaan mydskin hyvéksi ja
rauhalliseksi. He olivat yhtd ndyrid onnettomuu-
dessaan kuin onnessaan. Jos sattui jokin onnelli-
nen tapahtuma, niin vanhan ajan ihmiset, nuo vii-
saimmat ja kokeneemmat uskovaiset eivat liiaksi
innostuneet iloitsemaan, eivdat ruvenneet hyppi-
méén ja tanssimaan sentdhden, ettd nyt tapahtui
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jotakin onnellista. He olivat sisdssdan arkoja ja
epavarmoja, silla jos nyt tadnddn sattui jokin on-
nellinen seikka, niin eihdn sitd tiennyt, mitd huo-
menna saattoi tapahtua. He olivat aina varuillaan
hengessdan, ettd jotakin voi sattua. Ainahan muu-
ten tapahtui pahaa. Ainahan, niinkuin ranskalai-
set sanovat, tapahtuu se, jota ei odota tapahtu-
vaksi. Ja mikd on odottamatonta? Tietysti suru,
onnettomuus ja paha. Sentdhden ihmiset koetta-
vat olla valmiit ottamaan vastaan kaikkia mah-
dollisia eldmén vaikeuksia. Jos ajattelemme kes-
kiajan eldmdi Euroopassa, niin emme voi ollen-
kaan ajatella, ettd ihmiset olisivat jaksaneet el&a
ja olla onnellisia, jos ei heilla olisi ollut sellainen
maailmankatsomus, ettd taytyy aina olla varuil-
laan, silld voi tapahtua mitd tahansa pahaa. Rau-
halliset ihmiset, jotka viljelivdt maata, jotka kul-
kivat tuossa auran jéljessd, saivat aina pelétd, ettd
taas tulee kohta sotajoukko rynnéten heidan pel-
tojensa yli ja tallaa kaikki kasvavat oraat. Eivat
he voineet ajatella, ettd he saisivat olla rauhassa.
Jos ei valtakuntien kesken ollut sotia, niin oli
kuitenkin kaikenlaisia sisdisid vaaroja. Oli linnan-
herroja, jotka lahtivat linnoistaan  rydstamaan
kansaa. Me, jotka nyt eldmme taalld ndin turval-
lisissa oloissa, emme saa unohtaa, miten todella
vaikeata oli ennen. Mutta ihmiset olivat silloin
niin tottuneet silloisiin olosuhteisiin, ettd he kui-
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tenkin saattoivat my0s iloita. Ihmiselld on se mer-
killinen ominaisuus, ettd han saattaa mukautua
olosuhteiden mukaan. Emme jaksaisi olla olemas-
sa, jollei sieluneldamd@mme osaisi asettua sille kan-
nalle, kuin aika vaatii.

Jos silloin keskiajalla ihminen olisi joskus tul-
lut kysyneeksi itseltddn, mitd tdma elam& on, mita
olemassaolo on, mistd tdmé& kurjuus johtuu, niin
han ei olisi osannut pitkédlle ajatella, jollei hé&n
olisi syntynyt totuudenetsijaksi. Hyvin pian hén
olisi huudahtanut, ettd uskoon on turvauduttava,
silld muutenhan tulee hulluksi. Hénen taytyi alis-
tua ja uskoa, ettd kaikki on hyvin, niinkuin se on.
Meidén aikanamme on toisin, sillda nyt ei tarvitse
olla niin toivottomia. Meidan ei tarvitse ajatella,
ettei ihminen koskaan voi paastd selvyyteen, ettei
h&n voi pééstd ymmaéartdaméan eldmad, ettei hén
voi Ssaavuttaa mitddn selvyyttd, jumalallisesta ela-
mastd, ettei h&n voi oppia tuntemaan Jumalaa ja
tietdmdan totuutta. Meiddn aikanamme ihmisjérki
on yleensd niin kehittynyt, ettd me voimme ru-
veta ajattelemaan elaman kysymyksia pelkéa-
mattd heti tulevamme hulluiksi. Me voimme kylla
aivan rauhallisesti ja turvallisesti lahted etsiméaan
jumalallista totuutta. Nykydan meillda on jo tilai-
suus saada paljon apua viisailta ihmisiltd, niin ettd
meille oikeastaan jad vain pohdittavaksi, kuka
noista viisaista on lahimpéana totuutta.
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Eldaméankysymyksiin  ei puutu vastauksia. Me
olemme péésseet sivistyksessamme siihen kohtaan,
ettd saamme tutustua maailman kaikkiin suuriin
ajattelijoihin. Me voimme véhalla rahalla ostaa
kirjoja, jotka selittdvdt meille monenlaisia asioita.
Meilld On tilaisuus tutustua ei ainostaan Kristin-
uskoon, jota me saamme oppia pienestd pitéen,
vaan myo6skin muihin maailman uskontoihin. Me
voimme saada laajan kuvan ihmiskunnan kehi-
tyksestd. Voimme nahdd, mitd ihmiskunnassa on
ajateltu, mitd ihmeellisid olentoja on esiintynyt,
jotka voivat vastata ihmiskunnan Kkaikista vai-
keimpiin  kysymyksiin. Meilld on nyt tilaisuus
talla tavalla tutkia, ja sentdhden ei ole toivotonta
l&hted totuutta etsimdan. Pdinvastoin me voimme
sanoa, ettd se ihminen ei kaytd eldmaa eika tilai-
suutta hyvékseen, joka ei etsi totuutta, joka ei ole
totuudenetsijé.

Mieleeni tuli ndit4 asioita ajatellessani: Autuaat
ovat ne ihmiset, jotka etsivdat jumalallista totuut-
ta, ennenkuin suru meidadn paivindmme pakottaa
heidat vahan ajattelemaan. On ihanaa sanoa, ettd
on ihmisi4, jotka jo nuorina ovat tdynni intoa ja
vakavuutta, jotka silloin jo, kun eldmd voi heit4
muuten vietelld ja viehattdd, tahtovat totuutta,
tahtovat ennen kaikkea tietdd, mitd tama elama
on. He eivat tahdo umpiméhkdan syoksya téhén
eldmaan, eivat tahdo sokeasti kulkea toisten jal-
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jissd ja suorittaa samoja velvollisuuksia, mitd on
aina ennenkin suoritettu, vaan he tahtovat tietda
miksi; he tahtovat ymmartdd elamdd. lhanaa on
nadhdd sellaisia nuoria ihmisid, ja niitd on meidéan
paivindamme, ja tulee olemaan yh& enemman. lha-
naa on myo6s nahda niitd vanhempia ihmisig, jotka
vield silloin, kun he ovat keskelld eldmdd ja ovat
saaneet tutustua eldman iloihin ja suruihin, Kui-
tenkin etsivat totuutta. Kaikkia n&itd ihmisid on
ihana nahda, silla he ovat tayttdneet tehtavénsa
ihmisind. Ei meidan tehtdvdmme ole, kun tulem-
me tdnne maan paélle, ainoastaan syddd ja juoda,
nukkua ja naida. Silla tavallahan tekevdt myds
kissat ja koirat ja kaikki muut eldimet. Tosin ne
eivat osaa tyotd tehdda aivan samalla tavalla kuin
ihmiset, vaikka kylld& muurahaisetkin  osaavat
tehdd tyo6td, niin ettei meiddn ihmisten tarvitse
niin ylvastella tyonk&in suhteen. Me saamme ot-
taa esimerkkida monessa suhteessa juuri sano-
kaamme muurahaisilta ja mehiléisiltd. Me ndem-
me, ettd muurahaisten yhteiskunta on monessa
suhteessa paremmin jarjestetty kuin meidan. Siltd
kannalta katsoen me olemme eldinrotua, joka ei
ole niin sivistynyt kuin muurahaiset ja mehil&iset.
Me kamppailemme sellaisissa valtiollisissa kysy-
myksissd, jotka muurahaiset ovat jo ratkaisseet.
Meilla ei siis ole syyta olla niin ylpeitd itsestimme
edes tyon suhteen. Tyota tehddan kyllda myds
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eldinmaailmassa. Tosinhan me Kkotieldimet pako-
tamme ty6hon, mutta eivat ne sitd pakostakaan te-
Kisi, jos ei niilla olisi viisasta tietoa siitd, ettd niin
on tehtdvd. Hevonen voi esimerkiksi oikein nuh-
televasti katsella hoitajaansa ja isantdansd. Eldin
voi tuumata itsekseen: Sind olet Jumalan ase-
massa minulle, mutta oletko sind jumala? El&in
ei tietystikddn kéytd nditd sanoja, mutta tunnelma
on sellainen. Eldimet, ndma ihmeellisen sieluk-
kaat olennot, ovat yhtd ahkeria kuin me, mutta
paljon ndyrempid ja alistuvaisempia. Ne tekevat
mielelldédn raskaita t6itd. Me saamme ottaa heista
esimerkkia siindkin suhteessa. KylldA me saamme
tunnustaa, ettd taalla maailmassa tehddan tyota
muuallakin, eikd wvain ihmisten kesken. Meidén
taytyy siis sanoa, ettd se, mikd ehk& erottaa mei-
dat eldimistd, mik& nostaa meidat eldinten ylapuo-
lelle, on meissda oleva jarki, joka etsii totuutta.
Meilld ei ole selvdd todistusta siitd, ettd muura-
haiset, mehildiset, koirat jne., jotka ovat meitd
moraalisesti korkeammalla, etsisivit totuutta. Ih-
miset voivat etsid Jumalaa, voivat nostaa silméansa
ylospdin ja kysyd: mikd on tdma olemassaolo,.
mika on tama eldméd, onko minulla mitdan merki-
tystda tdssa eldmdassda? Ihminen hammastyy, kun
han alkaa etsid totuutta, omaa pienuuttaan ja mi-
tattdmyyttddn. Han katselee taivasta talviydssa,
hén Kkatselee kimaltelevia téhtid. Tuolla taivaalla
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on lukemattomia tahtid, ja hén ajattelee itsek-
seen: ,T&m& on avaruus, tama on &&rettOmyys,
tdimd on iankaikkisuus. Maapallo, jonka paalla
mind nyt vahan kévelen ja tepastelen, on &aretto-
man paljon vanhempi kuin mind. Se eldd, kun
mina kuolen. Mikd mind oikeastaan olen? Mita-
ton kappale suuressa aarettdmyydessd.” lhminen
tuntee pienuutensa. Han noyrtyy hengessdan ja
ajattelee: ,Ei ole mikddn minkaan arvoista muu
kuin se, ettd mind voin katsella noita tahtia, kat-
sella ulos avaruuteen ja kysyd, mikd on salaisuus
tdméan kaiken takana? Mika on se jumalallinen
mahti, joka on saanut tdamédn kaiken aikaan? Mika
mind olen, mind pieni piste tdssa aarettdmyydes-
sa? Mika mina ihmisend olen?” — Se on ihmisen,
kuinka sanoisin, ainoa anteeksipyyntd ja anteeksi-
anto, ettd han on olemassa. Mitd varten me muu-
ten olisimme olemassa? Kylla ihminen sellaisena
hetkend, kun han seisoo olemassaolon mahta-
vuuden edessd, tuntee, kuinka pieni han on ja
kuinka hanen ainoa olemassaolon oikeutuksensa
on siind, ettd han voi kysyd, mitd tdma kaikki on.
Kaikki muu luonnossa on niinkuin rattaat kel-
lossa; ne kulkevat kysymattda tehtdvaansa;, mutta
ihminen voi kysyd. Ja hén kysyy silloin: ,,Onko
sattumaa, ettd mina olen, vai onko sallittu, ettd
mina olen? Sallittu se nahtavasti ainakin on,
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koska olen. Sattumastako mind sitten vain olen?
Mikd mina sitten olen?” — Nain ihminen kysyy.
Tieddmme, ettd nykyaikana me ihmiset voimme
saada vastauksia tadhan kysymykseen, taikka ts.
me saamme yhden pétevdn vastauksen, kun oi-
kein kysymme, oikein pohdimme. Tama Kkysymys
on asetettu, mikali t&ssd nyt muistan, kahdessa
evankeliumin kertomuksessa, taikka ainakin muis-
tuu mieleeni kaksi sellaista evankeliumin  koh-
taa, joissa tdmad kysymys on asetettu, mutta j&a
tavallaan vastausta vaille. Tarkemmin pohdit-
tuamme saamme kuitenkin vastauksenkin. Toinen
kohta, jota ajattelen, on Jeesuksen vastaus Siloa-
min tornin kaatumisesta. H&n sanoo, ettd kun
Siloamin torni kaatui, niin paljon ihmisid jai sen
alle ja kuoli, mutta luuletteko, ettd nuo ihmiset,
jotka saivat surmansa, olivat enemman syntié
tehneet, enemméan sellaisen sattuman arvoisia
kuin muut ihmiset, luuletteko, ettd muut ihmiset,
jotka jaivat eloon, siis olivat parempia? Kun ajat-
telemme tatd evankeliumin kertomusta, tuntuu
silt, ettd Jeesus tahtoo neuvoa, miten meidan ei
pid4d ajatella mitddn erikoista itsestdmme, emme
saa asettaa itsedmme toisia korkeammalle, emme
saa pitad toisia itsedmme huonompina. Emme saa
ajatella, Jeesus tahtoo sanoa, kun jollekin ihmi-
selle tapahtuu jotakin vaikeata, ettd hdn on huono
ihminen, varmasti huonompi kuin mind. Vaikka
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ihminen ei ndin Kkarkeasti ajattelisikaan, han voi
kuitenkin puoleksi alitajunnassaan tuntea jotakin
sen tapaista. Jeesus tahtoo sanoa: ,Silla tavalla
teidan ei tule ajatella hetkedkaan, silld ette voi
milloinkaan tietdd, milloin Siloamin torni kaatuu
juuri teidan pééllenne. Ette voi tietdd, milloin on-
nettomuus, tapaturma teitd kohtaa. Alkda tehko
mitaan vertailuja. Alkaa ollenkaan ajatelko, ettd
se ihminen, jolle tapahtui onnettomuus, olisi itse
syypad siihen. Teiddn on tunnettava rakkautta
kaikkia kohtaan.” — Niin neuvoi Jeesus opetus-
lapsiaan. Niin Jeesus sanoi niille, jotka tahtoivat
hantd seurata. Teilld ei ole oikeutta tuntea muuta
kuin rakkautta ja auttamisen halua. Sellainen oli
kertomus Siloamin tornin kaatumisesta. — Tie-
damme, ettd materialistit hyvin mielellddn juuri
tarttuvat tallaisiin tapauksiin: ,,Tuossa nyt naette.
Jeesus on sattuman uskoja. Kaikenlaista voi sat-
tua kelle tahansa. Jos siind olisi vallinnut oikeu-
den laki, niin ainoastaan ne, jotka olivat jollakin
tavalla syyllisid, olisivat kuolleet”

Sitten on toinen evankeliumin kertomus, joka
muistuu mieleeni. Se on Johanneksen evankeliu-
min 9:nnessd luvussa. Siind Kkerrotaan sokeasta
miehestd, joka oli ollut syntymastddn saakka so-
kea, ja tam& mies pyysi Jeesukselta apua. Ope-
tuslapset kysyivat silloin Jeesukselta: ,,Mistd joh-
tuu, ettd tuo mies on ndin karsinyt koko elamén-
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sd, ettd han syntyi sokeana? Ovatko hédnen van-
hempansa tehneet syntid, vai onko héan itse teh-
nyt syntid, ettd han talla tavalla sokeana syntyi?”

— Nain kysyivat opetuslapset opettajalta, joka
tiesi. Silloin Jeesus vastasi: ,Eivdat hanen van-
hempansa ole syntid tehneet, eikd hdn itse ole
syntid tehnyt, vaan sitd varten hdn syntyi sokea-
na, ettd Jumalan teot tulisivat hanessé nakyviin.”

— Sitten Jeesus paransi sokean miehen ja sanoi
viela: ,Mind olen tullut tekemdan juuri Jumalan
tekoja, hyvia tekoja, niin kauan kuin vield taalla
olen, silld tulee y6 pian, ja silloin ei voi enda mi-
tddn tehdd. Nyt mind olen vield tassa ja teen hy-
vida, tekoja.” — Jeesus otti sitten jotakin ainetta,
valmisti voiteen ja paransi silld sokean miehen.
(Samassa Johanneksen evankeliumissa kerrotaan
vield tuon sokean miehen my6hemmasta kohta-
losta, kuinka han joutui raadin eteen ja jos mihin,
ja hén sitten myontdd, ettd parantuminen oli per-
keleen tekoa.) Kiristillinen kirkko tarttuu t&hén
mielelldan: ,Katsokaa nyt! Noin Jeesus vastaa.
Eivat ole hdanen vanhempansa syntid tehneet, eika
han itse.” — Sen tarkemmin eivat kristilliset opet-
tajat ole tahtoneet selittdd tatd asiaa, siitd ikdvasta
syystd, ettd yleensd uskotaan Kristikunnassa, etta
vanhempien synnit juuri menevat perintona lap-
sille. Niinhdn sanotaan Mooseksenkin Kkirjassa:
»Mind olen kostonhimoinen Jumala, ja minun Ki-
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roukseni menevat perintond kolmanteen ja nel-
janteen polveen. Alkad rikkoko minua vastaan,
silld silloin lapsenne saavat peria minun Kirouk-
seni.,” — Talla tavalla on opetettu, ja teologien pi-
taisi myontad, ettd eihdn tarvinnut olla kysymyk-
sessd hanen vanhempiensa synnit, vaan ndiden
vanhempien vanhempien jossakin aikaisemmassa
polvessa, ja se lopullinen vaikutus nakyi sitten
vasta tdssa sokeassa miehessd. Télla tavalla voivat
teologit pdadstd pélkahastd. Heitd kylld vaivaa se
seikka, ettd Jeesus sanoo, etteivat hdnen vanhem-
pansa olleet tehneet syntid. Jeesus ei téssd koh-
dassa tunnu antavan tukea edellda mainitulle perin-
nollisyyskasitykselle.  Vaikeuteen ovat teologit
joutuneet ennen kaikkea sentdhden, ettd he eivat
ole hyvaksyneet jalleensyntymisoppia, johon ope-
tuslapset kuitenkin viittasivat. Kun opetuslapset
kysyivéat, ettd onko tdméd mies itse tehnyt syntid,
niin se edellyttdd, jollei nyt suorastaan, ettd han
olisi tehnyt syntid &idin kohdussa, ettd han olisi
tehnyt syntid ennen maan péalld. Jos alamme
myoOntdd, ettd ennen syntymistddn ihminen olisi
ollut olemassa, niin silloinhan joudumme siihen
hirvedan késitykseen, ettd ihminen on ollut maan
paalla ennenkin, ja sehdn on hirveata, Kkerettilai-
syyttd. Sellaista ei saa ajatella. Sentdhden Jee-
suksen vastaus oli niin selvd, kun han sanoi, ettei
tdma mies ollut tehnyt syntid. Eihdn han ollut
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voinut tehdd syntid, kun hén ei ollut ollut olemas-
sakaan. Téalla tavalla teologit péasevat siitd vai-
keasta pulmasta, ettd ihmiset olisivat olleet ennen
olemassa. Muutamat Kkirkkoisdt ovat kyll& puhu-
neet tastd opista, esim. Origines, mutta h&nhan
olikin vah&n niin ja ndin. Ei tietenkd&n ihmi-
nen ole voinut olla ennen olemassa maan pé&alla.
Ja sitten tulee tuo suuri loppufinaali: Jumalan
teot tulevat ihmisessd ilmi. Na&in iloitsevat mei-
dan uskovaiset kristittymme: mies syntyi so-
keana sitd varten, ettd Jeesus sai tehdd ihmeen.
He eivdt ota lukuun, kun he télla tavalla iloitse-
vat, ettd meidan inhimilliseltd kannaltamme Kkat-
koen on miltei lilan paljon maksettu siitd ih-
meestd. Loukkaahan se meitd, jos jonkun ihmi-
sen pitdd syntyd sokeana, ettd toinen saisi tehdd
ihmeen ja saisi siitd kunniaa. Meidan inhimilli-
nen arvomme kay aivan merkityksettomaksi. Ih-
misrukkahan olisi viattomasti saanut karsid. Ei
ole hauskaa olla sokeana. Harvat ovat ne, jotka
tahtoisivat olla sokeina monta kymmentd vuotta
saadakseen sitten toiselta ihmiseltd nadén aivan
akkia. Meidan aikanamme emme voi, emmeka
saa ajatella ndin. — On ollut muuten useita ihmi-
sid maan paalld, jotka ovat tehneet sokeita néke-
viksi ja muutenkin parantaneet ihmisid. Eivatka
nama ole sanoneet itsestddn, ettd he ovat jumalia
maan paalld. Ei meidan tarvitse tdsséd ajatella
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muita kuin eversti Olcottia. Hén sai tehtavék-
seen parin vuoden aikana parantaa ihmisid. Han
paransi tuhansia ihmisia Intiassa kaikenlaisista
vammoista, ainoastaan vahan hieromalla ja sivele-
méll4d ja rohkaisemalla heitd. Joukossa oli ram-
poja, sokeita ja mykkid. Han oli saanut késkyn
mestariltaan parantaa, ja h&n paransi. Ei hén toi-
tottanut olevansa jumalan poika tai erikoinen
maailman vapahtaja ja pelastaja. Han oli luon-
nollinen, vapaa ihminen. Han paransi hyvin no-
peasti. Se saattoi joskus tapahtua silmanrapayk-
sessd, mutta joskus meni siihen muutamia tunteja.
Joitakuita potilaita hdnen tdytyi parantaa useam-
massa kuin yhdessa késittelyssa. Syodpadkin han
osasi parantaa. — Muistanette kertomuksen erdésta
miehestd, joka yhtdkkid esiintyi Coloradossa, kes-
Ki-ikdinen mies, paljain jaloin. H&n oli aivan
kuin Johannes Kastaja. Ja hé&nen Iluokseen tuli
tuhansia ihmisid. Kello 9 joka aamu han tuli ulos
huoneestaan, ja sitten ne ihmiset ottivat hantd ké&-
destd ja tulivat terveiksi. H&n paransi heidéat
siind silménrdpdyksessd. Mutta hé&n ei tahtonut
eikd osannut parantaa aivan rikollisia. Tulee
eraskin hanen luoksensa ja tahtoo parannusta,
mutta hén sanoo: ,Murhaajaa mind en voi pa-
rantaa.” Se oli ihminen, jolla oli murha omalla-
tunnollaan. Murhaaja meni pois, ja ehkd hén
tunnusti rikoksensa. Kaiken hdn sanoi tekevansé
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Isan tahdosta, mutta kauan hén ei siella ollut. En
muista tarkoin, kuinka kauan se oli, mutta se ei
ollut pitkédn aikaa. Sitten han havisi, eikd ha-
nestd ole sen enemman tietoa. Tuollaista tapah-
tui yhtakkia sielld Amerikassa. Ei siitd sen enem-
mé&in melua pidetty, taikka paremmin sanoen,
tuo mies ei itse pitdnyt melua itsestddn. — Mei-
dan ei siis tarvitse, ei kannata lohduttaa itseamme
sill4, ettd olisimme vuosikymmenid sokeina, jotta
sitten joku meidat voisi parantaa. Meidan laake-
tieteemme on kaikella tavalla edistynyt. Laaka-
rit yrittdvat parantaa sokeitakin. Mutta ei kan-
nattaisi syntya sokeana, jotta joku eteva laédkéri
sitten tekisi meidat nékeviksi. Olisitteko valmiit
sanomaan néin: ,,Hyvin mielellani otan hirmui-
sen hammastaudin, jotta sitten kuukauden perasté
joku etevd hammasladkari minut parantaa.” — Sii-
nd olisi lilan paljon karsimystd toisen kunnian
vuoksi. Sentdhden on hyvin amoraalinen, epé-
siveellinen selitys tuo, ettd sokea mies syntyi so-
keana sentdhden, ettd Jeesus sitten voisi tehd&
ihmeen. Se on voinut mennd teologien ja usko-
vaisten paahén, sydameen ja tajuntaan satojen
vuosien aikana, mutta se ei mene endd. Me sa-
nomme: ,Kiitoksia paljon! Jos joku Jumala
tahtoo piinata meitd ndyttddkseen omaa kunniaan-
sa, niin me olemme toden totta liian pienia taikka
oikeastaan liian suuria, ettd me rupeaisimme Kkar-
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simdan turhaan niin paljon.” — Erds lunastava
kohta, anteeksiantava kohta tuossa tapahtumassa
on ja siihen ei viitata, siitd ei puhuta teologiassa ja
uskonnollisissa piireissd. Se on se, ettd tuo mies
oli syntynyt sokeana ja kauan ollut sokeana, ei
siis myodskddn voinut ndhdd tdtd maailmaa, ei
ottaa osaa inhimilliseen eldmdén samalla tavalla
kuin muut, eikd myodskadn ajatella samanlaisia
ajatuksia kuin me muut, ja sitten hén yhtakkia
saa nahdd jumalallisen olennon, joka herattdd hé&-
nen henkensd, niin ettd han saa nahda paljon
enemman kuin muut ihmiset. H&n uskoo nyt,
ettd jumalallinen olento hénet paransi. Sen jal-
keen kun han oli ollut karsiva olento, hanestd tu-
lee totuuden tietdvd olento. Han oli etsinyt pit-
kin elaméansd, tehnyt monta kysymystéd itselleen.
Nyt han tuli ndkevaksi, nyt han sai yhtékkia tie-
td4 totuuden. Kun Jeesus Kristus paransi hénen
silménsd, se vaikuttaa samalla niin, ettd hénen si-
séiset silmanséd menivat auki, ja han n&ki taivai-
siin ja hengen maailmoihin. H&n tiesi, mikd ih-
minen on. Han tiesi, ettd han oli niitd armoitet-
tuja olentoja, jotka saavat nousta Jumalan luo.
Tama puoli asiasta on kuin lunastus. Voimme
siis ajatella asiaa taltdkin kannalta. Ei siind ole
puhetta Jumalan Pojan kunniasta. Mika onkaan
sellainen kasite kuin kunnia? Mutta siind, ettd
joku ihminen, joka on vaeltanut kauan pimey-
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dessd, yhtdkkid saa ndhda jumalallisen totuuden,
on jotakin. Talla tavalla voimme siis kasittaa
ndit4 kohtia evankeliumeissa.

Mutta eikd ole mitddn muita selityksid? Em-
mekd voi ymmartdd nditd evankeliumin kerto-
muksia muulla tavalla? Emmekd voi nahda sy-
vemmalle? Mikd on meiddn eldmanymmaérryk-
semme? — Sehdn on lyhyesti sanoen siing, ettd
me ihmiset olemme henkiolentoja. Me olemme
syntyneet tadhdn téllaiseen ruumiseen, olemme
saaneet taman ruumiimme vain kuin lahjaksi, lai-
naksi nékyvéltd luonnolta. Tuo ajatus, ettd olem-
me henkiolentoja, tuntuu meistd oudolta. Me
olemme tottuneet ajattelemaan, ettd me olemme
tallaisia ruumiillisia olentoja, jotka puemme vaat-
teet yllemme. Ja kuitenkin me olemme henkiolen-
toja, jotka pukeudumme ruumiiseen. Kun me
olemme saaneet ruumiin lahjaksi, me uppoudum-
me siihen ja unohdamme, ettd me olemme ollen-
kaan muuta kun tdmé& ruumis. Tama ruumiillinen
eldméhén on niin vankkaa ja todellista. Me né&em-
me toisemme, ja kaikki on meille niin tuttua. Me
ajattelemme, ettd me olemme tdma ruumis. Ja
siksi tuntuu meistd oudolta ajatus, ettd me oli-
simme henkiolentoja, oudolta sen takia, ettd tdma
ruumis ei ole meidan. Jos meilla olisi ruumis, joka
olisi aivan meitd itsedmme, jonka me olisimme
taydellisesti itse luoneet, silloin emme epdilisi ole-

23



vamme henkiolentoja, joilla on oma ilmennys-
muoto, ruumis. Me olemme olemassa sitd varten,
ettdi me itse loisimme henkimuodon. Sitda varten
me olemme saaneet ruumiin luonnolta, ettd me
itse oppisimme luomaan. Sentdhden monista ei
tunnukaan niin  mahdottomalta tuo ajatus, ettd
me olemme henkiolentoja, jotka synnymme t&hén
maailmaan yhd uudestaan. Me synnymme ténne
Sitd varten, ettd kédvisimme tédalla koulua. Me
kdymme t&élla oppimassa iankaikkisen ruumiin
luomista, silld meiddn taytyy luoda itsellemme
iankaikkinen ruumis.

Kun luemme Paavalin ja Jeesuksen sanoja, niin
huomaamme, ettd asianlaita on niin. Uudessa Tes-
tamentissa juuri puhutaan siitd, ettd. meilla joskus
tulee olemaan iankaikkinen ruumis. Siltd kannal-
ta, ettd me olemme henkiolentoja ja synnymme
monta kertaa tdnne maailmaan, voimme ymmar-
td4, ettd on mydskin jotakin jarjestystd olemassa
tdssd olemassaolossa. Ei tapahdu umpimé&hk&aan
mitd tahansa. Eikd arvatenkaan sattumakaan ole.
Ei ainakaan mitddn hirvedtd sattumaa, koska me
olemme henkiolentoja ja synnymme ténne yha
uudestaan. Karma on olemassa. Jokaisella teolla
on seurauksensa. Karma merkitseekin teko, teke-
minen. Karma on teko, ja siihen tekoon sisaltyy
sen teon seuraus. Mehén tieddmme, ettd nakyvas-
sdkin luonnossa vallitsee syysuhteen laki. Siind on
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aina kaikki jarjestyksessa. Maapallo kiertdd au-
ringon ympari; vuodenajat vaihtuvat; voimme las-
kea, milloin tulee kesa ja talvi. Me tieddmme, etta
olento, joka syntyy ténne, on ensin lapsi, sitten
nuori, sitten keski-ikdinen ja lopulta tulee van-
haksi ja viimein kuolee. Kaikki on niin jérjestet-
ty. Nyt me saamme kuulla, ettd karma merkitsee
sitd, ettd me ihmiset téllaisina yksil6llisind olen-
toina, jotka taalla kavelemme ja tepastelemme ai-
kamme, jotka taalld teemme kaikenlaisia tekoja,
juuri néilld teoillamme synnytdmme tiettyja seu-
rauksia. Eivat meidan tekomme ole silla tavalla
vapaat, etteikd niistd mitddn jaisi jaljelle. Eivat
meiddn tekomme, eivat edes meidan ajatuksemme,
ole mitattomia ja merkityksettémid, ,tullivapaita.”
Eivathdn meidan ajatuksemme aina toisia liikuta,
mutta meitd itsedmme ne kylla liikuttavat. Ne
ajatukset sitovat meitd. Kun mind esim. tahtoisin
ajatella jotakin oikein kaunista ja todellista, niin
en voikaan keskittdd itsedni. Huomaan pian, ettd
ajatukseni lahtevat aivan vadrille poluille. Istuu-
dun mietiskelem&an, ja yhtdkkia huomaan, ettd
mind kesken kaiken ajattelenkin, ettd ,,mitdhan
se voikilo taas maksoikaan torilla.” Ei ihminen
aina voi ajatella sitd, mitd tahtoisi. Eivét toiset ih-
miset paljonkaan tiedd, mitd mina ajattelen, ja ei
se maailma mene nurin, ajattelenpa mita tahansa,
mutta minun oma maailmani voi mennd nurin.
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Kun miné tahtoisin ajatella jotakin todellista, niin.
tulevat nuo hupsuttelut ja vetdvat minua nendsta.
Me ihmiset emme ole silld tavalla vapaita. Me
olemme lakisiteisessa maailmassa. Me saamme
vahitellen oppia tuntemaan naitd lakeja ja sitten
menettelem&an niiden lakien mukaisesti, kaytta-
maan niitd hyvaksemme. Se on sit4, mitd itdmaa-
laiset nimittdvat karmaksi. Me eldmme siis Kar-
man kannalta katsoen jarjestyneessa olemassa-
olossa, jérjestyneessa avaruudessa.

Nyt meidan taytyisi l&hted tutkimaan uudestaan
noita esimerkkejd evankeliumeissa ja ajattele-
maan, milla tavalla ne saavat selityksensa karman
kannalta. Onko Jeesus tahtonut opettaa jotakin
muuta kuin karmaa, vai onko han mahdollisesti
myadskin tahtonut opettaa karmaa?
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I
SATTUMA VAI SALLIMUS?

Kysymykseen ,,Sattuma vaiko sallimus?”, on
olemassa, niinkuin tieddmme, kolmaskin vastaus.

Se vanha vastaus perustuu, kuten tieddmme,
siihen, ettd sanotaan ihmisen olevan jalleensynty-
van olennon. Han on — niinkuin edelld mainit-
simme — henkiolento, joka syntyy yh& uudestaan
tdhan maailmaan, ka&y taalld koulua, oppii ja vii-
sastuu, kehittyy moraalisesti ja alyllisesti ja kai-
kella tavalla, ja l&henee véhitellen sitd taydelli-
syysihannetta, josta kaikki uskonnot ja melkein
kaikki maailmankatsomukset ovat aina puhuneet.
Silld  jokainen eldm&nymmarrys téhtd&d johonkin
paamaaliin, kaikissa vakavissa elamanymmarryk-
sissda on tiedetty, ettd ihmiselld on jokin siveelli-
nen padmaali. Han ei ole turhan pditen taalla,
vaan oppiakseen ja kehittydkseen. — Ja mihin
pédin ihminen kehittyy ja mik& on ihmisen ihanne?
Se on se ihanne, jota sanomme tdydellisyydeksi.

27



Evankeliumissa sanotaan: ,,Teiddn on tultava tay-
delliseksi, niinkuin teidan Taivaallinen Isdnne on
taydellinen.” Sentdhden me ihmiset kehitymme
sitd padmaalia kohti, ja olemassaolo on jarjestetty
sitd silmalla pitden. lhminen on jalleensyntyvé
olento, ja siind hallitsee karman laki. Me nimi-
tdmme sitd lakia karmaksi, silld jos nimittaisimme
sitd kohtalon tai sallimuksen laiksi tai muuksi, ka-
sittdisimme helposti asian vé&arin. Mutta kun kay-
tdmme siitd vanhaa itdmaalaista nimitystd, ym-
marramme heti, mitd silld tarkoitetaan, koska
olemme pdaésseet selville, mitd karma merkitsee.
Karma on syysuhteen laki, joka johtaa olemassa-
oloa, joka saa aikaan sen, ettd me itse punomme
kohtaloamme, niinkuin langoista kudotaan jokin
vaate, ja itse olemme syypéitd ja samalla ansioitu-
neita oman kohtalomme suhteen. Mutta mitd mei-
dan kaikista teoistamme, ponnistuksistamme ja
kehityksestdimme tulisi, ellei eldméssd itsessadn
olisi toista lakia, jota on nimitetty armon laiksi.
Varsinkin tdssa kristikunnassa sitd on nimitetty
niin, sitd armoa, rakkautta, joka on kaiken ta-
kana, joka kutsuu ja kaskee meitd kulkemaan
taydellisyytta kohti. Jos olisi olemassa vain syy-
suhteen laki, joka maardisi, ettd meidan pitda
niittad, mitd kylvdmme, niin aina niittdisimme pa-
haa, jota olemme kylvaneet. Vaan on olemassa
myds sallimus, kutsuva, vaativa hengen laki, joka
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nayttdd ihanteen ja kehoittaa kulkemaan eteen-
pain elaman tielld. Se suuri armon ja rakkauden
voima on vield kaiken takana. Ja tall4 tavalla me
siis ihmiskuntana ja yksiloind kuljemme eteen-
péin elaman tielld, ja kehitymme ilossa, vastoin- ja
myotékdymisissa.

Nyt on meiddn tdméan eldménymmarryksen va-
lossa tarkastettava niitd kahta Jeesuksen eldmén
yhteydessa esiintyvdd tapausta evankeliumeissa,
jotka juuri viittaavat néihin asioihin viisaalla ta-
valla, ja me emme saa joutua mihink&d&n vaarin-
kasityksiin niiden tulkinnassa. — Toinen niist4d on
Siloamin tornin kaatuminen, jossa kahdeksantoista
henked sai surmansa, ja toinen on evankeliumin
kertomus sokeana syntyneestd miehestd. — Kiin-
nittakddmme  huomiomme  jalkimmaéiseen kerto-
mukseen. Opetuslapset, — niinkuin muistamme ja
niinkuin edellisessd luvussa mainittiin —, kysyivét
Jeesukselta: ,,Kuka teki syntid, tamako vai hanen
vanhempansa, niin ettd hén oli syntyva sokeana?”
— Silloin Jeesus vastasi: ,,Ei tdma ole tehnyt syn-
ti4, eikd hénen vanhempansa..” Huomiomme
kiintyy heti opetuslasten kysymykseen, ,,Kuka on
tehnyt syntid jne.” Opetuslapsille oli siis selvaa,
ettei tapahdu mitddn maailmassa, jollei ole syyta.
Heille on ollut selvand syysuhteen laki. Mutta he
eivat ole ainoastaan noin Yyleistieteellisesti, objek-
tiivis-luonnollisesti kysyneet syyta tahén, silla sil-
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loin voisi ehka luonnollisella tavalla selittdd, mikéa
oli aiheuttanut didin kohdussa sen. Mutta he ky-
syivat moraalisesti. Teissa oli eldva tapahtuma.
Tassd oli ihminen, joka oli syntynyt sokeana, ja
syyn siihen taytyi olla inhimillisesti kasitettavissé,
koska ihminen on ajatteleva olento, siveellinen
olento, joka ymmartdd vastakohdat, ja jonka jar-
ki, omatunto ja sisdinen olemus sanovat, ettd hy-
van téytyy aina voittaa, ainakin lopullisesti. Hén,
siveellinen olento, ei ole voinut syntyd sokeana,
ellei takana ole moraalista syytd. Ja sentdhden
he kysyvat, mikd on se moraalinen paha, joka on
syyna siihen, ettd tdma mies on syntynyt sokeana.
Vastauksessaan Jeesus nyt ei silloin selitd asiaa
aivan juurta jaksain, vaan sanoo: ,Ei tamad mies
eivatkd hé&nen vanhempansa tehneet syntid, ettd
h&n syntyi sokeana.” Hé&n siis tahtoo sanoa: ,,En-
sinndkaan te ette saa uskoa perinndllisyyden la-
kiin, ettd vanhempien synnit voisivat moraalisina
tekoina vaikuttaa lapsiin. Lasten taytyy olla va-
paita olentoja. He eivdt voi ottaa kantaakseen
vanhempien synteja, — ellei heilld itsellddn ole
syytd peria vanhemmiltaan jonkin synnin seuraus.
Alkaa siis luulko, etta vanhempien synnit voisivat
aiheetta periytya viattomille lapsille. — Mutta
tdma mies ei ole liioin tehnyt syntid. Han syntyi
sokeana. Han olisi korkeintaan didin kohdussa
tehnyt syntid. Mutta se on jarjetdntd, silld eihan
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voi ajatella, ettd pieni lapsi tekisi didin kohdussa
syntid. Ei se siihen kykenisi. Pdinvastoin, olen-
han opettanut, ettd lapsille kuuluu Jumalan valta-
kunta, ja teidan tdytyy tulla heiddn Kkaltaisikseen,
ettd voisitte tulla Jumalan valtakuntaan. Lapsi
ei ole voinut tehda syntid.” — Ja sitten Jeesus sa-
noo sanat: ,N&in on tapahtunut, ettd Jumalan
teot tulisivat nakyviin” — Mitd ovat silloin nuo
Jumalan teot? Ne ovat sitd samaa, mitd sanskrii-
tinkielella sanotaan karmaksi. — Sitd varten ta-
ma mies on syntynyt sokeana, ettd karma tulisi
nakyviin. Se on hé&nen karmansa. H&n ei ole
tehnyt mitddn, mutta karma on se ihmeellinen laki
elaméassd, ettd jokainen ihminen persoonallisena
olentona, joka on elanyt maan paalla, jattaa jal-
keensa karman, ja se tulee esille joskus my®hem-
min. Seuraukset itse siemenend kasvattavat jon-
kinlaisen kukan eli puun, ja tdm& karmallinen
puu, tdmd seuraus ilmenee uudestaan jossakin
uudessa persoonallisuudessa. Téssd buddhalaiset
— niinkuin tieddmme — ovat hyvin tarkkoja. He,
jotka aina ovat puhuneet karmasta, ovat selvilla
siitd, ettd se on karma, joka syntyy jalleen — ei
sama persoonallisuus. Ja esim. etela-buddhalai-
set eivat usko mihinkdan sellaiseen tajuntaan,
joka pysyisi ruumistuksesta toiseen. He ovat hie-
man materialistisempia, mutta uskovat jalleen-
syntymiseen ja karmaan silla tavalla, ettd jokai-
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sen  persoonallisuuden  seuraukset  synnyttavét
uuden persoonallisuuden. He eivat nde siind mi-
tddn vyhteistd tajuntaa endd. Se on vain karma,
joka syntyy uudestaan. Ja kun katselemme
asioita  persoonallisuuden  kannalta, niin  huo-
maamme, ettd se on kuolevainen. Se ei eld ruu-
mistuksesta toiseen, vaan hdvid4d. Ihminen on
kuolevainen  persoonallisena  min&olentona.  Se
ihminen, jota talld kertaa sanotaan Paavoksi tai
Pekaksi, kuolee ja kuoleman jélkeen eld& jonkin-
laisena kaikuna, mutta kun karman hetki lyd, nim
syntyy uusi ihminen. Se on vanhan karma,
mutta ei sama Kkuin tuo vanha persoonallisuus —
ei Paavo, eikd Pekka. — Ja etela-buddhalaiset
ovat tyytyneet tdhan ndkdkantaan, ja se tekee
meihin l&nsimaalaisiin silloin verrattain pessimis-
tisen ja surullisen vaikutuksen. Kuinka ihmiset
voivat ajatella noin toivottomasti! Hehdn usko-
vat silloin kuolemaan; ettd ihminen h&vida olemat-
tomiin. Asia olisi surullinen, elleivat buddhalai-
set uskoisi mydskin nirvaanaan. Ja he
uskovat silloin, ettd ihmisessd on jotakin omaa
minuutta, joka voi saavuttaa Sen autuuden tilan,
jota sanotaan nirvaanaksi. Se mielen ja sielun
tila, joka oli esimerkiksi Buddhalla, taytyy ihmi-
sen saavuttaa. Kun ihminen pyrkii siveellisesti
ja kulkee Buddhan jalkid, noudattaa kaikkia héa-
nen ké&skyjaan ja on todellinen buddhalainen,
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joka siis luopuu kaikesta synnistd, pyrkii kaik-
keen hyvadn, puhdistaa oman sydamensd, niin-
kuin on kaikkien buddhain neuvo, silloin hdn voi
saavuttaa nirvaanan. Silloin hédn on saavuttanut
iankaikkisen olotilan; hdn ei kuole. Se usko ei
siis ole pessimistinen. Heid&dn eldmanymmarryk-
sensd sanoo, ettd koko olemassaolo on surua ja
vaikeutta.  Ajatelkaamme asiaa siltd  kannalta
kuin Buddhakin ajatteli, ettd koko olemassaolo on
synkk&a. llot ovat haihtuvia. Surut ovat todel-
lisempia kuitenkin, sillda kun ne kohtaavat meit§,
ne tuntuvat todellisemmilta — on kuin herdisim-
me enemman. Kun kova suru meitd kohtaa tai
tulemme sairaiksi, silloin tunnemme niissa tus-
kissa paljon enemmén. Mutta jos olemme rau-
hallisella mielelld, emme muista mitddn, nukah-
damme melkein siihen. Mutta kun kohtalo pis-
tdd meitd sydameen, silloin huomaamme, ettd ela-
méan todellisuus on kaamea. Ja kun Buddha pu-
hui siitd kaameudesta, hé&n tahtoi vain herattaa
ihmisid pyrkimé&an nirvaanaan: ,,Pyrkikd&d pois
tdstd harhapersoonallisuudesta, kaikista suruista
ja iloista, silloin voitte saavuttaa nirvaanan ja
voitte maailmaa auttaa.” Buddha tahtoi herattaa
ihmiset nakemaan totuutta ja pyrkiméaan kaikes-
ta pahasta pois. , Taman kaiken takana on se
suuri ilosanoma, ettd. voitte saavuttaa nirvaanan,
voitte padsta tietdmddn, mikd on tdman olemassa-
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olon lopullinen tarkoitus. Péasette taydellisiksi,
rauhallisiksi ja onnellisiksi.” Ja jos ken, niin
Buddha vaeltaessaan oli esimerkkind onnellisesta
ihmisestd. Koska han oli alakuloinen tai epatie-
toinen? Aina hénelld oli iloista sanottavaa jo-
kaiselle. Aina hdn osasi neuvoa parhainta. Joka
aamu h&n mietiskelyssdédn  kutsui  ihmissieluja
luokseen, ja han naki, keitd tulee hé&nen luokseen,
ja mietiskelyssdédn han oli ndhnyt, miten hén heit4
auttaa. Aina hé&n auttoi ja aina han oli onnelli-
nen. Neljakymmentéviisi vuotta hén kulki ym-
pari Intiassa. Ja ajatelkaamme, Intian kansa on
aina niin kunnioittanut henkista elamaa, ettd han
saattoi puhua niin kuninkaille, koyhille kuin rik-
kaillekin. Ei héantd otettu kiinni, ristiin naulittu
eikd poltettu. Ihmeellinen on tuo Intian kansa,
joka on antanut profeettain puhua. — Ja ihminen
on siis téltdkin kannalta katsoen kutsuttu jalleen-
syntyvénéd olentona iloon ja onneen, kutsuttu tay-
dellisyyteen. — Meilld on hieman toinen nako-
kanta. Me olemme saaneet kuulla, ettd ihminen
jalleensyntyvédna olentona sdilyttdd jotakin, on
tajunta, joka kulkee syntyméastd toiseen. On ole-
massa yhteinen tajunta, joka on kuin lanka, johon
helmet pujotetaan. Helmet ovat eri jalleensynty-
miset, jotka yhdessd muodostavat suuren pitkan
ketjun. Ja tdma lanka, joka ne kaikki yhdistéaa,
se on ihmisen sisdinen henki, jota nykyaikaisessa
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teosofiassa olemme tottuneet nimittdmdan ihmi-
sen korkeammaksi mindksi, ihmisen tosiminuu-
deksi. Mistda ihmisen persoonallinen mind syn-
tyisi, ellei olisi olemassa jokin sellainen salape-
rdinen korkeampi mind, jonka &&ni ei valittomésti
kuulu, mutta joka heijastuu meidan ihmisyksil6i-
den tavalliseen tajuntaan. Meidan taytyy Kkasit-
t4d4, ettd se korkeampi mind ei ole aivan saman-
lainen  kuin persoonallinen mindmme. Meidén
persoonallinen mindmme on ehk& joskus kuva
tuosta korkeammasta minéstd, mutta ehk&d se on
useasti kuin irvikuva todellisesta korkeammasta
minéstd, sillda sen tajunta on aivan henkista laa-
tua. Meidan persoonallinen mindmme on aivan
kuin olemassa sitd varten, ettd tdma korkeampi
mind persoonallisuuksien avulla loisi itselleen
iankaikkisen mindatajunnan, joka on silloin pu-
keutunut  jonkinlaiseen muotoon. Tama  Kkor-
keampi mind siis kulkee syntymadstd toiseen, ja se
on se, joka kantaa kaikki seuraukset, vaikka se
kantaminen sitten né&kyy jokaisessa uudessa per-
soonallisuudessa. Korkeampi mind ei voi itse
karsia silla tavalla kuin alempi mind. Korkeampi
mind voi tavallaan kérsid. Se ehkda voi surra
ilman mitdén vihlovaa tuskaa. Siind ei ole sel-
laista tuskan tunnetta, kuin mitd meilla on mah-
dollisuus astraaliruumiimme avulla tuntea. Sen
oma olemus on autuutta ja Kirkkautta.  Se on on-
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nellinen itsessdan, ja kuitenkin se jossain merki-
tyksessd voi surra. Persoonallisuuksien avulla se
luo ja kantaa karsimykset. Voimme kylld saada
pienen vertauskuvan siitd persoonallisesta olemuk-
sestamme ja ruumiistamme. — Kun opettelemme
Kirjoittamaan, soittamaan, tai mitd tahansa, ensin
sormemme, silmidmme ja huomiokykymme ovat
kompelot. Emme osaa olleenkaan soittaa, ja tun-
nemme kuin tuskaa sisdssdmme, kun emme o0saa
nahda nuotteja ja soittaa. Mutta véhitellen opim-
me. Né&emme kylld, miten pitdisi olla. N&emme
toisen esimerkiksi soittavan, mutta ndemme, et-
temme saa aikaan samaa kuin toinen. Siten on
kaiken laita téalla maan paélla. Mutta véhitel-
len opimme ja unohdamme lopulta kokonaan,
ettd meilld sormia onkaan. Ei meidén tarvitse
ajatella lainkaan pianon tangentteja tai viulun
kielid. Kaikki kdy kuin itsestddn, ja ajattelemme
vain itse sitd sévellystd, jota soitamme. Se soi
meidén sisdssamme, ja kdtemme tottelevat koneel-
lisesti. — Tassd meilld on vertauskuva siitd, kuin-
ka minuuskin vahitellen luo itselleen persoonal-
lisuuden ruumistus ruumistukselta. Kylld se mi-
nuus nékee taydellisyyden ja mihin pdin on men-
tdvd, mutta se ei osaa heti toteuttaa nakemys-
tdédn. Persoonallisuus on tietenkin paljon eld-
vampi ja tietoisempi suhteessaan jalleensyntyvaén
mindan, kuin meiddn sormiemme suhde meidan
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aivotajuntaamme. Persoonallisuus on itsendisem-
pi. Sitd voi ulkonainen maailma houkutella niin,
ettd se kulkee pois siitd, mitd minuus tahtoisi. Ja
silloin ,,minuus suree”, sanomme, ,enkeli itkee,”
niinkuin ~ saduissa  kerrotaan. Korkeampi mina
katselee ihannetta ja karsii siitd, ettei se ole osan-
nut vield luoda sellaista persoonallisuutta, joka
tottelisi, vaan on uppiniskainen. Mutta vahitel-
len se oppii. Vahitellen luodaan uutta ja uutta.
Jeesuskin, kun h&n sanoo, ettd tdma mies ei ole
tehnyt syntid, vaan hénessd tulee ilmi Jumalan
teot eli karma, tarkoittaa siis: ,,TAm& mies, joka
nyt syntyi sokeana, ei ole voinut mitdan syntia
tehdd, mutta hénessa ilmenee karma. Se minuus,
joka hénessa nyt asuu, on asunut persoonallisuu-
dessa, joka on erehtynyt silla tavalla, ettd se nyt
on saanut syntyd sokeana.” — Ja samalla siind
esimerkissa tulee esille asian toinenkin puoli, sill&
Jeesus sanoo: ,Mind teen mydskin Jumalan te-
koja. Minda olen niinkuin karma, niinkuin ihmis-
ten karma, ja mind voin siis tietdd, mika on kun-
kin ihmisen karma. Mutta mind olen samalla
Isan Poika, edustan sitd rakkautta, joka vetda
kaikkia ylospéin. Siis nyt mindkin tieddn, ett4
tdméan sokean miehen karma on kulunut loppuun,
mutta han kylla jaisi sokeaksi yha edelleen, kun-
nes kuolisi — varhemmin tai my6hemmin. Vaikka
h&nen sokeudenkarmansa on jo suoritettu, luonto
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ei voisi siihen mitdén. Te toiset ihmiset ette voisi
mitddn, vaikka hdn on suorittanut karmansa.
Mutta koska mina olen tdssd, joka tunnen ja tie-
dan karmasta ja olen samalla Jumalan rakkauden
ilmennys, niin mind voin nyt antaa talle sokeana
syntyneelle ndkonsd takaisin, sentdhden, ettd se
todella vaikuttaa h&neen — hén tulee siitd Kkiitol-
liseksi.” — Kun ihminen on sairas ja tulee ter-
veeksi laakarin avulla, han ei tule siitd niin iloi-
seksi, ettd se muuttaisi hdnen eldmansd. Ihminen
luottaa, ettd l44ké&ri parantaa, ja kun la&kéri pa-
rantaa hanet ja héan tulee terveeksi, han on iloi-
nen ja onnellinen. Mutta hénen jokapéivdinen
jarkensd sanoo hénelle, ettd tiede on edistynyt
niin, ettd ihminen padsee vaivoistaan. Mutta se
ei vaikuta haneen jarkyttavasti, vaikka han on
iloinen. Mutta kun ihminen on valmistunut pit-
kdn kokemuksen jélkeen ottamaan vastaan ter-
veyden, se vaikuttaa jarkyttavasti, kun se ta-
pahtuu yhtékkid. Sokeana syntynyt mies aivan
muuttuu. H&n on sisédisestikin katsoen vaeltanut
pimeydessd. Han ei ole tiennyt, mikd voima hal-
litsee maailmaa. Hénelle se on antanut Kkarsi-
mystd. Onko Jumalaakaan olemassa? H&n on
pysynyt noyrdnd. Jeesus parantaa hanet silla
seurauksella, ettda tuo sokea mies tulee aivan
uudeksi ihmiseksi. Han on ymmartanyt olemas-
saolon ja eldmén, ja nyt hanen pdivansa kuluvat
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kiitoksessa. H&n saarnaa toisille Jumalasta Kker-
toen, kuinka suuri armo on héanelle tapahtunut.
Sentahden Jumalan teot tulivat nakyviin tuossa-
kin teossa, tuossa sokeassa miehessa. Me teoso-
feina ymmarramme tdman armon ja karman oi-
kealla tavalla, kun ymmaéarrdmme, ettd asia on
néin.

Toinen kertomus on tuo Siloamin tornin kaatu-
minen. Jeesus sanoi: ,Luuletteko, ettd ne kah-
deksantoista miestd, jotka saivat surmansa Siloa-
min tornin Kkaatuessa, olisivat olleet niin syntisid
verrattuna teihin toisiin. Te itse voitte tulla tape-
tuiksi. Ei teidan tule olla ylpeitda milladn taval-
la.” Tarkastakaamme nyt tatd tapahtumaa Kar-
man kannalta. Mikd karma tassa tayttyi? Min-
k& tdhden Jeesus sanoi, etteivat he olleet syylli-
sempid kuin muutkaan? Oliko se siis sattumaa?
Materialistit mielellddn sanoisivat, ettd se oli.
Mutta kuinka me ymmarrdmme sen karman kan-
nalta? Oliko se sattumaa? Onko yleensd sattu-
maa olemassa? — Meiddn on ymmarrettdvd, ettd
tdssd on yleensd kaksi mahdollisuutta. Toinen
on se, ettd saamme sovittaa vanhaa karmaamme.
Toinen mahdollisuus on se, ettd luomme jotakin
uutta karmaa. Ajatelkaamme, ettd meidan ela-
mamme vain osaksi on vanhaa karmaa, silld me
teemme mydskin uutta. Missd vanhan karman
niittdminen parhaiten nakyy? Itse meidan syn-
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tymisestimme. Se on aina karman madraama.
Me synnymme silld tavalla, kuin meille on mah-
dollista syntyd. Vanha kohtalo siind méaaraa
sentdhden voimme tehdd horoskoopin. Meisté
tuntuu ensin mahdottomalta ajatella, ettd voi lu-
kea taivaan tahdistd ihmisen kohtalon. Mutta
sen voi ymmartdd siten, ettd kaikki tahdet ja
kaikki mitd on olemassa, on kokonaisuus, joka
vaikuttaa aina olemassaoloon. Me voimme ym-
martdd, ettd itse syntyminen mukautuu kaikkien
niiden voimien mukaan, jotka vaikuttavat maail-
mankaikkeudessa. Kaikki taivaankappaleet nayt-
tavat, mitkd voimat vaikuttavat silla hetkella,
mitkd voimat voivat keskittyd yhteen kohtaan
maan pinnalla ja vaikuttaa tiettyyn olentoon, joka
syntyy. Me voimme Kkasittdd, ettd jalleensynty-
valle ihmiselle valitaan sopiva hetki, jolloin héan
voi syntyd. Silloin hdn saa itseensd méaaratyt
ominaisuudet ja voimat, jotka ovat yhteydessd sen
karman kanssa. Sen persoonallisuuden karma,
joka on tulos edellisestd eldmdstd, on pakotettu
syntymaan silla maaratylld hetkelld, jolloin kaikKi
nuo voimat voivat yhdessd luoda madaratyn per-
soonallisuuden. Olen puhunut aivan deduktiivi-
sesi, mutta tiedamme, ettd horoskooppia voi tut-
kia aivan empiirisesti ja huomata, kuinka synty-
mahetkelld nékyvat ne mahdollisuudet, mitk&d ovat
tuolla  vastasyntyneelld  persoonallisuudella. Ja
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sitten nékyy mydskin muuta. Siind on kuin hah-
moiteltuna maaratyt eldméan tapahtumat. Ehkei
kaikki, mutta esimerkiksi sellainen tapahtuma
kuin avioliitto. Ja jos se ei ole suorastaan niin
varmasti madratty, ettd sind ja sind vuonna hén
menee avioliittoon, niin horoskoopista voi nakya,
ettd sind ja sind vuonna hén luultavasti menee
avioliittoon, silla on niin voimakkaita vaikutuk-
sia, ettd hédnen tdytyy olla voimakas persoonalli-
suus voidaksensa vastustaa niiden téhtien vaiku-
tusta. Astrologi voi sanoa, ettd niind ja niind vuo-
sina on mahdollisuuksia, mutta ei ole sanottu, ettd
tuo henkild menee avioliittoon. Joka tapauksessa
horoskoopistakin jo voi nahda joitakuita tarkeim-
pid tapauksia ihmisen eldmassd, mutta muuten on
kaikki kuin tyhjd arkki. Joka paivd on kuin
puhdas paperiarkki, jolle vasta aletaan Kkirjoit-
taa. Persoonallisuus syntyy ja eldd téssa elamés-
s& ja niittdd vanhaa karmaa, kohtaa ihmisid, joille
hédn on velkaa, tai joilta hanelld on saatavaa, tai
sitten hantd kohtaa onnellinen tai onneton sattu-
ma. Hanelld on vanhaa karmaa, mutta hanella
on mahdollisuus luoda myds uutta karmaa. Jos
ihminen on voimakas, han aivan kuin Kieltad
kaikki téhdet, nousee kaikkien tahtiensd ylapuolel-
le ja nousee nirvaanaan, niinkuin Buddha. Sano-
taankin, ettd tdhdet eivat pakota; ne antavat ai-
noastaan taipumuksia.  Mutta harva ihminen on
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niin voimakas, ettd han kulkee pystyssd pain kai-
taa tietd Jumalan valtakuntaa kohti eikd anna
karman vaikuttaa mitd&n. Useimmat kuitenkin
tottelemme  karman k&skyjd. Me noudatamme
merKkillisid vaistoja, padhanpistoja, taipumuksia ja
haluja, jotka meissd eldvat ja tyontévat eteenpdin.
Silla emme me ihmiset eld niin paljon aivotajun-
nan kuin alitajunnan mukaan. Tiedemiehetkin
sanovat, ettd merkillinen, salaperéinen eldmén-
voima vie ihmistd eteenpdin. Yksi ja toinen on
esimerkiksi sanonut minulle: ,,Onpa merkillinen
tuo avioliitto. Enh&n mind ajatellut avioliittoon
menna — olisi ehka ollut parempi olla ilman, —
mutta minun taytyi.” Siindhan voi olla jokin
kohtalo. Mutta on esimerkiksi rikollisia, jotka
sanovat, etteivat he tiedd, mika heihin meni, kun
he varastivat. Ja eivat he tiedda, mika heihin meni,
kun he Kirjoittivat vadran vekselin. Kun he sit-
ten istuvat vankilassa, he ihmettelevat sitd ja ka-
tuvat. lhmisten yleinen kokemus on, ettd he ei-
vat ole oikein tdydessd jarjessédan, kun he tekevat
jotakin, jota he sitten katuvat. Se on vaistomai-
nen voima heidén siséssadn, joka pakoittaa heité.
Se on karmaa. Jokapdivdisessa puheessa sano-
taankin: ,Ei sitd voi kohtaloaan valttaa.” Mutta
kuitenkin ihminen voisi sen tehda, vaikka ihmi-
sen tosin pitdisi silloin olla viisaampi, kuin mitéd
olemme nyt. — Ja kun ajattelemme Siloamin tor-
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nin kaatumista, ymmarramme, ettd ne ihmiset,.
jotka sattuivat kulkemaan tornin ohi, kovasti ka-
tuisivat, jos heilla olisi tilaisuus siihen. — , Mika
hulluus minuun tuli, ettd minun piti kéavella juuri
surman suuhun?” — Me voimme silloin kysyé:
oliko se sattumaa, vai heiddn karmaansa? — Me
voimme sanoa, ettd se oli heiddn karmaansa. Hei-
dan piti tapaturmaisesti kuolla mé&&ratyssa iassa,
koska he olivat lopettaneet itsensa jossakin edel-
lisessd eldméassd samassa idssd. Sanokaamme, etté
kymmenelld heistd oli sellainen karma, ettd hei-
dan piti kuolla &kkia. Ei ollut silloin sattumaa;
ettd he menivat sen tornin ohi. Heilld oli saman-
lainen pakko menna sinne, kuin joillakin toisilla
johonkin muualle. Ehkdpa joku ajatteli: ,,Mindpa
ké&velen tuonne tornin luo ensin, ja menen sitten

kotiin.” — Sitten joku henkiolento henkimaailmas-
ta voi vaikuttaa suggestiivisesti kuiskata: ,,Mene
sinne ja sinne” — Ja joissakuissa se ajatus tulee

suoraan hanen omasta korkeammasta minéstéan,
joka kuka ties on Kkatsellut ja ajatellut: ,Ei ta-
makaan eldmid ole mennyt niin hyvin, ettd voitai-
siin valttdd tuo seuraus menneisyydestd; kylld sen
taytyy tapahtua nyt.” Ja silloin korkeampi mina
vaikuttaa ihmiseen niin, ettd hanen taytyy menna
Siloamin tornin luo. — Niin se on siis ollut niill,
jotka kohtasivat karmansa, mutta sanomme, etta
voi olla muutamia, joille se ei ollut suoranaista
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karmaa, vanhan kylvon niittdmistd, vaan jonkin
uuden luomista. He menevat sinne tahtomat-
taan. Heiddn korkeampi mindnsa johtaa heidéat
sinne. Se ndkee, ettd se on heille hyvéksi. Silla
kuolema vaikuttaa sen, ettd heille tulee tiettyja
vaikutuksia ja kokemuksia kuoleman jalkeisessa
eldaméssd. Ja se vaikuttaa myds tulevassa elé-
massd niin, ettd jos heitd uhkaisi &killinen vaara,
he tulevat pelastetuiksi. N&in korkeampi mind
johdattaa joitakuita ihmisid: Siloamin torni kaa-
tuu seka niiden péélle, joille se on karmaa, ettd
niiden pdéille, joille se on kuin armoa, jotka ovat
saaneet kuin mestariltaan luvan aloittaa jotakin
uutta hyvéaa.
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1
MITEN VOITAMME KARMAN?

Pohtiessamme  edellisessa Jeesuksen mainitse-
maa tapausta, Siloamin tornin kaatumista, karman
valossa, ndimme, kuinka monet niistd, jotka jou-
tuivat kaatuvan tornin olle, olivat todella tulleet
sinne niin sanoaksemme karman kaskysta. Akil-
linen kuolema kuului heidan karmaansa. — Mutta
toiset taas, kuten ndimme, tulivat sinne uutta kar-
maa aloittaakseen, henkimaailman, heiddn oman
korkeamman mindnsd kaskystd ja johdattamina,
niin ettd heidan elaméassdan alkoi tasta akillisesta
kuolemasta jokin wuusi vaihe. Heille tuli jotakin
uutta henkistd tietoa. Mutta emme maininneet
mitaan siitd, ettd saattoi ehkd olla joitakuita, jotka
aikoivat menna tuonne Siloamin tornin luo tai
kulkea sen ohi, mutta jotka eivdt joutuneetkaan
sinne. He tulivat, niinkuin sanomme, ihmeelli-
sella tavalla pelastetuiksi vaarasta joutua é&killisen
kuoleman uhriksi. Joskus tapahtuu sellainen ih-
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metapahtuma, ettd joku tulee vélttaneeksi vaaran
silld tavalla, ettd hdn ennakolta saa jonkin varoi-
tuksen, enteen, taikka kaskyn, ettd ei pidd menna
sinne tai sinne; taikka sitten han itse tuntee niin
suurta vastenmielisyyttd mennd johonkin méa-
rattyyn paikkaan, johon hé&n oli aikonut menna,
ettd hén tulee pelastetuksi silld tavalla. Tieten-
kin téllaisessa tapauksessa materialistit  voivat
puhua sattumasta. Mutta se on kuitenkin vaa-
rin. Tuollaisista tapauksista voimme Kirjallisuu-
dessa lukea paljonkin. Esimerkiksi suuri runoi-
lijamme Zacharias Topelius, kuten tieddmme, us-
koi enkelien apuun ja etta varsinkin lapsia enkelit
usein pelastivat vaarasta. Han kokoilikin sellai-
sia tositapauksia ja kertoo niistd muistiinpanois-
saan. Ja ehk& yksi ja toinen meistd on kuullut
tuollaisesta ihmepelastuksesta, tai on itsekin jota-
kin sen kaltaista kokenut. — Muistan, kuinka erés
tuttavani monta vuotta sitten kertoi minulle, ettd
héan oli New Yorkin satamassa lahdossd erddseen
laivaan. Han palveli merimiehend, ja hdanestd tuli
sitten kapteeni. Han oli juuri saanut paikan suu-
ressa laivassa, mutta hdn tunsi, kun hénen piti
ldhted, ettd hdnen oli mahdotonta sitd tehda. Ei
han osannut itselleen selittdd, mitd varten se oli
niin mahdotonta. H&n taisteli suuresti itsensa
kanssa, silla se painoi hanen omaatuntoaan, etta
h&n jéisi menemdttd laivaan, vaikka oli luvan-
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nut. Eikd hé&n mennyt. Laiva ei ollut ehtinyt
kauas rannasta, kun siind syttyi tulipalo — se oli
Oljylastissa — ja harva pelastui onnettomuudesta.
Hanen ei siis tarvinnut ollenkaan olla mukana
onnettomuudessa, ja hén siten pelastui. Hénen
mielestddn se oli jarkyttdva tapaus, ja han muisteli
sitd aina jalkeenpdin Jumalan johdatuksena, ja
han tuli erittdin uskonnolliseksi ihmiseksi taval-
laan. — Muistan mydskin omasta kokemuksestani
erdan tapauksen, kun pelastuin turhasta matkasta.
Minun oli mé&ard menna erddseen teosofiseen ko-
koukseen Geneveen koska minut oli valittu edus-
tajaksi muistaakseni vuonna 1911—1912, en muista
vuotta tarkkaan. Nuorempana oli matkustaminen
minulle vaikeaa, niin ettd jos syystd tai toisesta en
voinut lahted, piti toisen ldhted minun sijastani.
Kevaalla oli Teosofisen Seuran vuosikokous, ja
tdma Geneven kokous oli kesdkuussa. Muutamia
viikkoja ennen sitd kokousta minulle sanottiin
unessa: turha on sinun sinne l&hted, siitd kokouk-
sesta ei tule mitdén. Ja sitten syntyikin minussa
vastenmielisyys koko sit4 matkaa vastaan. Mutta
kun joka péiva tuli ulkomailta Kirjeitd, joissa seli-
tettiin kaikenlaisia sitd kokousta koskevia asioita,
minulle tuli kova kamppailu, silld velvollisuuden-
tunne sanoi ettd oli lahdettavd, mutta sisdinen
aavistui sanoi: turha on lahted; siitd ei tule mi-
taan. Ja aika ldheni, niin ettd minun oli men-
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tdvd lunastamaan lippu matkaa varten. Tulen
sitten laivakonttorin ovelle Helsingissa. Silloin
aivan kuin jahmetyin, silla siind oli nakyméattdman
maailman olento, joka nosti kéatensd torjuvasti ja
sanoi: ,Et saa mennd” Se peloitti minua, ja
menin sen toisen edustajan luo ja kysyin: ,,Me-

netkd sind sinne Genéveen?” — ,Kylld mind mat-
kustan.” — ,,No vie terveiset minulta; mina en voi
tulla.” — ,,No, mistd syystd?” — ,En voi selittda

syytd”, sanoin, silld omasta puolestani hapesin.
,Jos se kokous kuitenkin pidetdan, niin tulee hir-
muinen blaski, jos sanon, ettei siitd kokouksesta
tule mitddn.” lhminen aina epdilee tuollaisia si-
sdisia tietoja. Pdivad ennen kuin Geneven ko-
kouksen piti alkaa, tulee sdhkdsanoma Englannin
teosofisen liiton vylisihteerilta, ja siind ilmoitetaan
vain, ettd Geneven kokouksesta ei tulekaan mi-
tddn. Ta&ma sama sdhkosanoma, joka l&hetettiin
joka maahan, herétti paljon ikévid tunteita, silld
kymmenet, ehk& sadat ihmiset olivat jo lahteneet
matkalle, koska ne, jotka asuivat kauempana,
olivat l&hteneet jo varhemmin sentdhden, ettd
tdytyi varata asunto ja levatd ennen kokousta-
Varsinkin  saksalaiset, jotka erosivat Steinerin
kanssa Antroposofiseksi Seuraksi, pitivat sitd ker-
rassaan ajattelemattomana tekona. Joka tapauk-
sessa, kun tuo sdhkdsanoma tuli, tulin aivan pa-
hoinvoivaksi  pelkastd helpotuksesta, siitd ettd
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uneni oli ollut oikea, vaikka en ollut voinut ker-
toa sitd, silla ne asiat olivat laadultaan okkultisia
ja esoteerisia. Silld tavalla saastyin turhalta mat-
kalta. Se oli sellainen varoitus, joka voi tulla ihmi-
selle etukdteen. Me ndemme tastdkin esimerkista,
kuinka henkimaailmasta pdin voidaan aivan suo-
rastaan estdd jotakin ihmistd menemé&std sinne,
missd héantd uhkaisi vaara. Minun esimerkkini ei
taysin kelpaa siihen, mutta on paljon sellaisiakin
esimerkkejd. Taman tapauksen kerroin vain tay-
dennykseksi, ettd huomaisitte, kuinka on otettava
lukuun, kun tapahtuu jokin sellainen onnettomuus,
jossa paljon ihmisid hukkuu, niin on aina mah-
dollista, ettd jotkut ihmiset ovat olleet aikeessa
menna sinne, mutta viime hetkessa tulleet jonkin
sisdisen varoituksen vuoksi estetyiksi. Silloin siitd
ndemme, ettd jos jollakulla ihmiselld ei ole hen-
kistd hyotya sellaisesta é&killisestd kuolemasta, tai
jos se ei ole hdnen karmassaan — hdan ei suorit-
taisi silld mitddn vanhaa karmaa —, hantd suo-
jellaan suorastaan henkimaailmasta péin. Se on
merkillinen tosiseikka, joka on otettava huomioon.
Kun karmaa ajattelemme, on otettava huomioon
erilaisia seikkoja, jotka kaikki ovat todistettavissa,
ja ettd suoranaista sattumaa ei ole olemassa.
Vaikka syyn ja seurauksen laki ei ole silla tavalla
koneellinen, ettei siind mitadn jarkea olisi, ei
myoskadn saa ajatella, ettd suoranaista sattumaa
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tai oikkupelia olisi olemassa. Kaikki tapahtuu
kylla jostakin syystd, ja ndma syyt ovat jarkevia.
Taman jalkeen meiddn olisi pohdittava kysy-
mystd, miten voimme karman voittaa, silld var-
sinkin alussa, kun tutustuu karma-kasitteeseen,
tulee ajatelleeksi, ettd tuollainen syyn ja seuraus-
ten ketju on aivan &dreton. Tulee kysyneeksi: mi-
ten ollenkaan voi torjua tekojensa seurauksia?
Aina teemme jotakin, ja siitd johtuu seurauksia.
Se on ikuinen Ketju; siitd ei tule koskaan loppua.
Ja silla tavalla se saattaisi olla ikuinen ketju, ellei
sen takana olisi myoskin suuri jumalallinen rak-
kaus ja koko olemassaolon tarkoitus. Karma ei
siis ole mikéan ehdoton, ikuisesti jatkuva ketju,
vaan siind on aina kuin pysahdyspaikka valilla,
jolloin voi joutua aivan kuin toiseen syysuhtee-
seen ja toiseen ketjuun — niin sanoaksemme. Kun
Kysyin erdaltd ystavaltani: miten voitamme Kar-
man? — h&n sanoi, ettei karmaa voi voittaa mil-
44n muulla tavalla kuin karsimallda. — Aivan oi-
kein; se on kylla aivan totta. Kéarsimalla voitam-
me vanhan pahan karman. Jos olemme tehneet
jotakin sellaista, joka saa aikaan seurauksia, jotka
ovat karsimyksia, silloin emme tietenkd&n voi
paasta ja voittaa karmaa, muuten kuin kérsiméalla.
Se on luonnollista ja aivan oikein. Mutta on toi-
nen kysymys, emmekd sittenkin voi voittaa Kkar-
maa jollakin tavalla, vaikkakin karma on jarkky-
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maton, ja vaikka emme voi paeta sitd ja voittaa
niitd seurauksia, joita olemme luoneet itsellemme?
Eikd sittenkin ole olemassa sellainen mahdolli-
suus, jota voimme sanoa karman voittamiseksi?
Ja silloin vastaamme siihen: epéilemattd on. En-
simmdinen on se, jota kaikki viisaat ihmiset ovat
aina neuvoneet, ja joka aivan erikoisesti kuuluu
Jeesus Kristuksen opetuksiin, se, jota hén aivan
erikoisesti, ennen muita on teroittanut. Emme saa
ajatella, ettd hén olisi ainoa. Kaikki viisaat ovat
niin opettaneet, ettd karsimys voitetaan, jos kar-
simme iloisesti, jos alistumme karsimykseen,
jos emme napise, vaikeroi, valita ja ajattele, etta
se on ansaitsematonta. Jos emme syyta toisia ih-
misid, Jumalaa, eikda olemassaoloa, vaan iloisella
alistuvaisuudella  kédrsimme,  silloin  pédsemme
kiinni kérsimyksen salaisuudesta, ja silloin voit-
taessamme karsimyksen, voitamme pahan karman.
Silloin olemme taittaneet ké&rjen karmalta; olem-
me sellaisessa suhteessa karmaan, ettd oma sie-
lumme sanoo karmalle: ,,Sind et voi mitdan! Mi-
kadn karsimys ei peloita minua. Mind kestdn mie-
lellani Kkaikki karsimykset.” — Silloin karma ai-
van kuin h&mméstyy. Sill4 ei ole sitten endd val-
taa meidan ylitsemme, niinkuin jollakin peloitta-
valla asialla on. Silld kun kauhistumme ja pel-
kadmme kuolemaa ja kaikkia suruja ja murheita,
silloin on karmallakin kuin peloittava naamio, ja
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koko elama voi nayttdd synkaltd ja mustalta. Jee-
sushan sanoi: ,,Alkaa luulko, ettd Siloamin tornin
alle jadneet olivat sen syntisempid kuin te; sama
asia voi tapahtua teillekin.” Ihmisen taytyy aina ol-
la valmis ottamaan vastaan karsimykset iloisella
mielell4, napisematta ja rauhallisesti. Silloin héan
voittaa ne ja tuntee, ettd kéarsimys ei ole niin jar-
kyttdva, kuin se ennen oli. Tieddmmehdn sen jo-
kapdivdisestd eldmastd. Kun emme hatdénny, her-
mostu, suutu, — paasemme siind silmanrépayk-
sessd monesta turhasta karsimyksestd, silla koko
meiddn jokapdivdinen eldmdamme on tadynna sel-
laista, mikd hermostuttaa ja saa meidat pahalle
tuulelle. — On hirmuinen lumisade: ,,Nyt saan
kasvoni ihan pilalle.” — Toisella kerralla olen
unohtanut rahakukkaroni kotiin ja minun taytyy
juosta sitda hakemaan. — ,Ja nyt taas se ihmi-
nen ei tullutkaan, joka minun piti tavata.” — Joka
paivd tapahtuu tuollaisia kiusallisia seikkoja, ja
jos niistd hermostumme, olemme silloin narreja.
Turha on Kkérsia mistddn tuollaisesta. Kun koe-
tamme ottaa kaikki jokapdivdisen eldmén asiat
vahan humoristiselta kannalta, eldm& muuttuu ai-
van toisenlaiseksi. Emme tule itsemurhakandidaa-
teiksi kaikista turhista seikoista, vaan pysymme
iloisina, onnellisina ja tyytyvéisind, ja koetamme
aina selviytyd huonostakin pelistd. Se on vanhaa
viisautta, joka nékyy jokapdivdisessd elaméssa. Ja

52



jos on suuriakin kérsimyksid ja vastoinkdymisi,
silloin on erinomainen apu siitd, ettdi mielemme
pysyy tyynend ja iloisena. Silloin voimme Kkatsella
péivanpuoleisia asioita, joista heti ldydamme jota-
kin kaunista ja lohduttavaa. Saduissa on paljon
tuollaista viisautta, ja Jeesus Kristus erikoisesti
neuvoo meitd olemaan karsivéllisid ja lempeitd ja
pitkdmielisia ja olemaan vastustamatta pahaa
jne. Tamdn me tieddmme hyvin, ja tdmén jokai-
nen Kristittykin tietdd. Tadma on siis ensimmainen,
passiivinen keino — niin sanoaksemme — karman
voittamiseksi, vaikka se samalla oh aktiivinen.
Kun asetamme oman hyvan mielemme kaikkea
karsimysta vastaan, voitamme. Emme saa vastus-
taa karsimysta, vaan voittaa.

Toinen keino, josta viisaat niinikdan puhuvat
ja jota ei saa unohtaa — varsinkaan ne, jotka ot-
tavat karman ja jalleensyntymisen lukuun —, on
se, ettd lakkaamme tekemdstd pahaa ja luomasta
pahaa karmaa. Se on &arettdmén yksinkertainen
keino. Muulla tavalla emme tosiaankaan péaése
karmasta. Emme péése siitd, jos vain yhtd mittaa
luomme huonoa karmaa, ajattelemme rumia, it-
sekkaitda ajatuksia, puhumme turhia, ja teemme
tekoja, jotka kantavat pahoja seurauksia. Jos lak-
kaamme sitd kaikkea tekemastd, on selvaa, ettd
karmamme pahassa merkityksessa — merkityk-
sessa karsimys — lopulta loppuu. Monet ihmiset
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tuntuvat ajattelevan: ,Mitd ihmettd sitd tekee ela-
massd, jos ei saa pahaa tehda. Taalla ei ole mitddn
erikoista tehtavad; kaikki tulee niin ikédvaksi, jos
taytyy aina olla mallikelpoinen, pyhd ja puhdas.
Tama eldméahén olisi silloin roskaa.” — Mutta he
eivat ole yrittdneet mitdén. Silld jos he yrittéisi-
vat olla pahaa tekeméttd, ja toiseksi tehdd hyvéa,
niin he kolmanneksi huomaisivat, ettd sitd myo-
ten, kun he lakkaavat pahaa tekemé&std, puhu-
masta ja ajattelemasta, sitd mydten heille tarjou-
tuu tilaisuuksia ja tulee inspiratioita heiddn ta-
juntaansa niin paljosta hyvéstd, mitd he voivat
ajatella, puhua ja tehdd, ettd eldmd@ muuttuu itse
asiassa paljon rikkaammaksi, paljon iloisemmaksi,
paljon tyydyttdvdmmaksi. El&m& muuttuu aivan
toiseksi. Ei mihink&an alaspdiseen suuntaan, vaan
pédinvastoin yléspdin. Tassa on vain muistettava
erds seikka, jossa ihmiset usein erehtyvat. Joku
harras kristitty, joka on néhnyt taydellisyysihan-
teen, tekee péaatdksen: huomisesta l&htien en endaa
ajattele, en puhu, enkd tee mitddn rumaa. Seu-
raavana aamuna han herda ja ajattelee: ,,Tandan
alkaa se uusi eldmd.” Ja sitten han nousee ylos
ja huomaamatta alkaa sadatella, kun ei l0ydakaéan
jotakin, jota haki. ,Voi, voi,” han ajattelee, ,,mi-
nunhan piti aloittaa uusi eldma tasta péaivasta lah-
tien ja olla toinen ihminen, ei puhua eikd tehda
mitdédn pahaa.” Ja sitten hdn ehkd pitdd jonkin
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aikaa itsensa Kkurissa, mutta huomaa jo ensim-
maisend pdivand, kuinka se on koko lailla anka-
raa ja ikavaakin. Ja aikaa mydten ,uusi elama”
tulee ontoksi ja tyhjéksi. Han ei aina tiedd, mité
hén ajattelee ja tekee. Kaikki asiat askarruttavat
héntd, ja kaikenlaisia mielihaluja nousee tajuntaan.
Mutta han ajattelee: ,,Mind olen pdaattanyt, ettd
minun taytyy olla tdydellinen.” — Kuinka kauan
sitd Kkestdd, riippuu tempperamentista. Joku jak-
saa ehka pdivan, toinen kaksi, kolmas kolme, ja
neljas ehkd kuvittelee viikon ajan olleensa mel-
kein tdydellinen, kunnes sitten yhtékkid huomaa-
kin, kuinka tapahtuu romahdus, ja taydellisyys
haihtuu kuin tuhka tuuleen. Ehkd hén huomaa,
ettei han ollenkaan osaa olla tdydellinen, jos héan
paattad, ettd hénen heti taytyisi sitd olla. Moni ih-
minen ei kykenisi siihen. lhmisen henkinen tasa-
paino tuleekin ilmi siind, ettd han alkaa kasvattaa
itseddn. Silloin hén todella osaa tarkata itseddn
ja oppii pian huomaamaan, ettei elamd olekaan
vailla iloja, pelkk&a synkkyyttd vain, ja ettei tay-
dellisyys ole sitd, ettd olisimme joitakin pilaripy-
himyksid. Tdydellisyys on iloa, ja henkinen eldmi
on rauhaa ja onnellisuutta. Ja sentahden todelli-
nen eteneminen henkisessd eldmdssd on kulke-
mista itsekasvatuksen tielld. Sill&kin tielld tulee
vastaan pimeitd laaksoja. Joskus on kuin yo.
Mutta kun ihminen Kkulkee itsekasvatuksen tielld,
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han kulkee rauhallisesti laaksojenkin lavitse. Ei
han mene tolaltaan pois, vaikka ei joka hetki tun-
nukaan, ettd henkinen pyrkimys hantd tyydyttéi-
si, vaikka pdinvastoin joskus tuntuukin hirmuisen
tyhjalta, ettd Jumala on hyljannyt, ettd enkelit ei-
vat auta, ettd kaikki on pimeétd, tyhjaa, ja sie-
lussa kuin erdmaa, vaikka ei 10ydy yhtéan jarke-
vdd ajatusta tai lohduttavaa tunnetta. Sellainen
aika on itsekasvatuksen tielld kulkevalla ihmisel-
& Mutta kun hén henkisesti kulkee eteenpdin
tielld, han hymyilee sittenkin ja uskoo, vaikka pi-
meys hantd ympéroi. Ja yhtdkkid nousee pdiva
taas, ja hdn huomaa, ettei hdnen uskonsa vienyt-
kaan harhaan, kun hén uskoi, ettd totuus ja hy-
vyys aina voittavat, ja hyvyys hanenkin sielus-
saan voittaa. ,Vaikka olen kuin maan matonen,
niin kuitenkin hymyilen ja kuljen eteenpéin, jos
kaikki enkelit hymyilevit ja Jumalan &ani kuuluu
taivaasta.” — Silld tavalla kaikki ihmiset ovat
tunteneet, jotka ovat henkistd eldma& yrittdneet
eldd, ja heiddn voimansa, erikoisuutensa ja Kky-
kynsd on juuri siing, ettd he eivdt koskaan kadota
luottamustaan ja uskoaan. Silla ihmisen taytyy
oppia seisomaan ja kulkemaan omilla jaloillaan.
Ihmisen tdytyy oppia niin itsendiseksi, ettd han
voi sanoa itselleen: ,Vaikka koko maailma hor-
jahtaisi, mind seison; vaikka koko maailma ha-
joaisi atomeiksi ja tahtoisi todistaa, ettd mind olen
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houkkio, niin mina luon uuden maailman.” — Se
ei ole silloin ylpeyttd. Se on silloin suurta roh-
keutta, henkistd itsendisyyttd. Maailma on suuri
kosmos. Saan iloita siitd, ettd kaikki on niin hyvin
ja kauniisti jarjestetty, ettei minun tarvitse ryh-
tyd mihinkddan paremman maailman luomiseen.
Valkenee pdivd, jolloin huomaan, kuinka Jumala
rakkaudessaan ja viisaudessaan on kaiken takana,
ja huomaan, kuinka hyvin Jumala on luonut Kkai-
ken. — Meidén ihmisten on siis kasvatettava it-
sedmme ja kuljettava askel askeleelta silla posi-
tiivisella, aktiivisella tielld, joka vie meidat kar-
man voittamiseen, jolla opimme luopumaan Kkai-
kesta pahasta ja omaksumaan kaikkea hyvéa.
Silla kaikkien Viisaitten teroittama oppi on: ,,Kos-
ka ette osaa yhdessa silmanrapayksessa tulla tay-
dellisiksi, niin vaeltakaa rauhallisesti, mutta va-
symattd, tiella taydellisyyttd kohti. — Siind tulee
teiddn veljeytenne nakyviin, ettd olette kuin yhta
perhettd, kun Kkaikki vield haparoiden kuljette
eteenpdin, toiset hitaammin, toiset nopeammin.
Kaikki te kuitenkin jokseenkin yhtélaisind kom-
puroitte eteenpdin taydellisyyden tielld. Jos joku
teistd saavuttaa enemmén tai pédsee pitemmalle

tuolla kaidalla tielld, — jota Buddhakin nimitti
partaveitsen tieksi, — silloinhan hén voi auttaa,
neuvoa ja rohkaista toisia. Han ei lahde nautti-
maan saavutuksistaan. — T&ma passiivinen itse-
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kasvatus, joka opettaa meitd luopumaan pahasta,
on tuo toinen valttdméton keino karman voittami-
seksi-

Sitten on vield kolmas seikka, joka mydskin on
valttamatén. Se on se, ettd opimme tuntemaan
itsemme ja ettd meilld on oikea ké&sitys siitd, mité
me olemme ihmisind. Ei riitd, ettd ajattelemme it-
sestdimme, ettd olemme ajattelevia, tuntevia ja
tahtovia minuuksia, jotka olemme téllaisiin naky-
viin ruumiisiin puetut ja eldmme taall4&. Ei mer-
kitse paljonkaan, ettd tunnemme persoonallisuu-
temme. Meidén taytyy todella saada kasitys siitd,
mitd me ihmiset olemme syvimmin katsoen, mita
me olemme aineellisen ja mitd me olemme henki-
sen luontomme puolesta. Meissd on aineellinen
muoto ja mydskin henkinen tajunta. Mutta mika
on tdma muoto, ja mikd on tdméa tajunta? Saamme
Jeesus Kristukselta itseltddn selvat vastaukset sii-
hen, mitd me olemme. Ensiksikin, mitd tulee mei-
hin tajuisina olentoina, niin muistamme, ettd Jee-
sus sanoo: ,,Te olette Jumalan poikia.” Esim. suo-
malaisissa Uuden Testamentin  k&annoksissa on
sanottu: ,,Te olette Jumalan lapsia.” Ja Kristikun-
nassa sanotaan niin. ,Jumalan Poika”-nimitys sdi-
lytetddn Jeesukselle itselleen. Mutta alkukielelld
sanotaan kaikista ihmisistd: ,,Te olette Jumalan
poikia.” Vaikka sanoisimmekin ,Jumalan lapsia”,
— jos annamme tuolle ,poika”-nimitykselle liian
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maskuliinisen merkityksen, niin unohdamme ,tyt-
tdren” aivan —, niin lapsihan on se, jonka Han on
synnyttanyt, joka on sen isd tai diti. Siis Jumalan
lapsina me olemme Jumalasta syntyneet. Ja mitd
se  merkitsee? Mitd Jumala on? Jeesus  sanoo:
,2umala on henki ja Jumala on rakkaus.” Kun
hén sanoo, ettd Jumala on henki, hdn viittaa sii-
hen, ettd mekin olemme henkiolentoja. Jumala on
my0s rakkaus, ja se merkitsee, ettd mekin olemme
rakkaudesta  syntyneet, ettd mekin  olemme,
olemukseltamme rakkautta.  Siis meidan tietoi-
suutemme henkiolentoina ja Jumalan lapsina on
rakkaus. Koko meiddan henkemme ja sisdisen ta-
juntamme salaisuus on yhdelld sanalla ilmaistu:
me olemme ,rakkaus.” Niin paljon me siis olemme
henked, kuin niteissd on rakkautta. Niin paljon me
siis olemme Jumalan lapsia, kuin me olemme rak-
kautta. Silla me emme saa ajatella niinkaan, ettd
me nyt osaamme rakastaa, ja ettd se rakkauden
kyky on meissd ja me olemme, mitd olemme,
vaikka persoonallisia minuuksia. Meidén tosiole-
muksemme on rakkaus, se jumalallinen rakkaus,
joka rakastaa kaikkia. Jumala ei tee eroa, ei katso
henkil6llisyyteen; toisin sanoen, Jumala rakastaa
kaikkia, niinkuin Jeesus sanoo: ,Jumala antaa
aurinkonsa paistaa niin hyville kuin pahoillekin.”
Hén on puhdas, pelkka rakkaus, ja mekin olemme
olemukseltamme rakkautta. Se on meidan kuole-
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maton itsemme, mikd meissd on todellista tajun-
taa rakkautta. — Mika sitten aikaan saa sen, etta
me tdssa aineellisessa todellisuudessa emme ole
rakkautta, ettd me emme oikeastaan o0saakaan
kaikkia rakastaa, eikd meilla aina ole tilaisuutta
olla pelkkda rakkautta? Sen aiheuttaa meidan ai-
neellisuutemme, joka on meiddn rajoituksemme;
meiddn muodollisuutemme, yleensd koko ilmen-
nyt olemassaolo. Ja mik& se on? Jeesus on anta-
nut siihen kysymykseen vastauksen. Han on sa-
nonut esimerkiksi néin: , Te olette maailman valo;
dlkéda panko kynttilad vakan alle. Sinun sisdssasi
on valo; jos se valo tulee pimedksi, kuinka suuri
onkaan sitten pimeys. lhmisen poika sinussa on
valo; se on koroitettava. Sind olet siis sisaisesti
valoa.” — Mikad valo on? Mik& ihmisen poika on?
Se on jarki. Jarki on valoa, ja valo on aineelli-
suutta. Kaikki aineellisuus on ilmennyttd valoa,
taittunutta ja heijastunutta valoa. Valoa on koko
ilmennyt maailma. Ja se valo ei ole aivan kirkasta
valoa, vaan se taittuu eri vareihin. Mutta sisdisesti
katsoen se on vain valoa. Tieteellis-intuitiivisesti-
kin ajatellen se on tiivistynyttd valoa, silld saam-
me kuulla asianomaisilta tiedemiehiltd, ettd tama
meidan niin sanottu aineellisuutemme on kokoon-
pantu atomeista. Se on siis atomimaailma. Jokai-
nen esine, mikd meistd on niin lujatekoinen, on
todellisuudessa suuri méaédra atomeja, joita jokin
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voima yhdistdd. Mutta mitd atomit ovat? Niitd ei
aineellisesti katsoen oikeastaan ole olemassa, silla
ne ovat ainoastaan voimapisteitd. Taman okkulti-
sen totuuden tiedemiehet jo ymmartévat. Siis tatd
kaikkea ei ole olemassa; se on vain voimain tem-
mellystd. — Mutta mitd voima on? — Jos meidan
tiedemiehemme eivdat kykene siihen viel&d vastaa-
maan, niin vanha viisaus on aina tiennyt; tietdjat,
viisaat, salatieteilijadt ovat osanneet ratkaista Vvoi-
man salaisuuden. Ja kun tutkimme, mit4d voima
on, sanomme: voima on jérked, voima on juuri
sitd henkistd valoa, mistd Jeesus puhuu. Se on
pohjimmaltaan jarkeda, joka on valoa. Ja jos sa-
nomme, ettd kaikki aineellinen on meillekin tii-
vistynyttd valoa, saamme tietdd, ettd se valo on
voimaa, ja se voima on jarked. Siis aineellinen
maailma on tiivistynyttd jarked, kaikki muoto on
kristallisoitua jarked. — Tamda voi kuulostaa hie-
man oudolta, ja en tiedd, voisiko joku luonnontie-
teilijd sitd hyvaksyd. Mind sanonkin, ettd meidéan
tiedemiehemme eivat ole ndhneet sitd yhteyttd,
joka on voiman ja jarjen vélilla. He eivat vield
ymmartaisi tallaista puhetta. Mutta vanha viisaus
on sanonut, — jonka sitten jokainen asianomainen
tutkija huomaa oikeaksi —, ettd jarki on taval-
laan aineen salaisuus. Jarki kaikkine luovine voi-
mineen, — esimerkiksi mielikuvituksineen —, on
nakymaton, sisdinen, henkinen valo, joka on ai-
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neen salaisuus. Siis kaikki, mikd meissd on ainet-
ta, on jarked. Mehan olemme monta kertaa puhu-
neet, ettd me saimme tdman fyysillisen ruumiin
kuin lainaksi luonnolta, sillda se on meitd paljon
jarkevampi, tietdd enemmadan kuin me. Ihmismi-
nuuksina emme ole kokeneet sitd, mitd se tietda.
Meiddan minuutemme on ldhempdand jarkimaail-
maa, on jarkimaailman synnyttdma aineellisuus.
Ja sentédhden se ei ole niin paljon kokenut, ei ole
niin vanha kuin fyysillinen ruumis. Sentdhden se
voi ottaa oppia taltd fyysilliseltd ruumiilta. Sitd
tutkimalla me padsemme monen asian perille,
koska meidan fyysillinen ruumiimme on tiivisty-
nyttd valoa, jarked. Ja kun katselemme ihmist,
huomaamme, ettd meiddn olemuksemme on heik-
koa valoa, ja sen ympdrille on kerdantynyt Kkai-
kenlaista sellaista, joka on pimedmpéa valoa. Se
on meidan astraalis-mentaalinen auramme. KaikKki
se on meidan jarki-mindmme ymparilla, peittéden
sitd ja osoittaen samalla, ettd se ei ole vield tay-
dellisesti valon poika. Koko tunne- ja tahtomaail-
mamme on siind aurassa, joka on kokoonpantu ei
ainoastaan kirkkaista vaan raskaistakin véreista.
Ne ovat tiivistynyttd jarked olentomme ymparilla.
Ja sitten meilld on tdma fyysillinen ruumis laina-
na, joka on enimmin tiivistynyttd valoa. Sen
avulla kadymme koulua tassa nakyvassd jarki-
maailmassa. Ja nyt meiddn pitdisi tssa muotojen
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maailmassa, tdssa viisaasti jarjestetyssd kosmok-
sessa, ihmishenkind, henkiolentoina tuoda rak-
kautta tdhan maailmaan. Silla sitd mukaa, kun
me tuomme rakkautta siihen, kaikki aineellisuus,
sen monissa pimeysasteissa, valaistuu, silld rakkaus
tuo aina mukanaan mitd kauneinta, kirkkainta va-
loa eli jarke&. Puhdas jarki eli jumalallinen viisaus
on tuon rakkauden hienoin ruumis, sen hienoin il-
maus. Sentdhden, jos me ihmiset osaisimme olla
‘omaa sisdisintd, jumalallista itsedmme, joka on
rakkaus, silloin myds meidan koko olemuksemme
muuttuisi puhtaaksi jarjeksi eli valoksi. Silloin
me loistaisimme. Siksihdn Jeesuskin juuri sanoo:
»reidan valonne pitdd loistaa. Teidan pitdd niin
yhdistdad itsenne rakkauden olemukseen, jarkeen,
ettd se muoto, joka teitd ympar6i, silloin loistaa.”
Namé ovat salaperdisid asioita erdaltd kannalta
katsoen, mutta toiselta kannalta sellaisia, ettd niista
tdytyy puhua. — Silloin karman voittaminen ta-
pahtuu silld tavalla, ettd me tulemme omaksi itsek-
semme, siksi mitd me olemme. Rakkautta me
olemme, ja me tulemme rakkaudeksi, joka ilmen-
neend on viisautta, silla rakkaus ei voi olla ilmen-
neend ilman jarked ja viisautta. Hyvyys tulee vii-
saudeksi. Sentdhden me olemme taadlld oppimassa
viisautta ja jarked. Viisautta ja jarked emme opi,
emmeka voi tulla valoksi, ellemme tule mydskin
siksi, mitd olemme henkisesti. Sill4 viisaus ja jarki
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on meidin mahdollisuutemme. Henkisesti me
olemme rakkautta. llman rakkautta emme voi tulla
valoksi. Ja koko karma haihtuu siihen Kkirkkaa-
seen valoon, joka on rakkauden ilmennystd. Sii-
hen haihtuvat kaikki voimat, jotka saavat hai-
rioitd ja karsimyksid aikaan. — Na&in paljon kay-
tdnnollistd salatiedettd me jokainen voimme ym-
martaa.
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vV
KARMALLISET SAIRAUDET

Karmasta ei voi puhua jokaisen sairauden yh-
teydessd. Jos olemme esimerkiksi syOneet liian
paljon makeisia ja turmelleet hampaamme, ja sit-
ten saamme karsida hammaskipua, ja lopulta kado-
tamme hampaamme, niin ei ole syytettdva Kkar-
maa. Emme mydskddn puhu karmasta, jos me-
nemme varomattomasti ulos kylméan ilmaan ja
hankimme itsellemme nuhan ja yskéan. Tallaisissa
tapauksissa sairauden syy on ollut silmiinpistdvén
selvg, silla me tieddmme, ettd syysuhteen laki val-
litsee maailmassa, emmekd ihmettele tuollaisia
sairauksia. Sitd vastoin voimme ihmetelld, jos
kaksi henkilod samoissa olosuhteissa tapaa keuh-
kotautisia, ja toinen ndistd kahdesta saa tartun-
nan, mutta toinen ei ole millansdkaan. Silloin
voimme kysyé: miksi toinen tuli sairaaksi ja toi-
nen ei? Silloin tulee vastaus tieteelliseltd taholta:
asia on niin, ettd ihminen ei sairastu keuhkotau-
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tiin, jollei hénella ole taipumusta siihen; sairastu-
misen syy on aina jokin nakyva, ulkonainen syy,
mutta se ei aiheuta keuhkotautia aivan terveissd
ihmisissd, vaan sellaisissa, joilla on taipumusta
keuhkotautiin. Ja sitten vield listddn: n&méa ihmi-
set ovat saaneet taipumuksensa keuhkotautiin joko
vanhemmiltaan tai esivanhemmiltaan, jolloin he
ovat predestinoidut, ennaltamaaratyt keuhkotauti-
siksi. Mutta kysymykseksi ja& meille, minka tahden
toinen ihminen on edeltdk&sin méaaratty keuhko-
tautiseksi ja toinen ei. T&ssd vasta tulee karma
kysymykseen. Alamme etsid karmallisia syit4, ja
silloin ajattelemme, ettd ihmisen menneisyydessa
taytyy olla jotakin, mikda on aiheuttanut héanelle
uudelleen synnyttyddn maan padlle taipumuksen
erikoisesti keuhkotautiin. Karma aina ensi ké&-
dessé nakyy syntymahoroskoopista, niinkuin olem-
me jo ennen sanoneet.

Heti alussa on otettava huomioon, ettd karman
ei valttamatta tarvitse olla yksilollistd, vaan voi
olla joukkokarmaa. Silld jokainen ihminen syntyy
aina madrattyyn ympéristoon, ja koko kansalla, hei-
molla ja perheelld voi olla oma joukkokarmansa.
Tahan joukkokarmaan yksild joutuu osallistu-
maan syntyessaan tuohon ihmisjoukkoon. Sentah-
den, jos olemme syntyneet kdyhdn ja pienen kan-
san keskuuteen, emme voi odottaa, ettd meistd
tulisi aarettdman rikkaita, niinkuin amerikkalaiset
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miljarddorit, vaikka meilla olisi sellainen hyvé tai
huono karma, ettd meidan pitdisi tulla rikkaiksi.
Mahdollisuudet rikkauden suruuteen nahden riip-
puvat joukkokarmasta. Joku amerikkalainen voi
alkaa uransa sanomalehtipoikana ja kohota sitten
tuhansia miljoonia omistavaksi ihmiseksi. Sellaista
ei voi tapahtua Suomessa, silldi meilld ei ole sa-
moja mahdollisuuksia tarjolla kuin Amerikassa.
Kaikki on suhteellista. Jos joku t&alla samassa
suhteessa tulee rikkaaksi kuin miljard6ori Ameri-
kassa, niin hdn saa tyytyd muutamiin miljooniin.
Me saamme siis ottaa osaa kansamme hyvéan ja
huonoon karmaan. Jos me synnymme maahan,
jossa vallitsee suuri kuumuus ja jossa on paljon
kuumesairauksia, niin  me luonnollisesti otamme
osaa sen maan ja kansan joukkokarmaan téssakin
suhteessa, ja voimme siten saada kaikenlaisia kuu-
mesairauksia paljon enemman, kuin meidan yksi-
I6llisessd karmassamme oikeastaan olisi. Taalla
Pohjolassa me olemme paljon alttiimmat keuhko-
taudille ja muille rintataudeille kuin ne, jotka syn-
tyvat esim. Pohjois-Afrikkaan, Intiaan jne. Sen-
tdhden, kun karmaa ajattelemme, on otettava huo-
mioon, ettd se on osaksi joukkokarmaa, ja siihen
jokainen ihmisyksild saa ottaa osaa. Hanelld voi
sitten olla niin hyva yksildllinen karma, ettd hén
nousee, ainakin jossakin madrin, joukkokarman
ylépuolelle. Ehkei héanen tarvitse ollenkaan kérsia
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asioista, joista yleensa Kkarsitadn siind ihmisryh-
massd. Han voi ehk& saada sellaisen ruumiin
noissa kuumissa maissa, ettei hdn koskaan sairastu
kuumetauteihin; joku voi saada syntyessaan tanne
Pohjolaan sellaisen ruumiinrakenteen, ettei hén
koskaan kylmety, ei saa nuhaa eikd yskaa. Téaten
yksilollinen karma voi nousta joukkokarman yla-
puolelle, vaikka se onkin harvinaista.

Kun piddmme mielessd, ettd meidédn on pakko
ottaa o0saa ymparistomme joukkokarmaan, niin
silloin voimme ldhted tutkimaan ihmisen yksildl-
listda karmaa sairauksien yhteydessd. — Milla ta-
valla karma nékyy sairauksissa? Miksi sairaudet
voivat olla karmallisia, ja minkalaisia sairaus-
taipumuksia me kannamme mukanamme? —
Olemme edelld puhuneet karmasta yleensd, mutta
nyt tahtoisimme jonkin verran syventyd kysymyk-
seen karmasta ja sairauksista, meiddn on hyvé
ensin muistuttaa mieleen, mika ihminen on, min-
kalainen meidén kokoonpanomme on.

Ihmisestd on sanottu, ettd han on mikrokosmos,
pienoismaailma  verrattuna ympéréivddn  maail-
maan, jota nimitdamme makrokosmokseksi. Voim-
me sanoa, ettd kaikki, mikd on héanen fyysillisessa
olemuksessaan, on mydskin olemassa ympéaroivassa
fyysillisessd maailmassa. Mydskin se, mitd on ha-
nen muissa prinsiipeissdan, on olemassa hénen
ympaérilladn. Paremmin voisimme vield sanoa
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asian niin, ettd kaikki, mikd on olemassa ymparill&
kosmoksessa, on my6s ihmisessd. Kun katselemme
ihmisen fyysillistd  ruumista, niin  huomaamme,
ettAi se on jonkinlainen fyysillinen pienoiskuva
tastd ympardivasta fyysillisestd maailmasta, siis
niistd elementeistd, jotka ovat tdssda nakyvassa
maailmassa meidan ympérillamme. Ruumiissam-
me on ainetta, joka tuo mieleen maaelementin, Ki-
venndismaailman. Siind on aineita, jotka tuovat
mieleemme toisen elementin, vesielementin ja sel-
laista, mikd tuo mieleen ilma- ja tulielementit- Sa-
moja elementteja, joita ndemme ympardivassa
maailmassa, on meiddn ruumiissamme. Kukaan ei
kiella, etteikd meidan ruumiissamme olisi vettd eli
juoksevaa ainetta, ilmaa, jota hengitdamme seka
tulta. Koko olemassaolomme perustuu ldmp6on ja
tuleen.  Kun kuolemme, niin heti tulemme kyl-
miksi. Lamp6 juuri jollakin tavalla osoittaa, etta
meissd on henked ja elamda. Kun katselemme Ki-
vikuntaa, niin huomaamme, ettei kivissa ole si-
sédistd lampdd, niinkuin meissa ihimisissd. Kun au-
rinko aamulla nousee ja sen sateet kohdistuvat
niihin, niin ne lampenevat,  mutta yon tullen ne
jalleen kylmenevét. Niissd ei ole siis meissa olevaa
ja tuntuvaa sisdistd tulta. Kun sitdvastoin ajatte-
lemme eldin- tai ihmisruumista, niin siind havait-
semme selvésti sisdistd tulta ja ld&mpoa. Lampd te-
kee sen elévéksi.
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Ihminen on siis kuin mikrokosmos verrattuna
ymparoivadan luontoon. Ajatelkaamme sitten kas-
vimaailmaa. Kasvit ovat jo eldvid. Ne eroavat
siind kKkivenndismaailmasta. Mikd tekee ne eldvik-
si? Mik& aikaansaa sen, ettd kasvit jo kantavat
hedelmdd auringon ldmmdssd? Mikd ihmisessa
vastaa nditd kasveja? Saamme Kkuulla, ettd Kkas-
veilla on ns. eetteriruumis, jossa on l&mpdé itses-
séén, vaikka ei samassa maddrdssd kuin ihmisessé
ja muutamissa eldimissd. Tama eetteriruumis on
elamédn kantaja kasvissa, ja ihmisessd tuo eetteri-
ruumis on eldmén prinsiippi, joka on kokoonpantu
niistd voimista, jotka vaikuttavat tassa muodon
maailmassa. Muodon maailman takana on myo0s-
kin elamadd. Katselemme kuollutta eldimen tai ih-
misen ruumista. Siind ei ole silloin muuta kuin
sisdinen havittdva tuli, joka antaa ruumiin hajota.
Se matanee, niinkuin sanomme. Se ei endi o0saa
yll4pitdd tuota muotoa. Kuolleessa ruumiissa on
tosin eldm&a, mutta se eldmd on silloin vain sen
omaa siséistd eldm&d, joka sen polttaa ja havittaa.
Sentdhden on turha panna ihmisruumista hautaan,
silld mullassa ruumis vain palaa sisdisesti. Ruu-
miissa oleva sisdinen tuli sen polttaa. Siksi on
luonnollista, ettd jos tahdomme totella luonnon la-
keja, auttaa luontoa, niin me poltamme ruumiin.
Kun ndin autamme luontoa, niin palaminen kay
nopeasti, tuhansia, miljoonia kertoja nopeammin.
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Ei ole yhtddn runollisempaa, ettd ihmisen ruumis
matdnee haudassa ja hdvidd, kuin ettd se parissa
tunnissa poltetaan tuhaksi. Molemmissa tapahtuu
aivan sama asia. — Mistd tuo tuli sitten tulee?,
me kysymme. Selvanékijat nakevét, ettd koko ta-
mén fyysillisen tason takana on kuin sisasta pain,
maan keskustasta tuleva tuli, joka pyrkii ulospdin;
ja samaten on jokaisessa organismissa, jokaisessa
oliossa tuli, joka pyrkii ulos kuin jostakin keski-
pisteestd ulos pinnalle. — Kun katselemme kasvi-
maailmaa, niin huomaamme, ettd se ottaa vastaan
itseensd sitd voimaa, joka kosmoksesta pdin tulvii
maapallolle. Kivet ja muut sellaiset kappaleet tu-
levat lampimiksi, mutta tuo lampd on pinnallista,
joka aiheutuu vain auringon valosta. — Kasveihin
tulee eetterivoimaa, niinkuin sanomme, ja se on
lampoa ja valoa. Ne imevét tuota voimaa sisdénsa,
ja tuo eldmédn voima ei olekaan silloin enda sitd
kuluttavaa tulta, joka tulee maan sisdstd, vaan
se voima, joka tulee kosmoksesta, on muotoja eld-
hyttdvad ja eldméa antavaa. Tuota voimaahan
nimitetddn myos praanaksi. Praana on se eetteri-
voima, eldman voima, joka tulee kosmoksen sy-
vyydestd auringon kautta koko aurinkokuntaan ja
sitten imeytyy kaikkiin eldviin elimistdihin ja
muuttuu praanaksi. Voimme siten puhua kasvin
praanasta, vaikka se ei olekaan samalla tavalla
yksilollistd kuin eldimen ja ihmisen. Ero kasvi-
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maailman ja Kkivenndismaailman valilld on siis se,
ettd kasvimaailma jo ottaa sisddnsa niitd eetteri-
voimia, jotka tulevat kosmoksesta. Sentdhden sa-
nomme, ettd kasveilla on jo eetteriruumis. Selvé-
nékijat voivat nahda tuon eetteriruumiin kasvin
ymparilla pilven tapaisena eetteriolemuksena. Sa-
manlainen eetteriruumis on, niinkuin tieddmme,
kaikilla el&aimilla ja ihmisilla. Juuri eetteriruumis
tekee elimiston elévéksi. Kun katselemme kuol-
lutta fyysillistd ruumista, niin nd&emme, ettd eet-
teriruumis on todella poissa, ja kun eetterivoimat
ovat poissa, niin silloin ainoastaan tuo maan si-
sastd tuleva tuli polttaa ruumiin ja hajoittaa sen
alkuosiinsa. Silloin on vain tuo havittava tuli jal-
jella, eikd mitdan suojaavaa, eldamaad yllapitavaa
voimaa.

Kun siirrymme  kasvimaailmasta eldinmaail-
maan, niin huomaamme, ettd eldimessd on jota-
kin lisdad. Eldimilla on tajuntaa. (Jonkinlaista ta-
juntaa on kylla kasveillakin.) Eldinten tajunta ei
ole ajattelemista, niinkuin ihmisten, vaan tunte-
mista. — El&imilla voi kyll4 olla joskus joitakin
ajatuksiakin, sitd ei sovi epéilld. Varsinkin Kkoti-
elaimilla on ajatuksia. Niilld on ymmarrystd ja
jonkin verran jarked, mutta ennen kaikkea tun-
netta. — Sentdhden sanomme, ettd eldimet ovat
saaneet yhden uuden prinsiipin lisdd, nimittain
astraaliruumiin. T&ma astraali- eli tunneruumis
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tekee eldimen jollakin tavalla yksil6lliseksi. Eléin
ei ole enéda silla tavalla sidottu joukko-olemukseen
niinkuin kasvit, jotka eivat osaa liikkua, vaan ovat
tdysin sidotut kasvupaikkaansa. EIldin ei tosin
vield aina osaa paattdd, mitd se kulloinkin tekee,
mutta sen tajunnallisessa eldméssd on selvésti
voimakkaana tekijana vaisto. Puhumme eldin-
ten vaistosta. Kotieldimissd huomaa Kkylld usein
jarked ja ymmarrystd, mutta ndemme, ettd
se ei ole silla tavalla vapaata kuin ihmisell&.
Meilla ei ole esimerkkia siitd, ettd eldin voisi aja-
tella filosofisesti, ettd se voisi ryhtyd jonkinlaiseen
filosofiseen keskusteluun. Eldin ei osaa niin paljon
tuoda ajatuksia esille, niinkuin ihminen, ja sen-
tdhden péaattelemme aivan oikein, ettd eldimessa
ei ole jarkielam& niin kehittynyt kuin ihmisessé.
Mutta eldimen tunne-elamd on hyvin Kehittynyt.
Eldin voi olla ihmisen yl&puolellakin tunne-ela-
mansd kehityksen puolesta, mutta jokainen ihmi-
nen on jarkensd ja ymmarryksensa puolesta ke-
hittyneempi kuin eldin. El&imilla on kyll& joukko-
jarki. Muurahaiset esim. organisoituvat yhteiskun-
niksi ja suorittavat kaikenlaisia ihmeellisid asioi-
ta. Eldinten joukkoymmérrys on usein sangen Kke-
hittynyt, mutta me emme née, ettd heilla olisi yk-
silollista jarked. He ovat joukkosielun hallussa. —
Elaimilla kasveihin verrattuna on siis lisdksi sa-
manlainen astraaliruumis kuin ihmisillakin. Me-
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han ihmisind myds tunnemme, haluamme ja vais-
toamme jne.

Mutta sitten on meissd ihmisissda, niinkuin me
olemme jo monesti huomauttaneet, vield tuo sel-
vasti havaittava mindolento, jarki, ajatuskyky,
ymmarrys. Vaikka eldimilla olisikin ajatusta ja
jarked, niin emme koskaan n&e mitddn todistusta
siita, ettd eldin tuntisi itsensd minéksi, ettd se tun-
tisi jotakin omalla tavallaan. Jos me huomaisimme
jotakin sellaista eldimessd, niin ajattelisimme sil-
loin, ettd se eldin on tulossa ihmiseksi. Thmisessé
on mind, ja tdmd mind erottaa h&net joukkosie-
lusta. Mutta ihmistenkin takana voi kylld olla
my0s joukkosielua, toiset ihmiset kuuluvat kuin
johonkin joukkosieluun. Jotkut ihmiset helposti
matkivat toisia ja uskovat ja ajattelevat samalla
tavalla kuin vyleensd ajatellaan ja niinkuin heitd
on opetettu. Mehan juuri kasvatamme lapsiamme
joukko-olennoiksi, jotka hyvaksyvat meidan toi-
menpiteemme, mitd me olemme tehneet tdssa
maailmassa. Me opetamme heitd tdhdn kaikkeen
tyytymaan. Emme ole lainkaan ihastuneita, jos
meidan lapsemme ovat liian itsendisid. Meitd se
oikein pelottaa. Emme me ihastu, jos lapset heti
asettuvat sille kannalle, ettd me vanhemmat olem-
me aika tomppeleita, kun olemme kaiken télla ta-
valla jarjestaneet, ja ettd he, lapset, osaavat Kai-
ken paljon paremmin. Jos lapset esiintyisivat noin,
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niin me vallan kauhistuisimme. Me emme ole ol-
lenkaan tottuneet siihen ajatukseen, ettd ihmiset
ovat yksil6llisid olentoja ja ettd emme saavuta in-
himillistd yksilollisyyttd, ennen kuin kidymme |&-
vitse vallankumousvaiheen. Jokaisen ihmisen ke-
hityksessa tulee sellainen vaihe, ettd hdn huomaa,
olevansa yksilé ja olevansa pakotettu pitdméaan
puoliaan juuri yksilond. T&mé& ei merkitse sita,
ettd se vaihe olisi jokaisen edessd; sehdn voi jo
olla takana; voihan olla, ettd olemme jo Kkay-
neet lavitse sen kehityksen kohdan, toivottavasti
olemme sen jo tehneet. Tama vallankumousvaihe
kuuluu kylla ihmisen kehitykseen, mutta sekin on
voitettava, silla ihmisen taytyy ennen pitkdd huo-
mata, ettei hdn ole mikdan luoja eikda Jumala,
vaan ainoastaan pikkuriikkinen yksild, jonka tay-
tyy alkaa oppia, kasvattaa itseddn ja nahda, kuin-
ka asiat ovat tddlld maailmassa. Alkaa hénen in-
mihillinen kehityksensd. Han pysyy kylla nytkin
itsendisend, mutta se itsendisyys ei ole royhkeata
ja vallankumouksellista laadultaan, vaan vallan
muuta. Se itsendisyys on sitd, joka ottaa taakkoja,
joka voi auttaa ja ottaa toisten synnit kantaak-
seen. On aivan oikein, mit4 on opetettu Kristikun-
nassa ja kristinuskossa, ettd Jeesus Kristus otti
maailman kaikki synnit kantaakseen. Han oli ke-
hityksessédan tullut siihen kohtaan. Meiddn pitaa
kaikkien tulla siihen kohtaan joskus, ettd me
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osaamme ottaa koko maailman synnit kantaak-
semme. Se on meidan kehityksemme loppuvaihe,
jolloin emme palvele ainoastaan tassa fyysillisessa
maailmassa puita kantamalla, vettd noutamalla ja
ruokaa laittamalla, vaan siten, ettd osaamme pal-
vella mydskin toisissa maailmoissa inhimillisiné
olentoina. Se on silloin jokseenkin samaa kuin
uhri. Kun katselemme ulkonaista eldm&a, niin on-
han sekin uhria, ettd joku ihminen palvelee mi-
nua, lammittdd uunin, laittaa ruokaa minulle tai
tekee tyotd pellolla. Kaikki palveleminen on uh-
ria, jotakin korkeampaa, johon ihminen ottaa
osaa. Se on ensimmaéinen ja luonnollisin korkeam-
man mindn eli hengen ilmennyksestd. Sentahden
on kaikista kunniakkainta ja korkeinta tdssa
maailmassa tehdd jotakin fyysillistd tyotd. En
mina tarkoita silla, ettd siitd tyostd pitdisi maksaa
kaikista enimmin. Sanon vain, ettd se on kunniak-
kainta. Ja se ty6 on jumalallista siind maarin,
kuin ihminen sen osaa iloisesti ja rakkaudella
suorittaa, ikdankuin Jumalan nimessd. Kun ihmi-
nen siind mielessa suorittaa noita luonnollisia, fyy-
sillisia tehtavidan, silloin hdn on henkinen ihmi-
nen ja eldd henkistd eldma&, silldi se on luonnon
itsensd nayttdamaa ja antamaa ty6td. En tarkoita,
ettd hdnen pitaisi jarjessdan ja ymmarryksessaan
olla tietoinen siitd, ettd hanen tydnsd on niin ko-
vin hienoa ja jumalallista, mutta hdnen pitdd tun-
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tea, ettd hdn palvelee ja ettd se on hdnen juma-
lanpalvelustaan, hanen ilonsa ja onnensa, héanen
uhrinsa. Hanen ei pida itse ajatella, ettd han uh-
rautuu toisten hyvaksi. Jos hén niin ajattelee, ha-
nen pitdéd olla sangen kehittynyt, korkea olento,
joka osaa ajatella ilman, ettd se on ulkokultaista.
Hénen ilonsa on téssé palvelemisessa, ja se on en-
simmdinen aste henkisessd eldéméssa. Kaikki muu
tyd téssd maailmassa vaatii paljon enemman itsek-
kyyttd ihmiseltd. Jos esim. jollakin on satamiljoo-
naa pankissa, ja han ajattelee, ettd kylla silld jo
tulee toimeen, ja ei sitten viitsi endd tehda mitéén,
niin se on hirvedn vaarin. Ei silloin voi ihmetelld
kdyhaa, joka ajattelee: ,,Mitd tuo on? Niin paljon
rahaa pankissa. Hénen ei tarvitse tehdd tyotd.” —
Pikku tytt6 Hannele ajattelee taivaasta, ettd sielld
saa sy0da aina lintupaistia. Ja samalla tavalla
ajatellaan tuollaisesta rikkaasta, ettd han voi
syoda lintupaistia jo t&allda maan pé&alla, vaikka
joka ainoa pdivda. — Kun téltd kannalta ajattelee
asioita, niin silloin voi ymmartadd niitd kdyhiad ja
nalkdisia ihmisid, jotka ajattelevat, mikd ihmeelli-
nen loinen tuo on, ja etti sellaista ei saisi olla yh-
teiskunnassa.

Mutta kun ajattelee asioita, niin huomaamme,
ettd asialla on toinenkin puoli. Ei kannattaisi elaa
tdssd maailmassa, jollei voisi tehdd myds toisenlai-
sia palveluksia kuin vain fyysillisia. Ei ihmisesta
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tulisi tdydellistd, jos hénen aina pitdisi vain keit-
tdd ruokaa ja lakaista katua. On vélttaméatonta,
ettd on kaikenlaisia muotoja, joissa ihmisen henki
voi ilmaista itseddn, joissa ihminen ihmisend voi
tuoda itseddn ilmi. Sen wvuoksi on valttamatonta,
ettd on olemassa sellainen elaman koulu, jossa ih-
minen voi oppia tekemddn monipuolisempaakin
tyotd. Sentdhden on olemassa taide. Ei taiteelli-
sesta ihmisestd, joka tahtoisi soittaa, naytelld,
maalata, veistdd, tulisi mitddn, jos hdnen pitéisi
koko pdivan esim. keittdd ruokaa taikka lakaista
katua. Hénen taiteensa perustuu juuri siihen, etta
hdn osaa uhrata itsensd hirmuisten sielun kamp-
pailujen kautta. Hanen pitd4 osata uhrata itsensd
pois kaikesta tuosta luonnollisimmasta palvelus-
tyostd, ja palvella jollakin toisella tavalla ihmis-
kuntaa, vaikka ihmiset eivdt sitd aina niin ym-
martaisikadn ja hyvéksyisikadn. Jokainen nerokas
taitelijaihminen on kaynyt lavitse sen vaiheen, jol-
loin hdn on saanut kovasti kamppailla sielussaan
ja kysyd: olenko aivan hyddyton olento, kun en
voi kyntdd peltoa, kantaa puita j.n.e. Sellaista tay-
tyy ftaiteilijaneron lapikdydd, ennenkuin han on
kamppaillut itsensd noiden tuskien Idpi ja viimein
voi sanoa: vaikka en voisi mitddn tehda, niin mi-
nun taytyy Kkuitenkin palvella sitd kauneusvaistoa,
joka on minulle kuin Jumala.
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Myoskaan ei tulisi mitddn mistadn kulttuurista,
ellei olisi jarjestettyd yhteiskuntaa, kouluja, viras-
toja, yliopistoja ja joukko ihmisid, jotka uhraavat
itsensd silld tavalla, ettd luopuvat Kaikista luon-
nollisimmista toista palvellakseen  yhteiskuntaa.
He palvelevat yhteiskuntaa, jotta erikoiset, lah-
jakkaat ihmiset voisivat eldd maailmassa. Ajatel-
kaamme vain Afrikan neekereitd. Jos heiddn kes-
kuudessaan eldisi joku nero, joka tahtoisi Kirjoit-
taa Kirjan, niin han ei saisi sitd edes painetuksi-
kaan. Jos joku sielld esim. tekee runon, niin han
itse ensin lukee tuon runon toisille, ja sitten nuo-
ret tytdt sitd lausuvat, ja se jaa joksikin aikaa ih-
misten mieliin, mutta haviaa sitten. Sellaiseen kult-
tuuriin on nerokkaiden ihmisten turha syntyd, nii-
den, jotka eivat ole Jumalan miehid ainoastaan
siind merkityksessd, ettd he opettavat vain moraa-
lia. Silld sellaisia ihmisi4, jotka opettavat moraa-
lia, jotka opettavat kunnioittamaan toisen omai-
suutta, toisen eldmadd, on mitd yksinkertaisimmissa
kansoissa. Sitd he voivat opettaa, ja jos heidan
opetuksensa on poikkeavaa toisten opetuksista,
niin sekin antaa kylld kylliksi ty6td ja sielun tus-
kaa ja vaivaa. Mutta kun ajattelemme sita alyl-
listd kulttuuria, joka pohjautuu ihmisalyn, jarjen
toimintaan, niin se on mahdotonta, ellei synny yh-
teiskuntaa, joka antaa tilaisuuden nerokkaille
ihmisille.  Ei ole vieldkdan olemassa sellaisia yh-
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teiskuntia, jotka mainittavammin antaisivat tilai-
suuksia neroille. Ei meid&n tarvitse mennd Kko-
vinkaan kauas ajassa taaksepdin nahdaksemme,
kuinka ennen nerokkaan ihmisen piti pédastd ku-
ninkaan suosioon, jotta han padsisi vahén eteen-
pdin. Nythdan on sentddn vahan parempi. Ei nyt
endd tarvitse Kirjoittaa hdnen mielikseen ylistys-
runoja, nuoleskella hénen lautasiaan. Nyt voi ih-
minen sentddn olla vapaa. Nyt ihminen sent&én
meiddn yhteiskunnissamme voi saada &anensa kuu-
luville. H&n voi saada toiset ihmiset ymmarta-
maan taidettaan, voi saada heiltd kannatusta.
Mutta eivat meidan yhteiskuntamme vieldkdén ole
suinkaan ihanteelliset t&ssd suhteessa. Kaukana
siitd. Ja kuitenkin ihmisid, jotka ovat kehitty-
neempid kuin toiset, taytyy olla yhteiskunnassa.
Muuten ei  mikdn menisi eteenpdin. Muuten
kaikki eldisivat jonkinlaisessa afrikkalaisessa vel-
jeydessd, jossa saisi vapaasti esim. tappaa toisen ja
syoda hdnet, jos sattuisi olemaan kova nalkd. —
Sentdhden voimme ymmartad, ettd nykyéan tarvi-
taan vield rikkautta, rikkaita, jotka eivat tee mi-
tdédn ,,hyddyllistd”, mutta voivat olla kulttuuri-
tydssd mukana. Tulevassa yhteiskunnassa pitad
olla niin jarjestettynd, ettd kulttuurity6ta voidaan
tehda tarvitsematta aina ajatella aineellista toi-
meentuloa. Toivokaamme, ettd kuljemme sellais-
ta kehitystd kohti. Yhteiskunnat, valtakunnat ja
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koko tama maapallo tulevat silla tavalla rikkaiksi,
ettei kenenkaan tarvitse olla upporikas tai ruti-
kdéyhd. Kaikilla on mitd he tarvitsevat. Ja nerot
tarvitsevat aina paljon enemman kuin muut. Sen-
tdhden voimme rauhallisesti katsella tuota tule-
vaisuutta, jolloin kaikki jo ymmaértavat Kkulttuu-
ria, jolloin kaikki tuntevat mydskin veljeyden ja
aineellisen  yhteenkuuluvaisuuden. Kenenkaan ei
silloin tarvitse olla huonosti puettu, ei asua liian
ahtaasti, ei sydéda huonommin kuin toinen, ei Kkar-
sid mink&anlaista aineellista puutetta. Kaikilla on
runsaasti kaikkea, mita tarvitsevat, ja silti riit-
tdd varoja kulttuuritybhonkin. Mutta me emme
voi vakivallalla muodostaa yhteiskuntia, emme voi
yhtakkida saada aikaan sitd, ettd kaikki saisivat
juoda shamppanjaa. Ensin on yhteiskuntaa ope-
tettava  kunnioittamaan  kulttuurity6td, henkisté
tyotd yleensd, asettamaan sen korkeammalle. Em-
me padse ndistd vanhoista yhteiskunnista sillg,
ettd vékivalloin koetamme saada aikaan parempia.
Ne palautuvat aina takaisin vanhaan. — Meidén
tdytyy oppia panemaan arvoa henkiselle eldmalle
ja kulttuurille. Ja sitdhdn me olemme oppineet
jo sangen paljon nykyisissé yhteiskunnissa.

Tama ihmisen minuudesta, joka on siis neljas
prinsiippi. Ensimmaéinenhan on fyysillinen, toi-
nen eetteri-, ja kolmas astraaliruumis. Tatd mi-
nuutta emme huomaa eldinkunnassa, ja siind suh-
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teessa ihmiskunta siis nousee eldinkunnan yla-
puolelle. Kun katselemme, milla tavalla ihminen
eldd naissd neljassa prinsiipissadan, niin ndemme
heti ensimmadisend havaintona, ettd ihmiselld on
kaikki ndmé& nelja prinsiippid mukana tassd naky-
vdssd maailmassa. Eivdt meiddn minuutemme
enemman kuin meidadn tunteemme ja halumme-
kaan ole missdén kaukana taivaissa. Toinen ha-
vainto, minka teemme, on se, ettd voimme tehda
jonkinlaisen kvalitatiivisen (laatu-) eron fyysil-
lis-eetterisen ruumiin, astraalisen ruumiin ja mi-
nuuden valilla. Fyysillinen ja eetteriruumis ovat
niinkuin toisella puolella, ja toisella puolella ovat
sitten meidan tunteemme ja ajatuksemme, meidan
jarkemme ja minuutemme. Ne ovat jollakin ta-
valla erillddn. Ajatelkaamme tervettd ihmista.
Han ei oikeastaan tunne ruumistaan. Fyysillinen
ruumis ei vaivaa milldan tavalla. Missd ming sil-
loin el&n? Mind eldn tunteissani ja ajatuksissani,
ja ruumiini on kuin jossakin muualla. Kun min&
olen fyysillisessd maailmassa, niin mind tunnen ja
ajattelen ruumiini valitykselld, olen tajuinen fyy-
sillisen ruumiin vélityksell4, mutta kuitenkin voin
tehdd tuon eron. Mind oikeastaan eldn tunteis-
sani ja ajatuksissani. Mind en olisi elava olento,
ellen voisi eldd tunteissani ja ajatuksissani, ja kun
olen terve, saan vapaasti eldd tunteissani ja aja-
tuksissani. Tietenkin tiedan, ettd minun pitaa
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sydda ja nukkua ja silla tavalla palvella ruumis-
tani, mutta ruumis antaa minun muuten olla va-
paasti. Kun on tdydellinen  harmonia olemassa
ndiden eri prinsiippien valilld, niin olemme ter-
veitd. Kun eldin tekee liikkeitd, niiden takana
on eldintajunnassa ensin ollut jokin vaisto. Koira
nékee iséntdnsa tulevan. Silloin se iloisesti hau-
kahtaa ja lahtee heti isdnndn luo. Se siis hallit-
see ruumistaan. Koira teki havainnon, ja se pani
sen ruumiin liikkeelle. Se havainto oli sielullista
laatua, ja se herétti astraaliruumiissa heti tun-
teen. Tamé iloinen tunne panee ruumiin liikkeel-
le, vaikuttaa ensin eetteriruumiiseen vélittdmasti,
ja eetteriruumiin avulla se vie fyysillisen ruumiin
perille. Se tunne, joka herda koirassa, kdy Kkuin
sdahk6 hermojen Kkautta ja vaikuttaa fyysilliseen
ruumiiseen pannen sen liikkeelle. Me ndemme
tastd esimerkistd, ettd sielullisuus eldimessakin on
jotakin sellaista, mik& silloin kohottaa fyysillis-
eetterisen ruumiin ylés jonkinlaisesta lepotilasta
ja kuljettaa sitd jollakin tavalla. Jos ajattelemme,
ettd ruumis olisi pelkkd ruumis, ilman tunteita ja
ajatuksia, niin silloin se olisi kuin kasvi.  Kasvis-
sakin jo alkaa olla tunteita, mutta kun n&emme,
ettd elain liikkuu, niin ndemme, ettd siind on sel-
lainen sielu, joka herdttdd ruumiin aivan kuin
kuolleista. Samoin on ihmisen laita. H&n voi
olla aivan lepotilassa, ilman tunteita ja ajatuksia
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ja elamad, mutta heti kun hdn ajattelee jotakin ja
lilkkuu, niin on kuin hénet nostettaisiin kuoleman
tilasta ja hantd kuljetettaisiin jollakin tavalla. En
liilkuta késiani ilman ajatusta, joka on mukana,
ilman, ettd tahto on mukana. Tuo halu liikuttaa
itsedni tulee tietoiseksi tajunnassani, paljon tietoi-
semmaksi kuin eldimissd. Ihminen on vapaa. Ha-
nelld on minuus mukana. Hénelld on oma tahto
mukana, kun hén liikuttaa Kkattddn. Kun Kkatse-
lemme hénen sieluneldmdansd, niin huomaamme,
ettd jokainen ajatus ja tunne on aivan kuin fyy-
sillis-eetterisen ruumiin kohottamista levon tilasta
ja sen kuluttamista. Sentdhden meidan taytyy
nukkua. Se kuluttaa joko silld tavalla, ettd ela-
man voima vahenee, niin ettd sitd tdytyy hankkia
lisdd yoOn aikana, taikka siten, ettd tdméa kulutus
synnyttdd niin paljon eldmédn voimaa, niin paljon
praanaa, ettd tdytyy nukkua, jotta se taas tasaan-
tuisi. Joka tapauksessa ihmisen tajuinen eldma
on ruumiin kuolleista herdttdmistd, ja sen paasta-
mistd takaisin kuolemaan. Jos ihminen esim.
menee tajuttomaksi, niin selvanékija, joka sita
katselee, huomaa, ettd hénen tajuttomuutensa on
siind, ettd ajatus ja tunne eetteriruumiin mukana
poistuivat fyysillisestda ruumiista. Koko eetteri-
ruumis ei kuitenkaan eldamén aikana poistu, mutta
suuri osa. — Kun ihmisen kési puutuu, ,kuolee”,
niinkuin sanotaan, niin silloinkin on eetterivoimaa
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siirtynyt pois; sitten se tulee vahitellen takaisin
ja synnyttaa omituista ,,pistelya”.

Terveys on sitd, ettd ihmisen kaikki nama nelja
olemuspuolta ovat harmoniassa, viihtyvat keske-
ndan. Se harmonia voi tulla hyvin ihmeelliseksi.
Meidan ei pidd ajatella, ettd kun me olemme ter-
veitd, niin se on terveyden huippu, silla todellinen
terveys on hyvin suuri ihanne, joka vie meidat
niin korkealle huipulle, ettd emme ollenkaan tie-
dakaan, kuinka korkealle me olemme tulleet.
Olemme tdynnd suurta onnea ja autuutta, jos
olemme aivan lopullisesti terveet. Mutta sitdhan
me emme ole. Me olemme kulkemassa terveyttd
kohti ja saammekin kokea sitd terveyttd jonkin
verran, kun nuo kaikki nelja prinsiippiamme ovat
jonkin verran harmoniassa keskenddn. Mutta jos
tapahtuu pienikin  hairi6 meidédn ruumiissamme,
silloin me kylla heti huomaamme, ettd meilla on
ruumis. Sanokaamme vain, ettd virtsahappoa ke-
raantyy johonkin ruumiimme kohtaan, niin etta
saamme reumatismin. Mitd siitd seuraa? Siitd
seuraa, ettd eetteriruumiin  eldménvoimaa virtaa
sithen kohtaan, joka on sairas, ja siitd seuraa vuo-
rostaan, ettd astraaliruumis uppoutuu siihen suu-
remmassa maarin  kuin muuten, mik& aiheuttaa
sen, ettd tunnemme Kipua. Me tieddmme, ettd
siind ja siind kohdassa on reumatismia. Siind on
kylla elinvoimaa, joka koettaa taistella virtsahap-
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poa vastaan, mutta tuo astraaliruumis siind saa
aikaan, ettd me tunnemme Kivun tunnetta. lhmi-
nen tietdd, ettd han on sairas.
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\Y
SAIRAUDEN KARMA

Kun ihmisen ruumiillinen organismi on tervees-
sa tilassa, silloin hdn on niin sanoaksemme sielulli-
sesti vapaa ruumiiseensa nahden. Hénen ajatuk-
sensa ja mielikuvituksensa lentdd vapaasti ddret-
tomyyksiin.  My0gskin  tunne-eldmésséan han tun-
tee olevansa vapaa. H&n voi tuntea, ilman ettd
silhen vaikuttaa héiritsevasti hanen ruumiillinen
olemuksensa. Han on sielullisesti vapaa. — Mutta
tieddmme myd0s, ettd jos hdn menee liian pitkalle
tdssd vapaudessaan, esimerkiksi ajattelee liian
Kiinteasti, liian paljon ja lilan kauan jotakin asiaa
eikd ole tottunut kayttdmaan aivojaan silla ta-
valla, niin hénen aivoissaan syntyy hairié, hanen
paénsa tulee kipedksi, ja han voi saada taudin ai-
voihinsa. H&n vetdd niin paljon verta aivoihinsa,
ettd ne eivat jaksa hyvin toimia; uni pakenee, ja
muunkinlaisia héiriéitd voi tulla. Myodskin tie-
damme, ettd jos ihminen tuntee &killisesti voimak-
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kaan tunteen, se voi vaikuttaa kuin iskuna hénen
ruumiiseensa. Han voi niin yhtakkia ilostua, pe-
lastyd, tai tulla surulliseksi jonkin tapauksen joh-
dosta, ettd han siind hetkessa kuolee. Sellaista on
tapahtunut. Normaali terveys vaatii  myoskin,
ettd ajatus- ja tunne-eldmé ei ole liian pingoitettu.
Mutta jos ihminen ei pingoita ajatuksiaan ja tun-
teitaan liiaksi, ha&n tuntee olevansa sielullisesti va-
paa ja kuin riippumaton ruumiistaan. Mutta tie-
damme myds, ettd jos ruumis on sairas, se heti
vaikuttaa hadnen sielulliseen elaméaansd siten, ettd
sielullinen  huomio kiintyy ruumiiseen. Silloin
ihminen ei endd tunne tuota vapautta, vaan tuntee
olevansa ruumiinsa vankina ja olevansa pakotettu
kohdistamaan huomiotaan siihen. Ja milla ta-
valla se tapahtuu? Se tapahtuu karsimyksen, Ki-
vun, tuskan tuntemisena. Silla kun katselemme
asiaa silld silmalla, joka ottaa huomioon ihmisen
sielullisen puolen, hdnen sisédiset kayttovélineensa,
niin huomaamme, ettd normaalitilassa fyysillinen
— ja eetteriruumis ovat kuin yhtend puolena ih-
misen persoonallisuudessa, ja toisena astraaliruu-
mis persoonallisen mindn kanssa. Kun harmonia
vallitsee niiden vadlill4, ihminen on terve. Mutta
jos ruumis sairastuu, tapahtuu jotakin, joka o0soit-
taa, ettd tasapaino ndiden eri kayttovalineiden eli
ruumiiden valilla, on hairiintynyt. Jos ihminen
esim. polttaa sormensa, han tuntee heti Kipua, ja
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se merkitsee, ettd siihen sormeen juoksee eetteri-
ruumiin voimia. Siind ensin tapahtuu jonkinlai-
nen eetterivoimien poistuminen, mutta sitten seu-
raa paluu takaisin suurella voimalla, joka tuo eet-
terivoimia siihen enemman kuin on tavallista. Ja se
eetteri vetdd mukanaan astraali- eli tunneainetta,
ja se antaa puolestaan tilaa minan eli mentaali-
ruumiin substanssille, ja sitten tapahtuu heti sielta
aivan kuin sahkotys — tuosta mentaalisesta mi-
nasta — astraalisen olemuspuolen, tunteen kautta,
ja eetteri-aivojen kautta fyysilliseen tajuntaan.
Koko tdma ihmeellinen prosessi tapahtuu aivan
akkia. Esimerkkinamme oli ulkonainen vamma,
ja se taytyy tavallisissa oloissa parantaa fyysilli-
sesti. Jos jatdmme haavan hoitamatta, niin ruu-
miimme kyll& koettaa parastaan ja parantaa sen
vahitellen, mutta jos autamme fyysillisesti haavaa,
se parantuu pikemmin. Meiddn on aina ymmar-
rettavd, ettd ruumis itse parantaa itsensd. Me
voimme ainoastaan auttaa, esimerkiksi panemalla
siteitd haavan paalle, mutta se on eetteri, elamén-
voima, joka tekee tydtd veren kanssa, ja joka saa
uudestaan harmonian aikaan. Ja niin kauan Kkuin
harmonia ei ole taydellinen, siind on niin paljon
astraalisubstanssia, ettd karsimme — tunnemme
kipua ja tuskaa. — Jos esimerkiksi akkia kylme-
tymme ja saamme influenssan, se synnyttdd luon-
nollisen prosessin, kuumeen, joka ajaa pois syn-
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tyneen fyysillisen hairion. Veri kiertdd nopeam-
min, ja se merkitsee, ettd on enemman eetteri-
substanssia liikkeelld ruumiissa. Eetteriaine ve-
tdd mukaansa astraalisubstanssia, ja se saa karsi-
mystd aikaan. Silla tavalla on liikettd kaiken
aikaa, mutta me emme voi sanoa, ettd tajunta olisi
madratyssd kohdassa ruumistamme. Tiedemiehet
selittdvat, ettd sdhkotys tulee aivoihin ja niiden
kautta tajuntaan. — Voimme kylld ajatella, ettd
ihminen voisi olla tajuinen misséd kohtaa ruumis-
taan tahansa. Han voisi olla tajuinen esimerkiksi
sormessaan, joka on palanut. Tajunta voisi asua Sii-
na, mutta han voisi myfds asettaa sulun oman tajun-
tansa ja sormen tajunnan valille. Hénen ei tarvitsisi
itse kéarsia, sormen ainoastaan. N&in voisimme
ajatella. Onkin ihmisid, jotka ovat ottaneet ruu-
miinsa silla tavalla haltuunsa, ettd heidén tajun-
tansa voi olla missd kohden ruumista tahansa,
heiddn huomionsa voi olla missd tahansa ja missa
asiassa tahansa. Me voimme esimerkiksi sugge-
roida itsemme, niin ettemme tunne Kkipua. Me
voimme esimerkiksi hammaskivussa olla keskit-
tyneind mihin asiaan tahansa, jota tahdomme aja-
tella. Me voimme kylld ponnistella niin, mutta se
ei kdy niin luonnollisesti kuin erdiltd ihmisilta.
Jos esimerkiksi meiddn kdteemme on Kkeraantynyt
virtsahappoa, sanomme, ettd siind on reumatismi
— sen tieddmme kolotuksesta. Siihen on mennyt
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eetterivoimia, jotka koettavat sitd parantaa, ja ne
vetdvat astraali- eli  tunnesubstanssia itseensa,
mikd aiheuttaa kdrsimyksen tunteen. Mutta sit-
ten voi kd&ydad niin, ettd tuossa taistelussa, jota
kéydaan eldmanvoiman ja fyysillisten esteiden vé-
lilla, eldménvoima, jossa on meidan tunteemme ja
tajuntamme, vasyy, ei endd jaksa taistella fyysil-
lisi& virtsahappomolekyyleja vastaan. Silloin kasi
menee tunnottamiksi, muodottomaksi; me emme
endad hallitse sitd; se jaa liikkumattomaksi. Silloin
se kési ei enda tunne kuuluvansa meille, ja meilla
ei ole endd mitédan valtaa siihen. Niin kauan kuin
vield tunnemme Kkipua jossakin jasenessdmme,
hallitsemme sitd, mutta kun kipu on havinnyt ja
jasen halvaantunut, se on kuin kuollut meille.
Jos katselemme maailmaa ympérillimme, néem-
me, ettd se on liikkkumaton ja muuttumaton. Me
kuljemme Helsingin kaduilla ja katselemme ym-
parillemme. Kaikki on entiselld paikallaan. Em-
me voi sanoa Nikolain kirkolle: ,Tule minua
vastaan!” Emme voi sanoa Kulmakoulun juhla-
salille: ,Jérjestd niin, ettd mind voin astua suo-
raan omasta kodistani sinne saliin” Kun katem-
me on halvaantunut, se on muuttunut kuin siksi
ymparoivaksi maailmaksi, jota emme voi kaskea.
Ja tdméd on rinnakkaisesimerkki, joka opettaa ym-
martdmaan, mikd meidan suhteemme on ympéroi-
vddn maailmaan, ja mydskin omaan ruumiiseem-
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me. Vastaavaisuus on olemassa. Tieddmme to-
sin, ettd kaikki vanhat filosofit ja oma jarkem-
mekin sanovat meille, ettd oikeastaan koko maail-
ma, jonka ympdrillimme ndemme, on meissa.
Kuinka muuten voisimme ollenkaan sitd tajuta?
Sehan on silldkin tavalla meissé — saamme tiede-
miehiltdmme kuulla —, ettd kuva tuosta maail-
masta tulee meiddn aivoihimme silmien kautta.
Jos sitd kuvaa ei olisi, emme nakisi tatd maail-
maa. Jos esimerkiksi tulisimme sokeiksi, emme
tietdisi siitdi mitddn. Emme voi kieltdd sitd, ettd
koko maailma on meissd. Tajunnallisestihan me
aivan kuin suljemme maailman itseemme ja ta-
juamme sen. Muuten emme voisi tajuntaa ollen-
kaan késittda, silla sehan eroaa silla tavalla aineel-
lisuudesta, ettd se ei ole minkdan rajoittama, vaan
yhtendinen. Jos sanomme, ettd aineellisuuden
idea on jaollisuus, niin sanomme tajunnasta, etta
se on yksi ainoa. Ja sentdahden, koska tajunta on
todellisuudessa yksi ainoa, niin koko tajunta on
siind yhdessd ainoassa tajunnassa. Ja ihminen-
kin on sisimmaltddn yksi ainoa tajunta, mik& on
maailmassa. Mutta koska koko tdma maailma on
tajunnan ja muodon, eli hengen ja aineen muodos-
tama, niin se tajunta tulee aineen rajoittamaksi,
aine kahlehtii sitd, mutta antaa hengen ilmeta.
Mutta kun piddmme mielessd, ettd pohjimmaltaan
on olemassa vain yksi ainoa tajunta, niin ymméar-
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ramme, ettd koko maailma on ‘mind’ samalla ta-
valla, kuin nimitdimme ruumistamme minuudek-
semme. Se on mina, nimitimme sitd minaksi,
jonka valitykselld me tajuamme tat4d maailmaa.
Me huomaamme kohta, mistd se riippuu. Se riip-
puu siitd, ettd me olemme osanneet rakentaa sil-
toja tajunnan ja tdmé&n muodon vdlille. Ja térkein
silta on juuri se eetteri, joka vélittdd meidén ta-
juntakeskuksemme  yhteyttd  fyysilliseen  maail-
man kanssa. Kun katemme halvaantuu, se muut-
tuu meille ulkomaailmaksi. Me emme sitd hal-
litse. Ja asian ndkymétdn puoli on siing, ettd juuri
eetteri on poissa, tai on joutunut sellaiseen liikku-
mattomaan tilaan, ettd tunneruumiimme on my0s-
kin vetdytynyt siitd. Me tajuamme kylla sen aja-
tuksillamme, niinkuin  maailman  ymparillamme,
jota emme hallitse. Silla me emme hallitse ympé-
roivad maailmaa, koska meilla ei ole mitaan sil-
taa siihen. Mutta jos voisimme saada sisdiset
kayttovalineemme ulottumaan tdhé&n maailmaan,
hallitsisimme sitd. — Ajatelkaamme esimerkiksi
italialaista spiritististda mediumia Eusapia Palladi-
noa. Han eldd vieldkin; en muista kuulleeni, ettd
han olisi kuollut. Kun han menee horrostilaan,
han voi saada aikaan tuloksia tdssd niin sanotussa
elottomassa aineessa ymparillimme. Esim. sellai-
nen koe on tehty usein hanelle, ettd on asetettu
dmpari tdynna savea — tai paraffiinia — poydalle,
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ja istunnon ajaksi mediumi sidotaan niin kiinni,
ettei hén voi liikkua. Hén tekee sitten &&rettdman
ponnistuksen, ja kun mennddn katsomaan, niin
silhen saveen on muodostunut k&si. Se on Kkiin-
toisa koe siksi, ettd k&si on upotettu niin syvélle
saveen, ettd myds ranne on siind — rannehan on
aina kapeampi kuin ké&si. Kun on kaadettu Kkipsia
tdéh&n ké&den muottiin, on saatu aikaan tdydellinen
Kipsik&si. — Tunsin nuorena eradn rouvan, jonka
omaiset Kkertoivat, ettd kun h&n oli nuori hanen lii-
kuttaessaan kéattaan, suuri flyygeli, suuri kaappi
ja suuret poydat kulkivat hanen perdssaan. Ja
mikd oli ikavaa: han ei yhtdan hillinnyt voimaan-
sa, vaan kaikki huonekalut rupesivat hyppiméaan.
— Muistammehan myds, minkalainen mediumi
madame Blavatsky oli nuorena tyttbnd. Kun hén
esimerkiksi kerran oli kdynnilld vendldisen piispan
Filaretin luona — hén oli ystavéllinen vanha her-
rasmies, — tamé jutteli h&nen kanssaan ja sanoi
kuulleensa, ettd H. P. B:lld on ihmeellisia voimia.
»Kyllahdn minulla niitd on”, myodnsi H.P.B. ,Kat-
sokaa nyt, herra piispa”, hdn sanoi ja ojensi ka-
tensd, ja toisella puolella oleva raskas nojatuoli
tuli lattian yli. Piispan silmé&t menivét suuriksi ja
han, joka oli viisas ja vapaamielinen ihminen, sa-
noi: ,Jumala on antanut teille suuria lahjoja;
kun kaytatte niitd oikein, olette siunattu olento.”
H. P. B. oli silloin varraten nuori, ehkd véhén
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yli kahdenkymmenen. — Kun téllaisia ihmisia kat-
selemme tarkemmin, huomaamme, ettd heilld on
jonkinlainen silta, ettd he voivat ulottaa eetteri-
voimansa niin, ettd se koskettaa t&td ympérdivaa
fyysillistd maailmaa ja saa ilmi6itd aikaan. Voi-
simme siis ajatella, ettd jos aivan tallaisena persoo-
nallisena olentona voisi ulottaa omaa eetterivoi-
maansa kylliksi kauas, voisi hallita tatd nékyvaa
maailmaa. Se olisi meihin samassa suhteessa kuin
fyysillinen ruumiimme. Mutta kun hallussamme
ei ole mitédan vélittdvad voimaa, niin meilla ei ole
mitddn valitonta vaikutusvaltaa elottomaan luon-
toon. — Aikaisemmin oli puhetta siitd, ettd jos
saamme haavan, meiddn taytyy auttaa parane-
mista fyysillisella tavalla, muuten se kestdad kauan.
Voipa sattua niinkin, ettd veri juoksee Kkuiviin ja
kuolema seuraa. Mutta on ihmisi4, jotka hallit-
sevat niin paljon omia kayttovélineitddn, ettd he
voivat parantaa sairautensa heti. Te tiedétte,
ettd paitsi Intian fakiireita, kerrotaan myos Poh-
jois-Afrikan marabuteista, jotka ovat muhametti-
laista lahkoa, ettd he ovat tietyilld harjoituksilla
saaneet valtaansa oman ruumiinsa. Heitdhan kavi
tdélla Suomessakin esityksid antamassa. Laakarit
saivat heitd pistdd ja haavoittaa kuinka tahansa
— ja he sahasivat itse puukolla vatsansakin halki.
Mutta silménrdpdyksessa kaikki haavat olivat
ehjat. Ja se ei ollut n&k6hairiotd, sen totesivat
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lasndolleet ladkarit. lhossa nékyi vain pieni
naarmu. Heiddn haavansa paranivat luonnolli-
sella tavalla, vaikka se luonnon prosessi tapahtui
silmanrépdyksessd. Muutamilla ihmisilla voi jo olla
tuollainen valta oman ruumiinsa yli, ja meill&
kaikilla on edessémme samanlainen tulevaisuus-
Silloin tulemme suhtautumaan toisella tavalla seka
omaan ruumiilliseen organismiimme, ettd ympé-
roivédn maailmaan. Silloin ei ole rajoja kehitys-
mahdollisuuksillamme. — Kun sisédltdpdin katse-
lemme sitd tapausta, ettd esim. kasi on halvaantu-
nut, niin silloin ndemme, kuinka ne valisubstanssit,
jotka vélittavat yhteyden tajunnan ja fyysillisen
organismin valilla, ovat miltei kokonaan poissa. Ei
olisi paranemisen mahdollisuutta, jos ne olisivat
aivan poissa. Voimakas magnetisoija voi hiero-
malla tai silittdmélld antaa niin paljon omaa praa-
naansa, ettd tuossa kadessa alkaa uudelleen vir-
rata eldmadnvoima, jos siind sitd on jaljellda pienim-
massakdan maarin. Siihen menee omaa astraa-
listakin substanssia, ja silloin potilas saa kétensa
takaisin. Kun katselemme tuollaista halvaan-
tunutta elintd minuuden kannalta, sisastd pain,
nayttdd meista siltd, kuin se olisi tyhja paikka.
Samoin muuten, jos me samalla minuuden silméalla
katselemme tatad fyysillista maailmaa, niin naem-
me joka paikassa, missa téalla on joitakin esinei-
t4, tyhjan paikan. Emme voi ehkd sanoa, ettd nuo
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kohdat ovat niin tyhjat kuin vakuumi, ilmatyh-
jio. Ennemmin niitd voisi ehkad verrata valoku-
van negatiiveihin. Se, mikd on kompaktimpaa,
aineellisesti tiiviimpad, tulee tyhjemmaéksi, vaa-
leammaksi ja saa kuin ohuen varjostuksen. —
En voi tdssd yhteydessd olla viittaamatta erddseen
seikkaan, joka liittyy meidédn kuolemanjélkeiseen
elamd@mme. Meiddnhdn on ensin kadytdva lavitse
astraalinen tuonelatilamme ja vapauduttava kai-
kista niistda meissa olevista aineksista, jotka ai-
heuttavat ké&rsimyksid. Vapaudumme astraalises-
ta luonnostamme, joka on itsekds, sen Kkaikista
himoista, haluista, taipumuksista, jotka Kkuuluvat
alempaan persoonallisuuteemme astraalisessa tuo-
nelassa, Kiirastulessa, ja kdymme taivaallisten
porttien 18pi taivaaseen ja aloitamme kuin uuden
eldamén. Toisin sanoen aloitamme maallisen ela-
mamme uudestaan, mutta eldmme vain sen men-
neet hyvét, kauniit tapaukset. Kaikki, mikd meis-
s& on ollut hyvaa, siellda toteutuu. Kun tulemme
tdhén taivaaseen, niin tietdjan silmélla katsoen,
minuuden kannalta tarkastaen, — silla tavallinen
ihminen ei osaa sitd havaita — nakyy selvésti,
ettd kun ihminen Kkulkee taivaallisten porttien
kautta taivaaseen, on kuin han eldisi ensin tajun-
tana vain jossakin ympyrassd. Han on kuin jon-
kinlainen ympyréolento, joka katselee itseddn, en-
tistd persoonallisuuttaan, muistelee vanhaa ela-
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maansd ja alkaa luoda eldaménsd uudestaan lap-
suudesta alkaen. Samalla ndemme, ettd sielld
sisdlld  on hanen mennyt persoonallisuutensa,
mutta tyhjand paikkana, negatiivisina kuvina. Ja
sitten ndemme, kuinka hédn alkaa sitd vanhaa per-
soonallisuutta rakentaa. Han ikaankuin tayttaa
tuon tyhjion. H&n ei itse tietenkdan tunne siten,
vaan kun hidn tulee taivaaseen, hénestd tuntuu,
ettd han syntyy kuin lapsena entiseen eldméaénsa.
Mutta lapsena hdn on, kuten tietenkin fyysillisella-
kin tasolla edellisessda eldmassd, viaton. Han ei
tiedd mitdan pahasta, ja minkdan pahan tuntemus
ei tulekaan hadneen sielld. — Tassa fyysillisessa
maailmassa tulee pahan tuntemus. Taalla hén
vahitellen tulee tietoiseksi hyvastd ja pahasta, ja
hénen fyysillinen persoonallisuutensa syntyy. —
Tanne taivaaseenkin han syntyy lapsena, ja hénen
ensimmadinen omakin havaintonsa on, ettd hdn on
kuin lapsi. Héanellda on vanhemmat, koti, ja kaikki
muu kuin ennenkin, mutta kaikki on nyt vain
hyvdd. Ei mink&énlaisia pettymyksid, ei suruja,
ei ikdvadd. lhminen on lapsena kuvitellut mie-
lessddn, nuorena suunnitellut omasta eldmastadn
ja itsestddn, mitd tahtoisi olla ja tehdd, mutta
tassa fyysillisessa eldmassa olemme aina pettyneet.
Emme ole osanneet jaada niin puhtaiksi ja hy-
viksi, kuin olimme kuvitelleet, emme ole osanneet
realisoida unelmiamme. Mutta taivaallinen el&-
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mamme on sitd, ettd eldmme vanhan elamamme
ainoastaan sen kaikissa hyvissa puolissa, mutta
tuhat ja miljoona kertaa voimakkaammin; siella
kehitymme aivan ennen kuulumattomasta. Kaik-
ki meissd laajenee ulospdin, ja hyvad l&henee ja
kehittyy. El&dma taivaissa on suurenmoista ja sa-
noin kuvaamatonta. Jokainen ihminen sitd ko-
kee. — Ja kun objektiivisesti katselemme taivaissa
olevia sieluja, niin asia on tavallaan niin, ettd he
tuohon tyhjaan paikkaan omassa tajunnassaan ra-
kentavat vanhan elaménsd uudestaan. He ovat
koko ajan vuorovaikutuksessa my0s toistensa
kanssa. He eivat ole kahlehdittuja vain omaan
kosmokseensa. Kaikki on ,yliluonnollisen” to-
dellista, mutta kuitenkin se todellisuus on viela-
kin korkeamman todellisuuden, korkeamman per-
soonallisuuden kannalta relatiivista. Se on reaa-
lista persoonallisuuden kannalta. — Itse asiassa
tdma taivastilakin nayttdd meille, kuinka meilld
taytyy olla juuri nditd toisia nakymattomia kayt-
tovélineitd, jotta wvoisimme vélittdmasti vaikuttaa
meitd ympérdivadn maailmaan. Silld& suurin osa
tditd maailmaa on liikkumattomassa muodossa. Ai-
noastaan silloin, kun olemme kehittyneempia
olentoja, meilla on jonkinlainen vaikutusvalta ja
mahdollisuus saada maailma liikkumaan ja tah-
toamme tottelemaan. — Téassd yhteydessa tahtoisin
huomauttaa erdastda seikasta. Tiedamme, ettd ih-
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minen voi kehittdd itsessdan hypnoottisia kykyja,
niin ettd han voi hypnotisoida esim. toisia ihmisi,
saada toisen ihmisen sielun valtaansa. Tama on
kaameata, ja oikea ihminen ei pyri siihen. Tah-
don mainita tasta siitd syystd, ettd meidan aika-
namme ulkomailla ja meidankin maassamme hou-
kutellaan ihmisid hypnotismin oppikursseilla ja
luvataan, ettd tallaisilla kursseilla he saavat sel-
laisia voimia haltuunsa, ettd he voivat Ilumota
toisia ihmisid, niin ettd he kadottavat jarkensa ja
seuraavat heitd kuin koirat. Tuollaisia ihanteita
asetetaan ihmisten eteen meiddn pdivindmme. Ja
moni ihminen tarttuu tuollaiseen koukkuun. Noilla
herrasmiehilld, jotka ilmoittavat tallaisista kurs-
seista, voi olla oikein keskustaloja, sihteerit ja kai-
kenlaisia laitoksia, mitk&d tehoavat ihmisiin. Tuol-
laisissa opistoissa on tietenkin jonkin verran hy-
vdd ja totta. On hyvd, ettd ihminen oppii keskit-
tdméaén ajatuksiaan ja tahtoaan ja hallitsemaan
itseddn, pysymadn rauhallisena. Mutta mitalin
nurja puoli on se, ettd vietellddn ihmisi&, joilla ei
ole mitddn henkisia nékoaloja, vallan ja rikkauden
houkutuksilla, ettd vedotaan heiddn alempiin vais-
toihinsa. Se on hirmuisen pahaa. Ja kun ihmi-
nen tarttuu sellaiseen koukkuun ja ymmartamat-
tddn kasvattaa itseddn noiden neuvojen mukaan,
niin han tulee pikku harmaaksi — tai mustaksi
maagikoksi. On mustaa magiaa, ettd tahdon val-
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taa toisen yli ja sitd kaytan. Ihmiset voivat jou-
tua hyvin pahoihin tilanteisiin ja vaarille poluille,
jos he rupeavat tuollaista harjoittelemaan. Kun
satuin ndkemé&an tuollaisen mainoslehtisen, ajat-
telin, ettd ohimennen sanon mielipiteeni noista
asioista. Totuudenetsijan taytyy olla hyvin tarkka
siit, ettei mik&an alempi motiivi héntd houkut-
tele. Hénen sisdssddn taytyy olla vain palvelemi-
sen ja auttamisen halu. Han luonnostaan kauhis-
tuu rajatonta valtaa muihin ihmisiin. Kunnian-
himoista ihmistd se voi houkutella, joka ei tiedd,
mitd han sellaisella voi valmistaa itselleen. Han
valmistaa kuvaamattomia sieluntuskia ja helvettia
itselleen, silla meilld ei ole oikeutta olla itsekkaita
maailmankaikkeuden kannalta. Me kadymme vain
rakkauden  koulua.  Muodollisessa  luonnossaan
ihmiselld on taipumusta itsekkyyteen, mutta kun
hdn on tullut niin pitkdlle minatietoisuudessaan,
ettd han tahtoo itse valita hyvan ja pahan vililla
ja valitsee hyvdn — ehk& puoli prosenttia valitsee
pahan —, niin silloin h&n karsii, mitd h&n on pa-
haa aikaan saanut, ottaa mielelldadn karmansa kan-
taakseen.

Tasta johdummekin luonnollisesti erddseen sai-
rauteen, jota ei kuitenkaan ole kovin monella ih-
misellda. Se on niin sanottu sydpd. Se on hyvin
vaikea ja tuskallinen sairaus, johon ei ole keksit-
ty mitddn varmaa parannuskeinoa. Mistd se joh-
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tuu? Emme ldyda sen syyta tastda nakyvastd
elaméasta. Alussahan me puhuimme, ettd jos
olemme esimerkiksi kylmettyneet, meidan ei tar-
vitse hakea syytd edellisestd ruumistuksesta.
Mutta jos on kysymyksessd sellainen sairaus kuin
syopd, merkillinen taipumus meiddn organismis-
samme, silloin  menemme taaksepdin menneisiin
ruumistuksiin ja koetamme tutkia, mist4d se on ai-
heutunut. Ja silloin paddymme siihen, ettd tuolla
tuskallisella, ruumista kuluttavalla taudilla voi olla
kahdenlaiset syyt. Mutta se on aina saanut al-
kunsa silla tavalla, ettd kysymyksessa oleva ihmi-
nen jossakin edellisessa inkarnatiossaan on kayt-
tdnyt vaarin valtaansa toiseen ihmiseen, esimer-
kiksi silla tavalla, ettd hdn on ollut kotityranni,
tai sitten han on ollut hallitsijana jossakin val-
takunnassa ja Kkiduttanut toisia ihmisid. Se voi
aiheuttaa muunkinlaisia tauteja, mutta myds syo-
van syynd on se julmuus, jolla on kohdellut niita
ihmisid, joihin on ollut valtaa. Tdm& on sydvén toi-
nen syy. Toinen syy on voinut olla se, ettd ihmi-
nen on jossakin ruumistuksessa — se voi olla jopa

Atlantiksella asti —  harjoittanut  sukupuolista
magiaa. Se on myodskin ollut vallan vaarinkayt-
téa toisiin ihmisiin — toiseen sukupuoleen. Ha-

nelld on ollut erikoinen kyky lumota, herattdd su-
loisia tunteita toisissa. Tallainen lumouskyky voi
olla jollakin nuorella ihmiselld, ja hén on sitd saat-
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tanut kehittad niin pitkalle, ettd hén koketeeraa ja
tietoisesti Kietoo toisia pauloihinsa ja nauttii siita,
ettd he rakastuvat haneen, ja on kuitenkin julma
heille. Taikka sitten hén suorastaan lumousky-
vyllddn houkuttelee toisia osoittamaan itselleen
suosiota sukupuolisesti. H&n on toisin sanoen
don Juan, joka taittaa kukan toisensa peréstid ja
hankkii itselleen kaikenlaisia sukupuolisia nautin-
toja — ja juuri tuolla sisdiselld voimallaan. Ei
han lankea polvilleen ja rukoile rehellisesti, ettd
‘rakasta minua!” Silloinhan tuon toisen ei olisi
lainkaan vaikeata ottaa asiaa humoristiselta kan-
nalta ja sailyttdd malttinsa. Mutta tdssda on kysy-
myksessd sellainen charmi, lumouskyky, joka si-
sdisend mielennostatuksena panee tytén mielikuvi-
tuksen liikkeelle ja vaikuttaa ajatuksillaan, niin
ettd tyttd jonkun ajan kuluttua on kuin kypsa
hedelmé. Atlantiksella se oli tavallista. Sielld
kaytettiin  paljon kaikenlaisia seremonioita. Ja
yh& vieldkin on kéytetty noitajuomia ja taika-
menoja lemmennostatuksessa. — Kun on harjoit-
tanut téllaista sukupuolista magiaa, niinkuin yksi
ja toinen on voinut ennen, kaukaisia aikoja sitten
harjoittaa, niin sen karma tulee sy0patautina ruu-
miiseen. Talloin kysymyksessa oleva ihminen on
voinut jo vapautua kaikesta tuollaisesta sukupuoli-
magian harjoittamisesta, mutta sen karma on
jaanyt aikaisemmin sovittamatta, ja hédn on saanut
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syopataudin. Ja kuta kehittyneempi han on hen-
kisesti, sitd selvemmin han voi huomata, ettd se
on karmaa jostakin merkillisestd, ennen tehdysta
teosta. Mutta ymmartdmaton ihminen  Karsii,
tuskittelee ja ihmettelee, silld hé&nellda ei ole jalki-
kaikua mistddn ennen harjoitetusta sukupuoli-
magiasta. — Nait4 asioita ei ole yleensa kovin pal-
jon tutkittu, vaikka niistd kyll& saatetaan tietda
paljon enemman, kuin me tavalliset ihmiset olem-
me voineet saada tietoomme.

Ottakaamme sitten esimerkiksi erds toinen tauti,
joka on verraten tavallinen, nim. sokeritauti. Olen
itse kuullut ja nahnyt paljon nditd tautitapauksia.
Tama tautihan vaikuttaa sen, ettei ihminen pysty
pitiméan sokeria ruumiissaan, vaan se erittyy
pois. Sokeria on oltava veressamme, silla sydén ja
koko organismi tarvitsevat sitd. Jos sokeri erit-
tyy pois, ruumis Kkituu ja tulee vuosien kuluessa
yha huonommaksi. Nykydidn on kylla keksitty pa-
rannuskeinojakin. Kun ihmisellda on taipumusta
sokeritautiin, hénelld on erddssd tietyssa rauha-
sessa jotakin vikaa, (haimassa? — Toim.) niin ettei
se eritd tarvittavaa ainetta, joka tekee ruumiin
kykenevéksi kayttdmadn sokerin hyvékseen. Ja
me kysymme: Mistd sokeritauti on oikein saanut
alkunsa? — Kun menemme taaksepain sokeritau-
tisen elamdssa ja tutkimme asiaa, niin huomaam-
me, ettd tuo analogia, mika siind tulee nakyviin,
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on ihmeellinen. Sokeri ei pysy ruumiissa sentdh-
den, ettd ihminen on ennen ollut lilan katkera. Ja
katkera on makean eli sokerin maun vastakohta.
Ihminen on tehnyt vaikeita kokemuksia, pettynyt,
tullut katkeraksi. Ja vaikka h&n ei ole osannut
kasvattaa itseddn vapaaksi katkeruudesta, vaan se
on saanut j&ada hanen sieluunsa, niin sen ei tar-
vitse tulla ilmi katkeruutena seuraavassa ruumis-
tuksessa. H&nen karmansa on sallinut hanen Kkas-
vaa iloiseksi, tyytyvéiseksi ja rauhalliseksi, mutta
vanha katkeruus on jaanyt ja uppoutunut tunne-
ruumiista eetteriruumiiseen ja siemenend eetteri-
ruumiissa vaikuttanut fyysilliseen ruumiiseen niin,
ettd hdn on syntyessadn saanut ruumiin, joka on
heikko tietystd kohdasta: vanha katkeruus puh-
kesi sokeritautina siind elamé&ssé.

Naméa esimerkit jo néyttdvat, mik& laheinen yh-
teys on ihmisen sielun ja ruumiin valilla. Sielum-
me ei vaikuta joka kohdassa aivan heti ruumii-
seemme, mutta se vaikuttaa hitaasti. Sanotaan
eréassa runossakin, ettd Jumalan myllyt jauhavat
hitaasti, mutta varmasti. Tdmékin jauhaminen saa
aikaan tulokset jossakin seuraavassa ruumistuk-
sessa. — Aikaisemmin meilld oli néiden asioiden
yhteydessa puhetta siitd, ettd ihminen on valo-
olento aineellisesti ja rakkausolento henkisesti.
Jos emme halua alistua tuskiin ja karsimyksiin,
meidan téytyy oppia kasvattamaan itsedmme sik-
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si, mitd sisimmassamme olemme, nimittdin valo —,
ja rakkausolennoiksi. Se on ainoa tapa paasta kai-
kesta pahasta, karsimyksistd ja tuskista. Me em-

me saa olla itsekkaitd. Meidan taytyy oppia kul-
kemaan mestarin jalkia.
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Vi
KARMALLI1SET SAIRAUDET

Karmallisiksi sanomme niitd sairauksia, joiden
syyt ovat kaukaisessa menneisyydessd, jossakin
edellisessd ruumistuksessa. Ne ilmenevat ensinné-
kin taipumuksina maaréttyihin sairauksiin, jotka
sitten my6hemmin voivat puhjeta. Jotkut saatta-
vat vaivata ihmistd pienestd pitden. Viimeksi pu-
huimme kahdesta tallaisesta sairaudesta, nimittéin
syodvastd ja sokeritaudista. Nyt tahdomme jatkaa
ja katsella muutamia yleisimpid ja tunnetuimpia
sairauksia.

Otamme ensin tarkastettavaksi eradn taudin,
joka todella on tavallinen ja joka varsinkin taalla
pohjoismaissa on suurena vitsauksena. Sitd on
kylla eteldmaissakin, mutta taalla pohjoismaissa
sen takia, ettd se nahtdvasti on yhteydessa kyl-
myyteen. Tarkoitan keuhkotautia. Siitdkin sano-
taan nimenomaan, kuten tieddmme, ettd joillakin
ihmisilla voi olla synnynndinen taipumus keuhko-
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tautiin. Jotkut ihmiset, joilla ei ole taipumusta sii-
hen, eivat saa keuhkotautia, vaikka he olisivat sa-
moissa tilanteissa kuin toiset. Se ei heihin tartu. Toi-
siin taas keuhkotauti tarttuu. Tama tautihan on
enemman jonkinlainen voimia kuluttava, ahdistava
tauti keuhkoissa, kuin suorastaan tuskallinen. IThmi-
set, jotka kuolevat keuhkotautiin, kuolevat verrat-
tain helposti; heiddn tuskansa eivat ole niin suuret
kuin esimerkiksi sydvassa. Keuhkotautisen ihmi-
sen kohtalo ei ole kuitenkaan kadehdittava, silla
joskin h&n useimmiten toivoo viimeiseen saakka
paranevansa, hé&n kuitenkin riutuu ja hénen voi-
mansa vahenevat, niin ettd hdn on alituisen avun
tarpeessa. Ja me kysymme: mistd sitten johtuu
keuhkotauti? — Kun vastataan, ettd keuhkotauti-
nen ihminen on ruumiinrakenteeltaan heikonlai-
nen, hanen rintansa on ahdas, keuhkonsa pienet
ja hé&nen koko olemuksensa tekee jo alunpitden
heikon vaikutuksen, — niin siihen tyytyvét ai-
noastaan ne, jotka Kkatselevat seurauksia eikd
syitd. Silld se, joka katsoo syvemmaélle, Kkysyy:
minkd tahden tuolla ihmiselld on syntymadstaan
noin heikko ruumis? Ja jos siihen taas vastataan,
ettd han ei saanut parempaa vanhemmiltaan, niin
voimme Kkysya: minkd tdhden hénen piti syntya
noista heikoista vanhemmista? — Minusta tuo
puhe perinnollisyydestd, ettd on saanut vanhem-
miltaan heikon ruumiin, on vahan niin ja néin,
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ellemme ota lukuun — niinkuin nykyaikana oppi-
neet ottavat lukuun — edellisia sukupolvia. Silla
me kaikki tieddmme tapauksia, jolloin samaan
perheeseen on syntynyt lapsia, joilla on heikko,
keuhkotaudille altis ruumiin rakenne ja toisia taas,
jotka ovat niin terveitd ja kehittyneitd ruumiin-
rakenteensa puolesta, ettei keuhkotaudin mieleen-
k&an johtuisi ahdistaa heitd. Sentdhden on luon-
nollista, ettd ne ihmiset, jotka yleensékin ajatte-
levat asioita jélleensyntymisen kannalta, katsele-
vat kaukaisempaan menneisyyteen ja etsivat syitd
sieltd. Kun nyt erikoisesti ajattelemme tatd tautia,
joka on tekemisissd rinnan, keuhkojen ja hengi-
tyksen kanssa, niin olemme huomaavinamme, —
ja monet okkultiset tutkimukset sen todentavat,
— ettd sitd sairastavissa ihmisissd on ollut sielul-
linen aiheuttaja. Ja me h&mmaéstykseksemnre huo-
maamme, ettd keuhkotauti on tavallaan — kuinka
sanoisi — korkeasti kehittynyt siveellinen tauti.
Siind ei ole mitddn rumaa, mitdan sellaista voi-
mien véarinkdyttoa jossakin anti-eetillisessd tai
epadmoraalisessa  merkityksessd, kuin esimerkiksi
huomasimme olevan syévén suhteen, vaan keuh-
kotaudin aiheuttava eli sielullinen syy on — jos
Iyhyesti tahtoisi sitd kuvata — jonkinlainen liial-
linen, kiihkomielinen idealismi, sellainen idealis-
mi, joka ei ole tasapainossa elaman aineellisten
olosuhteiden kanssa, idealismi, joka nuoren varsan
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tavoin hyppad yli aisojen ja aidan. Se on nuoren
ihmisen hieman liian kiihkoisaa ihanteellisuutta.
Ja tdma ihanteellisuus nayttaytyy useimmiten us-
konnollisella alalla. Moni ihminen on altis uskon-
nollisuudelle, varsinkin nuoruudessaan, ja vieldpa
oikein innokkaalle uskonnollisuudelle. On itses-
séan erittdin  kaunista, sielullemme ja henkemme
kehitykselle ominaista, ettd meidén taytyy innos-
tua jumalallisista asioista, tuntea, ettd on suurem-
paa ja kauniimpaa olemassa kuin me ja tdma
maailma, ettd jonkinlainen Jumala on olemassa.
Ja varsinkin  nuoruudessamme, mutta mydskin
vanhemmalla i&lla t&mé& innostus tai usko Juma-
laan voi saada meiddt enemmén tai vdhemman
kiihkomielisiksi, fanaattisiksi, niin ettemme o0saa
pitdd tasapainoa selvén jérjen ja tunne-eldmén va-
lilld. Meidan tunne-eldamdmmeh&n aina ilmenee
rinnassa sydadmen ja keuhkojen valitykselld. Sy-
dan on rinnassa, ja siind tunteemme tuntuu, —
paédssd sen sijaan ovat ajatukset, jotka ilmenevét
aivojen vélityksell&. Tuollaisessa uskonnollisessa
kiihkossa ei ole aina tasapainoa aivojen ja rinnan
valilla, jarjen ja tunteen valilla. Joskus on jarki
niin kovasti voimakas ja etualalla meissd, ettd se
vie voiton tunteesta, ettd esimerkiksi uskonnolli-
sen puuskan jalkeen pian jarjellamme voitamme
tunteemme ja tulemme skeptikoiksi, materialis-
teiksi. Mutta useimmiten on siten — ja se on mei-
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dan mielestimme eetillisempadd, kauniimpaa, —
ettd tunteemme vie voiton jarjestd. Ja silloin hel-
posti ymmarramme, ettd jos tuo maailmankatso-
mus, jonka innostuneina omaksumme koko ole-
muksellamme ja tunne-eldméllamme, ei ole jarjel-
lisesti hyvin valmistettu, niin me j&&mme edel-
leenkin eldmdin enemmé&n tunteissamme. Emme
voi vedota jarkeemme; se ei saa sanoa Mmitéan,
vaan sen taytyy vaieta. Kaiken tdmdn takana on
oikea eetillinen ja metafyysillinen pohja. Tun-
nemme, ettd maailmassa on jotakin suurta,
enemmén kuin ihmiset ja ympdargivda maail-
ma. Me uskomme Jumalaan. Mutta kun jar-
kemme ei osaa siihen uskoa, me omaksumme
sen tunteillemme. Mutta siitd on seurauksena,
ettd me tulemme Kiihkeiksi, emmeka osaa pitda
tasapainoa jarjen ja tunteen vdlilla. Mikd on
tdstda hyvin usein seurauksena? Usein on seu-
rauksena se, ettd me tulemme ylen ankarik-
si toisille. Huomaamme, kuinka vadhén he us-
kovat. Meidan uskomme on voimakas. Tunnemme
tunteissamme, kuinka oikea ja pyh& se uskomme
on. Toiset ovat kylmid ja vélinpitdmattomia. He
ovat huonoja moraalisestikin tuon uskomme Kkan-
nalta, niin ettd helposti tuomitsemme ja arvoste-
lemme heitd. Voimme tulla jopa julmiksi. — Mutta
en ajattele nyt tatd puolta niin paljon, vaan ajat-
telen enemman sitd puolta, joka vie keuhkotauti-
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suuteen. Silld kun me talld tavalla tulemme Kiih-
keiksi ja intoilijoiksi uskonnollisessa tunne-elé-
massamme, me unohdamme, ettd olemme ruumiil-
lisia olentoja, ettd meidan fyysillinen ruumiimme
valttaméatta tarvitsee ja vaatii osansa. Tassa us-
konnollisessa  innostuksessamme  sanomme  itsel-
lemme esimerkiksi: ,,Ruumiini on synnin pesd ja
halveksittava olemuspuoli. Paastoan ja Kkidutan
itsedni, kuoletan lihani. Olen itse sielullinen olen-
to, tdynnd uskoa. Tahdon palvella Jumalaa. Kuta
enemmén silld on synnillisid vaatimuksia, sitd
enemmé&n vihaan sitd. Minun taytyy saada se val-
taani.” — Tallainen ihminen ei osaa yllapitda ta-
sapainoa. — Jokaisen ihmisen taytyy tietenkin
erddssd mielessa kurittaa ruumistaan ja katsoa,
mika sille sopii sy6tadvaksi ja juotavaksi, mutta
hdnen tdytyy pitdd siitd huolta, sillda sehén
on se hevonen, jolla ajamme t&ssd nakyvassé
maailmassa. Emme voi panna sitd talliin ja antaa
sen olla sielld hoitamatta. Ja jos piiskaamme sit4
julmasti ja sanomme, ettd sen tdytyy péastd mden
paalle, niin puolitiessd ehk& kuolee hevonen. Tama
vanha, Platonin Kirjoituksista otettu vertauskuva
on sangen sattuva, silld usein me halveksimme
ruumistamme ja ndemme siind synnin pesdn,
vaikka tieddmme, ettd fyysillinen ruumis ei ole sitd,
vaan suuri opettaja. Meidan astraaliruumiimme-
han on suuri synnin pesd, ja sitd ei tapeta kuri-
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tuksella. Mutta kun emme tieda mitddn kaarnasta,
himosta, niin luulemme, ettd fyysillisessd ruu-
miissa on kaikki viat ja puutteet, jotka estdvat mei-
td olemasta puhtaita ja tdydellisia Jumalan edessd,
ja halveksimme ja kidutamme fyysillistd ruumis-
tamme ja laskemme keuhkotaudin  siemenen.
Omassa tietdmattomyydessamme emme tiedd mitd
teemme, ja se, ettd meilld on niin paljon keuhko-
tautisia ihmisida maan p&&lld, Euroopassa varsin-
kin, osoittaa, ettd tietimattomyydessd on taalla
paljon hyvéa ja pyhdd vyritetty. Varsinkin keski-
ajalla ihmiset paljon pyrkivat pyhyyteen, halvek-
sivat ja kiduttivat ruumistaan. Siitd on ollut seu-
rauksena melkeinpa keuhkotautiepidemia. — Jos
emme siis nykyisessd ruumistuksessamme huo-
maa mitddn todellisia syitd keuhkotautiimme, se
tieto voi lohdutaa meitd, ettd olemme sen itse en-
nen aiheuttaneet epdviisaalla tasapainon puutteel-
la. Silld ihminen ei saa asettaa mitédn sielullisesti
oleellista puolta itsessddn yksinomaan etualalle.
Téydellinen ihminen on kehittdnyt kaikkia sielul-
lisia ja henkisid puolia itsessdadn. Muistakaamme
fyysillistd ruumistamme. Sitd ei tarvitse Kkehittda
sinne tai tanne. Sen Kkehitys eteenpdin on hyvin
myOhéinen asia. Se on nyt jo sangen Kkehittynyt.
Se on meilld lainana, ja meidan taytyy sen &anta
totella. Nykyinen tieteellinen tutkimuskin jo Kkal-
listuu tdhdn suuntaan. Mink& t&hden 1&akarit
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muutoin niin tutkisivat fyysillistd ruumista ja sen
sairauksia, elleivat he uskoisi, ettd ruumiin luon-
nollinen tila on terveys, ja ettd sairaudet aiheutu-
vat jostakin tietystd syystd, ja he etsivat niitd
syitd ja koettavat niitd parantaa. Tieteellinen
kanta on péatynyt siihen aivan oikeaan nakokan-
taan, ettd fyysillinen ruumis on erinomaisen vii-
saasti ja hyvin kokoonpantu.

Otamme sitten tutkittavaksi taudin, joka on
my0s verraten tavallinen, ehk& ei niin tavallinen
kuin keuhkotauti, mutta pikemmin yhta yleinen
kuin sokeritauti. Ja tdmé& tauti, jota nyt ajattelen,
on munanvalkuaistauti. Sehan on sitd, ettd emme
kykene pidattdméadn  ruumiissamme  munanval-
kuaisaineita, jotka kuitenkin ovat vélttamattomia
ruumiimme terveydelle, aivan yhtd tarkeitd kuin
sokeri. Silld jos emme osaa pidattdd ja kayttaa
munanvalkuaisaineita, ne poistuvat ruumiistam-
me. Silloin heikkenemme ja kuljemme kuolemaa
kohti. Tavallisessa kielessd puhutaan munuaistau-
dista, ja silld tarkoitetaan t4t4& munanvalkuaistau-
tia. Tietenkin ihminen voi myds kylmettyd ja
saada siitd munuaisensa sairaiksi. Mutta kaikKi
eivat kuitenkaan tule sairaiksi. Munanvalkuais-
tautikin  riippuu siten jonkinlaisesta synnynnai-
sestd heikkoudesta, perinnéllisyydestd, niinkuin
sanomme. Mutta kun sitten tarkastelemme téta
tautia mindn kannalta, huomaamme, ettd siind on
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jokin kauniskin puoli. Mindhdn ei tyydy siihen,
ettd ihminen perisi esivanhemmiltaan sellaista, jo-
hon se on syyton. Silloin mind napisisi vastaan:
»Minkd téhden mind sain sellaiset vanhemmat,
jotka antoivat minulle heikon ruumiin? Minéhén
olen yksild, joka voisin olla terve. Minkatdhden
minulla taytyy olla tuollainen taipumus?” — Mu-
nuaistaudinkin ~ syytd voimme pitdd melkeinpd
eetillisend, silld mink& vuoksi ihmiselld on tuollai-
nen heikkous. Kun tutkimme menneisyyden syité,
niin huomaamme — kun nyt katselemme asian
kaunista puolta —, ett4 tallainen ihminen on sie-
lullisesti ennen ollut liian arka, lilan kaino, liian
vaatimaton. Han on kuin unohtanut, ettd hénkin
on yhta arvokas henkisesti katsoen, Jumalan edes-
sd, kuin kaikki muutkin ihmiset, niinkuin sanotaan
esim. Uudessa Testamentissa, ettd jokainen ihminen
on Kkalliisti ostettu. Ihminen ei saa ajatella it-
sestadn, ettd han on maan matonen, sill4 siitd on
monta miljoona vuotta, kun me olimme maan ma-
tosia. Nyt olemme ihmisi4, ja se merkitsee, ettd
ulkonaisen eldimen asteen olemme jdttdneet jo ai-
koja sitten. Emme saa peldtd sanoa, mik& on tot-
ta, emme saa pelétd sanoa omaa ajatustamme, ve-
tdytya nurkkaan ja kuunnella, kuinka toiset ihmi-
set puhuvat poétya. Jos esimerkiksi tieddmme, mi-
ten jokin asia on, emme saa olla silla tavalla ar-
koja, ettd annamme vain syddmemme tykyttaa
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uskaltamatta mitdan tehdd tai sanoa, ja vain ajatte-
lemme, ettd olemme liian huonoja, arkoja, heik-
koja, tyhmia, tietdmatoémid, kaikin puolin mahdot-
tomia esiintyméan. ,Mindko tassd yht’&kkia hyp-
pdadmaan joukon keskelle ja huutamaan, ettd
olette erehtyneet; ettd asia ei ole niin, vaan ndin,
silld ndin sen omin silmin.” — Tamé& on oletettu
aarimmainen esimerkki, mutta se kuvaa kuinka
tuollainen ihminen on ottanut itseensd vain Kkaikki
hajoittavat voimat ja kauhistuu kaikkea julkista
esiintymistd, joutumista milldédn tavalla silmati-
kuksi toisille ihmisille. Han on moraalinen pelku-
ri. Meiddn taytyy tulla rohkeiksi siind suhteessa,
silld se kostaa itse itsensd eldmdassd, jossa ei ole
muuta kuin yksi ainoa moraalinen paalaki: ‘Tule
taydelliseksi’. Ja tdma laki on siind suhteessa ar-
moton, ettd se vaatii meitd kasvamaan taydelli-
siksi. Jos panemme vastaan, eldmd heittdd meidéat
tilanteisiin, joissa véhitellen opimme. Niinpa liika
arkuus synnyttdd meissd munanvalkuaistaudin tu-
levassa ruumistuksessa. Silloin ehkd emme ole
endd niin arkoja, tai voi tapahtua niinkin, ett sa-
malla vield olemme yhtd arkoja, mutta ehkd huo-
maamme vikamme ja opimme voittamaan sen. —
En oikeastaan malta olla kertomatta teille, etta
tdma esimerkki on persoonallisesti minulle hyvin
laheinen, silla vaikka mina talla tavalla olen
kymmeni& vuosia seisonut ihmisten edessd ja pu-
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hunut — ja olette voinut huomata, ettd en niin
kovasti sammalla, enkd punastu —, minun taytyy
sanoa, ettd varhaisemmassa nuoruudessani, kun
ensin  tunsin  sisdisen kehoituksen puhua, niin
vaikka olin vain pienessd piirissd, olin kauhusta
melkein mennd tainoksiin. Sain hikoilukohtauk-
sen, taistelin vastaan, ja joka paikassa tunsin Kki-
puja ja sanoin: ,En missddn tapauksessa tahdo
tulla naurettavaksi; inhoan julkisuutta ja sitd,
ettd ihmiset ndakisivdt minut.” Ja kului parikym-
mentd vuotta, joiden aikana kaikki esiintyminen
tuotti minulle niin kuvamaattomia sielullisia tus-
kia, ettd en tarvinnut mitddn pahempaa Kiirastulta
tai helvettid. Kun tiesin, ettd minun taytyi menna
puhumaan, olin aivan sairaana. Ja se ei johtunut
siitd, ettd olisin ajatellut, ettd en osaa. Olinhan
kuitenkin varma siitd, ettd kaikki menee hyvin,
koska tiesin, ettd joko mestarini tai hanen l&him-
pansa ystévéllisesti auttaa minua, kun en etsinyt
omaa kunniaani milld&n tavalla, kun oppini ei ol-
lut minun, vaan sen, joka oli minut l&hettanyt.
Tunsin, kuinka epatdydellinen, tdynna virheitd ja
paheita olin, ja taistelin viimeiseen saakka ja sa-
noin: ,Mind en uskalla; etkd voi armahtaa.” —
»EN”, hédn sanoi, ,kylld sinun on mentdva.” — Olin
Ruotsissa vuonna 1900, niinkuin tdméan vuosisadan
alkupuolella monena vuonna. Olin matkalla, ja
Sundsvallin  kaupungissa  tulin sairaaksi. Se ei
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estanyt minua tekemastda tyotd, mutta kuitenkin
minun piti olla vuoteessa. Laakari sanoi: Ei

suinkaan teilld ole ,Laggvitaa” — munanvalkuais-
ta?” — ,Ei, en mind tiedd”, sanoin, , mitd se on-
kaan.” — ,No, jaha”, hdn sanoi ja madarasi l4ak-

keitd. Mind paranin ja saatoin jalleen esiintyd,
niinkuin piti. Asia unohtui sitten minulta. Mutta
vuonna 1903 kevadalld sain kérsid hirmuisia tuskia
munuaisten takia. Milloin ne vaansivat sinne,
milloin t&nne, niin etten voinut olla missadn asen-
nossa tuntematta tuskia. Sitd ei kestdnyt yhtd-
mittaa. Taudinpuuska saattoi  kestdd puolisen
tuntia, ja silloin olivat tuskat sietiméattdmat.
Enkd osannut mennd ladkarinkdan luo. Olinhan
kuitenkin nuori ja voimakas, enka vélittanyt asias-
ta. — Vuonna 1905 olin suomalaisten teosofien
edustajana Lontoon kongressissa. Minulla oli to-
veri mukanani. Heti Lontooseen saavuttuani —
se oli keskelld kesdd — tdytyi minun asettua vuo-
teeseen hirveissa tuskissa. La&kdri — vanha ys-
tavéllinen herrasmies — sanoi: ,Jaha, jaa, te olet-
te kylmettynyt merelld; se on reumaattista pako-
tusta seldssa.” — Olin kertonut hanelle, ettd is-
tuimme aina pitkin péivéa laivan kannella. — Sit-
ten han antoi joitakin ladkkeitd, jotka eivat vai-
kuttaneet mitddn. Sanoin hénelle pelkaavani, etta
munuaisissa olisi jotakin vikaa. — ,,Ei, ei”, hén
sanoi. — Mutta sitten asuntoni emantd ystavélli-
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sesti sanoi, ettd han tuntee ja tietdd nuo asiat,
jotka ovat tavallisia Englannissa, ja han koettaa
auttaa. Ja han hankki kuumia lautasia ja pisti
pyyhkeitd selkaani silla seurauksella, ettd tuska
helpotti. Kongressia en saanut laiminlyoda. Us-
kollisesti ajoimme toverini kanssa jokaiseen ko-
koukseen. Han oli hyvin huolissaan terveyden-
tilastani. Muistan, kuinka han levottomalla sym-
patialla katseli minua, kun seurasin kokouksen
menoa. Ja hédn saattoi sanoa aina joskus: ,,Ovat-
ko tuskat liian kovat?” — Minulle tuli vahén vé-
lid sellaisia taudinpuuskia, ettd tuskan hiki nousi
otsalleni. — ,,0n,” sanoin, ,mutta kylla se menee
sentdan.” — Sitten kun lahdin pois Lontoosta, me-
nin tuon vanhan tohtorin luo, maksoin velkani ja
sanoin hénelle sittenkin Iluulevani jotakin vikaa
olevan munuisissa. — ,,Jaa, eihan se ole mahdo-
tonta.” — ,,No, mitd neuvoja te annatte, kun me-
nen laivalla takaisin Suomeen?” — ,Alkda juoko
kahvia ja teetd; olkaa varovainen ruuassanne.” —
Eikd hdn antanut mitd&n l&akkeitd, eikd muita
neuvoja. — Matkustimme Suomeen, ja taalld me-
nin ensi tyokseni l4a&kérin luo. Ja se oli vallan
toista, silld jos saan verrata suomalaista ja tuota
englantilaista 1aakarid toisiinsa, niin minua aivan
hammastytti tuon englantilaisen ladkarin pinta-
puolisuus. Suomalainen laakari sanoi aluksi: ,,On
tutkittava ensin, mitd oireita on”.  Ja hén tutki ja
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sanoi: ,,00, tdmd on munanvalkuaistauti. Liian
paljon munanvalkuaista ldhtee pois ruumista. —
Nyt on heti noudatettava ankaraa ruokajarjes-
tystd. Ensiksi on jatettdvd liha.” — Sanoin, etten
ole kymmeneen vuoteen syonyt lihaa. — ,Jaha,
sitd parempi. Mutta sitten on tietysti jatettava
kaikki alkoholikin. Luultavasti ette ole kova al-

koholistikaan, kun ette lihaakaan sy6.” — Sanoin,
etten neljdantoista vuoteen ollut pannut viinié-
kaan huulteni yli-” — ,Sitten on parasta vélttaa
kahvia ja teetd.” — Hyva on, olen niitdkin hyvin
vahdn nauttinut. — ,Sitten en tiedd, mitd maa-

raisin. Jatkakaa vain eldmaanne ja tulkaa luok-
seni vahan ajan kuluttua. Ottakaa tatd kovaa
vatsaa vastaan.” — Menin sitten jonkin ajan ku-
luttua hénen luokseen uudestaan. Han tutki ja
sanoi: ,Ai, ai, timd on paha juttu. T&std ei tule
oikeastaan mitaan, ellette mene Egyptiin tai ehk&
Krimille. Muuten tautinne on kuolemaksi. Me
emme voi télle mitddn.” — ,Jaha,” mina ajattelin,
~— vai Egyptiin taikka Krimille, kun en ole mis-
séan virassa, eikd minulla ole mitddn séannollista
ansiota. Tyollani saan kokoon  viisikymmenta
markkaa Kkuukaudessa. Ei ole sukulaisiakaan,
joiden puoleen voisin kadntya”. Paahani ei pal-
kahtanytkaan, ettd tekisin velkaa, silla ajattelin,
ettd suu on pantava sékkia myodten, ja ettd kun
ihminen on valinnut jonkin eldmantyon, han an-
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saitsee siitd, mitd ansaitsee. Pyyhkaisin siis mie-
lestdni ajatuksen Krimille tai Egyptiin menosta.
»Kuolema on siis edesséni, ja sehédn ei ole paha eika
pelattdva asia, silla minullahan oli pienid tietoja
siitd, mitd on kuoleman tuolla puolen.” — Oli mie-
luinen asia, ettd — jaha — saa kuolla. ,,Mutta,”
ajattelin, ,olkoon tauti millainen tahansa, nyt ai-
nakin viimeisind hetkindni mind puhun ja teen
teosofista ty6td niin paljon, kuin suinkin on mah-
dollista. En s&astd itseani.” — Tama oli mieles-
tdni aivan silmiinpistava esimerkki siitd, ettd mu-
nuaistauti on saanut alkunsa liiallisesta arkuudes-
ta ja pelkuruudesta, liiallisesta vaatimattomuu-
desta ja turhanpéivaisesta noyryydesta-

Sitten tulee mieleeni erds tauti, joka on aikam-
me taudeista ehkd vyleisin, nimittdin hermotauti,
lievemmasd muodossa hermostuneisuus. — ,,Mina
olen niin hermostunut,” kuulee usein sanottavan.
Kaikki olemme hermostuneita. Hermomme ovat
heikot ja pingoittuneet, niin ettd kaikki meita kiu-
saa ja vaivaa. Ja tdmd tauti on siind suhteessa
kiintoisa, ettd voimme Katsellessamme Euroopan
elamdd melkeinpd historiallisesti nahdd, milla ta-
valla se on kehittynyt. Silld jos menemme ajassa
pari vuosisataa taaksepdin, niin ndemme, ettei ku-
kaan ihminen silloin ollut hermostunut. Ei ai-
nakaan puhuttu sellaisesta. Jos silloin jostakin
ihmisestd sanottiin, tai han itse sanoi itsestaan,
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ettd han on ,nervddsi”, se merkitsi, ettd hanelld
oli vahvat hermot. Ne olivat kuin laivan koydet.
,Nervoosi” merkitsee oikeastaan hermokasta, sel-
laista, jonka hermot ovat hyvin vahvat. Tuo sana
on saanut aivan pdinvastaisen merkityksen. Kun
katselemme n&itd vaiheita historiassa, huomaam-
me, ettd muutos tapahtui Ranskan vallankumouk-
sessa — voimme sanoa. Ennen sitd oli niin sa-
nottu valistusaika. Ja mik& oli valistusajan sil-
miinpistdvd tunnusmerkki? Se oli yh& kiihtyvdm-
malld voimalla levidvd materialistinen eldmanym-
marrys. Materialismi oli kylld valistusta verrat-
tuna siihen sokeaan uskoon, mikd ihmiskunnalla
oli ollut keskiajalla, jolloin sokea usko maéarési,
kuinka ihmisten tuli ajatella. Se ké&ansi huomion
pois téstd nadkyvastd maailmasta johonkin oletet-
tuun helvetti- tai taivasmaailmaan, niin ettd ih-
minen ei niin paljon valittinyt tdman nékyvén
maailman suruista ja tuskista. Héan vain ajatteli,
ettd kuoleman jdlkeen kyll& kaikki korvataan. —
Tatd vastaan nousi ensin  muutamia filosofeja.
He vapautuivat tuosta sokeasta uskosta, ja heidan
kauttaan levisi ajattelemiskyky ihmisiin. Valis-
tuksen kautta ihmisten jokapdivdinen jarki herdsi
ja samalla sen filosofisempi puoli. Ihmiset alkoi-
vat ajatella yleisemmin, ja heiddn huomionsa
Kiintyi tdhan ulkonaiseen maailmaan, sen nurjiin
oloihin, ja se sai heidat materialisteiksi. Materia-
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lismi onkin luonnollinen sokean uskon reaktio.
Materialismi  aiheutui mydskin eradstd toisesta
syystd, joka myodskin sai ihmiset yleisesmmin va-
pautumaan sokeasta uskosta, ja se oli — taytyy
sanoa — alkoholi, viini ennen kaikkea, silla sita-
h&dn enimmékseen kaytettiin. Viinid kayttivat ih-
miset paljon keskiajalla, ja se puolestaan vaikutti
ehkd, ettd he tyytyivat sokeaan uskoon, kunnes
herdsivat materialismiin? Mitd viini oikeastaan
on? Kun ajattelemme viinin historiaa, muistanet-
te, ettd Vanhassa Testamentissa kerrotaan, kuinka
Noak rupesi viinin viljelijaksi. Tama kertomus
vedenpaisumuksen jalkeiseltd ajalta viittaa siihen,
ettd juuri  viidennessd  juurirodussa erikoisesti
oli alettu viljelld viinid. Neljannessd juuri-
rodussa oli meidén eetteriruumiimme silld tavalla
organisoitu, ettd myds astraaliruumis saattoi ilmeté
eetteriruumiissa  jonkinlaisena  yliaistillisena  ha-
vaitsemisena. Sanotaankin, ettd me olimme Kkaikki
neljannessa juurirodussa enemman tai vahemman
selvanakoisid. Se ei ollut sellaista kuin nykyinen
adeptin  selvén&kd, vaan pikemminkin sellaista
kuin on hevosella tai koiralla, jotka nékevat kum-
mituksia ja auroja. — En tiedd, nékevatkd ne au-
rojen vérejd, mutta niin sanotun vainunsa avulla
ne tietdvat auroista, toisin sanoen ihmisten sielul-
lisesta kokoonpanosta. — Saman tapainen oli
mydskin ihmisten selvdndkd Atlantiksella. — Kun
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viides juurirotu pantiin alulle, organisoitiin eette-
riruumis silla tavalla, ettd siind ei enaa luonnos-
taan ollut tuota primitiivistda ja atlantiselle ajalle
luonnollista selvandkoa, vaan siind oli kuin leimat,
kuin suljetut sinetit Kirjeessd. Astraaliruumis ei
endd toimi ilman muuta, ja me emme enéda ole sel-
vandkdisia, ennen kuin osaamme avata nuo sine-
tit. Téallainen oli viidennen juurirodun alussa ih-
misen eetteriruumis. Ja kun se oli ndin suljettu,
niin ne ihmiset, jotka olivat pakoitettuja oppimaan
myoskin astraaliaistien kayttamistd, saivat silloin
— paitsi tietenkin sitd sielullista alyllistd tree-
nausta, mikd aina on tarpeen — nauttia aineita,
jotka stimuloivat véhdn noita sinettejd, irroittivat
ne niiden Kkiintedstd ja aivan kuin Kkuolleesta ti-
lasta, panivat ne hieman pyorimadan, ja silloin
asianmukaisesti  harjoitettu  astraaliruumis  saattoi
kéyttdd noita lootuskukkia, tshakroja, ja viedd si-
ten kehitystd eteenpdin. Nuo ihmiset olivat val-
vonnan alaisina. — Se aine, jota ké&ytettiin silloin
mysterioissa oli alkoholia jossakin muodossa. Alko-
holi, viini irroitti nuo tshakrat lamaannustilastaan.
Ja kun ihminen oli oppinut kayttdmé&an niitd na-
kymattémaéssa maailmassa, han sai ottaa eetteri-
tshakran haltuunsa, joka rupesi pydriméaan. Mutta
kaikki, mika avaa, myds sulkee — niinkuin avain-
kin —, ja se voi sulkea niinkin, ettd emme en&a
osaa avata lainkaan. Viini, alkoholi, oli aine, joka
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ensin pidettiin salassa ja kéytettiin maarattya tar-
koitusta varten mysterioissa. Mutta sitten se jou-
tui julkiseksi. Ja silloin se — sen jokainen ihmi-
nen tadna pdivand tietdd —, jos sitd vahan ottaa,
vaikuttaa tietyllda tavalla stimuloivasti, asettaa
ihmisen sielun kuin yhteyteen toisten maailmoiden
kanssa — esimerkiksi paremman alynsé kanssa. Ih-
minen tulee &lykdammaéksi, vilkkaamaksi, runolli-
semmaksi jne. Tiedan td4lld Suomessa eradn taide-
maalarin, joka maalasi enimmékseen merimaa-
lauksia — laivoja ampumassa toisiaan ja uppoa-
massa. Hanen tekniikkansa oli péaattaessadn maa-
lata taulun — hén oli ehka silloin jo ajatellut ai-
heen valmiiksi —, ettd han tilasi tdaltd kaartista
torvisoittokunnan ja lisdksi pitkdn rivin portteri-
pulloja. Sitten kangas, sivellin ja vérit ... ja toi-
sessa huoneessa soittokunta soittaa ja ukko tyh-
jentdd pullon toisensa perdstd ja maalaa muuta-
massa tunnissa hyvan taulun. Hanen inspiration-
sa vaati nuo ulkonaiset temput. Alkoholi vaikut-
taa siis ensin stimuloivasti ihmiseen. Mutta sit-
ten tieddmme, ettd jos ihminen ei osaa hallita it-
seddn, ei ole sitd kokenut, hén Iluulee, ettd han
tulee yhd innokkaamaksi, viisaammaksi, ja saa
yhd parempia inspiratioita, jos hdn ottaa jatkuvasti
yhéd uusia lasillisia. Mita silloin seuraa? Ovi me-
nee Kkiinni. Han tylsistyy Kkerrassaan, ja seuraa-
vana péivand on paha krapula. Ja kun tdama
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uudistuu, kun hén usein juo itsensd juovuksiin,
han tylsistyy. Keskiajalla ihmiset joivat paljon.
Valistusaika, joka heratti ihmisen alyn, ajatuksen,
kantoi myoskin tatd karmaa, ettd korkeammat
inspiratiomahdollisuudet olivat menneet tukkoon.
Materialismi oli siitd luonnollisena seurauksena.
Ja materialismia seuraavat hermotaudit, jotka lie-
vemmassd muodossaan ovat vain hermostumista,
mutta voivat kehittyd varsinaisiksi aivotaudeiksi.
Mik&4 onkaan meidan aikanamme tavallisempaa
kuin mielisairaus. Kristikunnassa ovat mielisai-
raalat tdynnd. Yha tdytyy rakentaa  uusia
rakennuksia, ettd kaikki mahtuisivat. Eivat kaik-
ki heti ole aivan tylsid. Ensin he ehka potevat
vainoamismaniaa, luulevat, ettd heistd puhutaan
pahaa. Mutta sitten he alkavat raivota, ja kun se
menee ohi, he tylsistyvdt, muuttuvat -el&imiksi,
niin ettei heidan ihmisyydestddn ole en&i mitdén
jaljelld. Meidan aikanamme on paljon niit4, joi-
den hermot ovat menneet pilalle. Se on seurausta
materialismista. Sen wvoimme n&hdd ihmiskunnan
historiasta. =~ Myds  ihmisyksilon  suhteen  voi
tehdd sen havainnon, ettd jos h&nen hermonsa ovat
huonot, niin se aiheutuu siitd, ettd han mennei-
syydessa on kieltinyt kaiken yliaistillisen, ettd
hanen huomionsa on kaantynyt vain nakyvaan
maailmaan, ettd hén on ollut filosofiassaan ja kay-
tdnnossa materialisti.
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VII.

PARANTUMISEN EDELLY-
TYKSET

Tautien parannuskeinoja on paljon, ja ne ovat
kaikki tavallaan hyvid; kaikki ne saavat jotain
hyvdd aikaan, jos ei yhdelle, niin toiselle. Ensin
mainittakoon virallisen l&&ketieteen allopaattiset
ja Kirurgiset menetelméat, sitten homeopatia, joka
menetelm& on aivan toisen suuntainen kuin vi-
rallisen laaketieteen allopaattinen menetelmd. Ero
on siind, ettd allopaattiset ladkkeet ovat ikaankuin
sairauden eli vian vastakohtia, jota vastoin ho-
meopatia pyrkii samanlaisilla aineilla parantamaan
samanlaisia tauteja. Sitten on yleinen hydrotera-
pia, joka on voittanut suunnattomasti alaa mei-
dan aikanamme ja joka on osoittautunut erittain
tepsivaksi. Vield tulkoon mainituksi yleinen hy-
gieeninen menetelmd ja diettinen menetelmd: puh-
tauden avulla ja sopivalla ravinnolla koetetaan
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yllapitdd terveyttd. Sitten on viela kaikenlainen
psykoterapia, henkinen parantamismenetelma,
magneettinen eli sivelyparannus, hypnotismi, sug-
gestio, autosuggestio, Christian Science eli ,kris-
tillinen tiede”, ja sen suorastaan suggeroiva, tele-
paattinen vaikutus. Lisattdkoon vield yleensd te-
lepaattinen, suggeroiva parannusmenetelmd, joka
on riippumaton valimatkoista: etevd parantaja voi
parantaa potilaan huolimatta siitd, kuinka kau-
kana potilas on. On olemassa vield okkultisempia-
kin parannusmenetelmid, niinkuin pyhan veden
ja esirukouksen, sek& suorastaan jonkun mestari-
olennon ké&den kosketuksen parantava vaikutus.
Monia erilaisia parannusmenetelmia siis kayte-
tddn tdssa maailmassa, niin ettd olisi lyhytnakdista
sanoa, ettd se tai se tapa on ainoa oikea tai pa-
ras. Tietenkin olemme yhtd mieltd siitd, ettd jos
mestari on meidan keskellamme, niin hanen ké-
tensd kosketus on paras parannusmenetelmd, kos-
ka se voi parantaa silménrdpdyksessa. Hé&n voi
saada sokeankin yhtdkkia nadkevéksi. Mutta sel-
laista parantajaa ei ole aina saatavissa, mikd on
vuosituhansien aikana vain joskus tapahtunut.
Me saamme tyytyd vadhdn alemmanlaatuisiin, ta-
vallisiin parannusmenetelmiin, ja ne ovat kaikki
omalla tavallaan hyvia. Kukaan ei Kkielld sit4,
ettd eldamalld viisaasti ja puhtaasti, syomalla sopi-
vaa ravintoa ja pitdméalld ruumistamme puhtaana.
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voimme vilttdd paljon sairauksia. Myoskin tdy-
tyy myontéa, ettd, jos on hyva magnetisoija, joka
kaden sivellykselld osaa toisia parantaa, se on
erinomainen  parannuskeino. Mutta olisi  myds
lyhytnakdista ja ahdasmielistd, jos sanoisimme,
ettd koko virallinen l&&ketiede on enemmén tai
vahemman humbugia, niinkuin joskus voidaan
sanoa, kun ollaan innostuneita johonkin erikoiseen
parannusmenetelmaan. Joku esim. uskoo Couén
parannusmenetelmiin  ja sanoo joka aamu, etta
»Mind tulen pdiva paivaltda yha paremmaksi,” ja
han voi halveksien puhua virallisen laéketieteen
pulvereista ja pillereistd ja muista sotkuista. Mutta
asia on kylld niin, ettei Couén autosuggestiokaan
ldheskaan aina auta. Toiselta puolen on todis-
tettu, ettd allopaattiset pillerit tai pulverit paran-
tavat, jos on vahank&an uskoa, ja uskoahan tarvi-
taan aina joka paikassa, silld usko on samaa kuin
tahto. Kaikki ihmiset ovat yhtd mieltd siitd, ettd
todellinen parantaja on meiddn oma ruumiimme.
Se parantaa itsensd. Me ainoastaan autamme Ssita.
Silld jos ruumis ei paranna itsedan, jos silla itsel-
lddn ei ole halua parantua, niin eivat mitkdan
ladkkeet auta, vaikka joisimme niitd tuhat pulloa.
Vélttamatonta on, ettd organismi itse uskoo para-
nevansa ja tekee itsensa terveeksi. Jos vaikka
mestari parantaa jonkun, niin sekin on vain sit,
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ettd han omalla henkiselld elinvoimallaan auttaa
ruumista, niin etta se paranee.

Kun nyt ryhdymme tarkastelemaan niitd muu-
tamia karmallisia tauteja, joista on ollut puhe, ja
kysymme, milld tavalla voimme niitd parantaa,
niin meidan vastaukseemme ja selitykseemme sil-
loin sisdltyy kuin ehkaisykeinot, joilla voimme
estdd niitd tulevaisuudessa puhkeamasta.

Ensimmdinen tauti, josta puhuimme ja joka nyt-
kin muistuu mieleeni on sydpd, joka on saanut
alkunsa jonkinlaisesta sukupuolimagiasta ja jul-
muudesta. — Seksuaalinen magia ei ole aivan tun-
tematon meidank&an pdivindmme, silla nyt tuli
mieleeni erds henkil6, joka harjoitti sukupuoli-
magiaa aivan sellaisin muodoin kuin sitd harjoi-
tettiin Atlantiksella — ei aivan keskiaikaisella ta-
valla —, ja samalla uudenaikaisella ja melko us-
konnollisella tavalla, nimittdin venaldinen Raspu-
tin, joka saavutti ihmeellisen vallan Vendjan po-
litiikassa ja aivan keisarihovissa. Han ei suinkaan
ollut mikdén tavallinen ,humbugimaakari”, niin-
kuin wvoisi luulla. Me helposti piddmme héanta
sellaisena degeneratioilmiond, jollaisia aina esiin-
tyy silloin, kun valtakunta on perikatonsa par-
taalla. Siind on vain puoli totuutta, silla tuollainen
ihminen on samalla erittdin voimakas olento, ja
hanessd tdytyy olla, jollei hadn ole suorastaan
musta maagikko, jotakin hyvdd ja puoleensa veta-
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vad. Ja késittadkseni Rasputinin vilpittdmyydessa
oli hénen suurin viehatysvoimansa. Emme voisi
ymmartad héanen vilpittdmyyttdan, jollemme ym-
méarrd venaldistd sielua. Venéldinen sielu on pal-
jon naivimpi kuin muiden eurooppalaisten kan-
sojen. Se voi olla avomielisen totuudenmukai-
nen, yksinkertainen ja vilpiton. Niinpd Rasputin
ymmartadkseni  (niinkuin  olen  lukujeni  perus-
teella ymmartényt asiaa) oli voimakkaasti uskon-
nollinen ihminen. Han rukoili paljon ja naki na-
kyjé. Paljon hdn oli yhteydessa Jumalan kanssa.
Mutta samalla ha&n oli suuri syntinen. H&n tun-
nusti itse tdman, ja héanelld oli oma viehattava
filosofiansa, eldménkatsomuksensa. Han sanoi:
»,Me emme voi padstd Jumalan armoon, emme Voi
paéstd Jumalan yhteyteen, emme voi saada apua
Jumalalta, jollemme joudu syvéan katumuksen ti-
laan.” — Katolinen kirkkohan on erikoisesti opet-
tanut tatd sydamen, sielun katumusta. Ndemme
my0s pelastusarmeijassa jotakin, joka vivahtaa
tdhdn suuntaan. — ,,Ihmisen tdytyy tuntea it-
senséd niin syntiseksi, ettd han todella katuu, ja
vasta kun hén tuntee voimakasta katumusta sie-
lussaan, ha&n voi ottaa vastaan Jumalan anteeksi-
annon ja armon. Mutta voidakseen katua, ihmi-
nen ei saa elda téllaista jokapdivaistd elamad, jossa
han pitdd itseddn hyvin mallikelpoisena. Eihan
hén silloin ole mikdan synnintekija ja armon tar-
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peessa. Silloin vasta, kun hén tuntee itsensd en-
simmaiseksi  kaikista syntisistd, tulee katumus.
Hénen taytyy tuntea itsensd niin huonoksi, etta
kaikki ihmiset hé&ntd halveksivat, ja sent&dhden
tdytyy hénen tehdd syntid. Mikd onkaan parempi
tapa harjoittaa syntid kuin langeta juoppouteen ja
ennen kaikkea sukupuolisyntiin.” — Rasputin
veti aivan hypnoottisella voimalla naisia puo-
leensa, hyvin paljon sivistyneitd ylaluokan-
kin naisia, jotka eivat olleet ollenkaan tot-
tuneet synnin  ajatukseen. Mutta sitten  tu-
lee joku Rasputin, joka haiskahtaa vené-
laiseltd talonpojalta ja seisoo siind alkuperdisena
keskelld kaikkia hienoja tuoksuja. Ja naiset
alkavat sielussaan vavista, silld han puhuu suu-
rella vakavuudella, kuinka syntistd elaméa ihmi-
set elavat ja kuinka huono yhteiskunta on ja koko
tdma maapallon eldmd. Sitten hén hypnotisoi
noita naisia, ja he tulevat hanen luoksensa. Ras-
putin sanoo heille: Nyt mind syoksen sinut hy-
vin syvalle, mutta sitten sind joudut katumuk-
seen ja voit puhdistua.” Niin he joutuvat héanen
pauloihinsa ja saivat tuntea, kuinka syntisia he
olivat. Ja sitten h&n lohdutti heitd, ja antoi hei-
dan tuntea Jumalan armoa. — Meidéan taytyy ym-
martdd asia ndain, silld muutenhan olisi hirveata
kasittad ja ajatella tuollaista ilmidtd, kuin oli G.
Rasputin. Me ymmarramme, kun luemme esim.
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hanen muistiinpanojaan, hanen vaikutusvaltansa,
mutta mydodskin, miten inhimillinen han oli. Ei héa-
nelld ollut mitddn suhteita keisariperheeseen. Ne
ovat mitd pahimpia panetteluja, jotka Kkertovat,
ettd hén olisi ollut suhteessa keisarinnaan taikka
keisarin tyttariin jne. H&n ymmarsi, ettei hén
olisi voinut sdilyttdd omaa arvoaan, jos hén ei olisi
pysynyt kaukana keisariperheestd. Hanen vai-
kutuksensa keisarihovissa oli ainoastaan siiné,
ettd han saarnasi parannusta hovissa. Héan saat-
toi parantaa perintdruhtinaan, joka poti veren-
juoksua. Han wvaroitti myods keisaria lahtemasta
sotaan: ,Jos lahdet sotaan Saksan kanssa, silloin
Sind allekirjoitat oman tuomiosi ja myds Vena-
jan tuomion. Vendja menee perikatoon. Kaikki
menee silloin nurin.” Se oli Rasputinin ennustus
jo heti ennen sodan alkua. Tietysti eivdt ne, jotka
olivat enemman eurooppalaisia, voineet hantd ym-
martdd, vaan murhasivat hdnet. — Mind puhun
nyt ndin, vaikka en tietenkddn voi mitenkdan
hantd ihailla, mutta koetan sentddn ymmartaa
kaikkea inhimillistd. — Rasputinilla oli maagillisia
kykyjd, mutta hénelld ei olisi ollut vaikutusvaltaa
ihmisiin  — hénelld oli muuten myds vaikutus-
valtaa miehiin —, jos nuo ihmiset itse olisivat
olleet téaysin selvilla sukupuolielaméstd ja suku-
puoliasioista, jos he olisivat olleet itse puhtaita
siind suhteessa. En tarkoita puhtaudella mitdén
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yliluonnollista,  askeettista ja  saavuttamatonta
puhtautta, jota sittenkin niin paljon epdilldan,
vaan tarkoitan puhtaudella sitd, ettd ihminen on
vilpitén itselleen, on vilpitdon eldman edessd, ettd
hdn ei koskaan sekoita sukupuolieldmdd mihin-
k&&n uskonnollisuuteen taikka mihinkdan yliluon-
nollisuuteen. Ihmisen pitd4 sanoa itselleen: ,.Mind
tunnen itseni. Mind tieddn millainen olen, mitd
heikkouksia minulla on. Mind tieddn, millainen
sukupuolielaméni on ja millaiset sen vaatimukset
ovat. Ja kun ndin tunnen itseni ja tieddn oman
eldméni, niin mind seison kuin totuuden edess;
olen silloin vilpitdn; en salaa itseltdni mitéan;
mina en koeta vakuuttaa itselleni, ettd sellaista tai
sellaista taipumusta minussa ei ole olleenkaan.
Mind olen suora itselleni. Kun tunnen totuuden
itsesséni, silloin  voin mydskin  samalla kulkea
puhdistuksen tietd, puhtauden tietd. Silloin mina
tieddn, mistd pitdd aloittaa ja missd minun tieni
kulkee, silld muuten, jos mind en ollenkaan tunne
itsedni, niin mind voisin vain sanoa itselleni, ettd
mind né&en tuossa saavuttamattoman puhtauden
ihanteen ja sitten mind en valitd mitdén itsestani,
vaan olen kuin ylped Lucifer ja kuljen eteenpdin,
kunnes yhtakkiad sattuu kuilu eteen, johon hir-
vedlld romahduksella putoan. Jos en tunne it-
seani ja en osaa varoa, silloin voin joutua vaik-
kapa jonkun toisen hurmurin, toisen maagikon
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vaikutusvallan alaiseksi. Mutta jos tunnen it-
seni, ja sitten omalta kohdaltani kuljen eteen-
péin ja voitan itseni ja luovun siitd, mikd on heik-
koa ja pahaa itsessani, silloin olen turvassa. Silloin
ei kukaan voi minulle mitd&n. Silloin ne sanat
ovat tosia, ettd Jumalan kaikki palvelijat ja en-
kelit auttavat ihmistd, joka on totuudessa, joka
on vilpitdn.” Sellainen ihminen pé&stad kaikki
hyvdt voimat luokseen, antaa enkeleiden Il&hes-
tyd itseddn. Mutta jos hdn panee kuin kaavun
ympérilleen ja naamion silmilleen ja sanoo, ettd
mind olen sitd ja sitd, jota han ei ole, niin silloin
han pitad kaiken avun loitolla, ja jumalalliset voi-
mat eivat padse héantd auttamaan. Jos ihminen
avaa sielunsa kuin kukan paivanpaisteelle ja néyt-
tdd jumalille, mikd hdn on, niin siind on jo ka-
tumusta erdéltd kannalta katsoen. Silloin Juma-
lan armo hantd kohtaa, ja silloin Jumalan en-
kelit ja palvelijat voivat h&ntd rohkaista ja aut-
taa. — Jos ette ole sitd ennen Kkoettaneet, niin
koettakaa nyt tdstd l&htien puhua itsellenne ja
puhua niinkuin Jumalalle: ,Sind ndet, minké-
lainen min& olen, ja tastd niind nyt tahtoisin
nousta ja mennd eteenpdin. Puhdista minua, sill&
Sind voit sen tehdd.” — Silloin on myds apu ai-
van lahelld. Tama ei koske sukupuoliasioita, vaan
se koskee koko ihmista, kaikkia hanen olemus-
puoliaan. Otin tdman vain esimerkiksi, koska
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sukupuolisuuteen  lankeaminen  puoleksi  tieta-
mattd ja sitten sukupolivoimien kayttdminen las-
kee siemenen syOpadn. Meidan taytyy olla vil-
pittémia ja iloisia syntisyydessémme. En sano,
ettd meidan pitdisi syntid tehdd, vaan meidan pi-
tdd juuri lakata tekemdstd syntid, mutta meidan
pitad olla iloisia syntisyydessimme. Meidén ei tule
sanoa itsellemme, ettd olemme sentddn paljon pa-
rempia ja puhtaampia kuin tuo toinen. Meidéan
pitad tuntea, millaisia me olemme.

Milla tavalla voimme siis parantua syfvasta ja
milla tavalla voimme varustautua, jotta emme
saisi syOpad, tuota hyvin vaikeata tautia, jonka
parannuskeinoa ei ole vield keksitty. Magnetis-
milla voi kyllda parantaa, mutta virallinen laake-
tiede ei sitd tapaa tunne. — Jos meilld nyt olisi
taipumusta syodpaan, vaikkei se vield ole meissa
puhjennut, niin me luultavasti voimme ehkaistd
sen puhkeamisen. Huomioon ottamalla tdmaén
sukupuolimagian ja julmuuden vyleensd, meidéan
on kehitettdvd itsessamme veljesrakkautta, lem-
peyttd ja sydamellisyyttd. Jos meidan sydamem-
me oppii rakastamaan toisia ihmisia, niin silloin
se aivan kuin poistaa maaperdn syovaltd. Ensim-
mainen kohta veljellisessd rakkaudessa on, etta
meiddn taytyy oppia unohtamaan itsemme. Me
emme saa olla mindkeskeisia. Meidan ajatuk-
semme eivat saa pyoria oman persoonallisuutem-
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me ympadrilld. Meidan tdytyy ldhimméssa ympé-
ristdssimme rakastaa, unohtaa itsemme ja aja-
tella toisia. Perheessd se voi olla vaikeata. Jos
miehen ja vaimon VAlilld on eripuraisuutta, niin
se riippuu siitd, ettd he jotakin tahtovat itselleen.
He katsovat kuin toisella silmalld toisiaan: ,,Kuin-
kas tuo nyt sentddn on tuollainen. Eih&n hén
taytd velvollisuuksiaan; ei ole kuin ihmisen pi-
taisi. Ei han ole ollenkaan sellainen, kuin avio-
vaimon pitéisi olla-” — Turhaa puhetta! Asiat
eivat siitd parane. Siitd ei tule mitddn hyvaa,
ettd me toisiamme moitimme, ettd me toisiamme
arvostelemme, ettd me sanomme itsellemme: “Oi,
kuinka mina karsin, ihan kuolen, kun tuo mies
noin juo” — taikka: ,,Mind aivan kuolen, kun tuo
aviovaimo ei koskaan viitsi keittdd ruokaa.”

Siind on tapahtuva suuri muutos. Meidan taytyy
oppia ajattelemaan aivan toisin. Meiddn taytyy
oppia ajattelemaan, milld tavalla mind voisin tuota
toista palvella ja olla hanelle iloksi ja hyodyksi.
Jos olisimme vaikka kuinka huonossa tilassa ta-
hansa, kun tahdomme toista palvella, niin silloin
voimia tulee meihin lisdéd. — Se on jumalallista
rakkautta, ja se puhaltaa pois kaikki syovén
siemenet, fyysilliseen ruumiiseemme ei laskeudu
mitadn sellaista pahaa, joka puhkeaisi syopana,
silld silloinhan me emme sukupuolieldméassa ole
vaativaisia, emme mitddn toivo. — Kuinka monet
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ovatkaan minulle puhuneet, miehet esimerkiksi,
ettd naiset ovat aivan vasymattémia, ja niitd pi-
taisi aina tyydyttda, eika sitd kukaan jaksa. Ja
naiset puolestaan ovat sanoneet, ettd miehet ovat
sitten aivan kuin elukoita, niin ettd sitd naisena
aivan kuolee tuskaan, kun aina pitdisi palvella.
»,0le valmis vain, sindh&n olet minun vaimoni!”
— Mitd kulttuurin puutetta ja sivistyméattdmyyt-
tdl  Mitd &aretdontd raakuutta miehissd!  Silla
miehissa on ehdottomasti enemman raakuutta.
Kun miehet ovat puhuneet puoleksi nauraen jos-
takin naisesta, ettd hdn on aivan tyydyttdméaton,
niin minusta on tuntunut, ettd se kertomus ei ole
ollut aivan tosi. Mutta kun naiset ovat tulleet
puhumaan omista tuskistaan, niin mina olen sy-
damessani  havennyt miessukupuolta, silla kylla
me olemme kaukana vield ihmisyydestd, jos me
voimme olla onnellisia, nauttia jostakin sellaisesta,
joka ei ole meille téydellda syddmelld annettu.
Kuinka joku mies voi siten nauttia naisesta, se on
minulle kuin arvoitus. Sill& minusta tuntuu, etta
koko inhimillinen kulttuuri, koko gentlemanni-
suus, ritarillisuus vie juuri siihen, ettd ei vaadi
toiselta, mité toinen ei tahdo itse antaa.

Jos katselemme, milla tavalla jotkut jalot ja
suuret ihmiset ovat jalleensyntymissa kehittyneet,
niin voimme huomata, ettd oikein todellista puh-
tautta, fyysillistd ja moraalista itsehillintdd eivét
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ihmiset ole saavuttaenet, jolleivat he jossakin ruu-
mistuksessa ole rakastaneet uskollisesti ja osan-
neet kieltdytyd. Se Kieltdytyminen on voinut olla
pakollista, mutta se ei ole poistanut rakkautta hei-
dan sydamestddn. He ovat sdilyttdneet tuon rak-
kauden syddmessdan, aina kantaneet rakastettun-
sa kuvaa sydadmessddn, uhranneet hénelle ela-
mansd. Eivdat he hetkedkdin ole ajatelleet mi-
td&n sukupuolinautintoa tai omaa itsedan. Ilhmi-
nen ei tule puhtaaksi eikd tuo uudelleen syn-
tyessadn maan padédlle mukanaan puhtauden tai-
pumuksia siind merkityksessa, ettd olisi fyy-
sillisesti ja moraalisesti aivan puhdas, ellei héan
ole osannut kieltaytyd. Kieltdytyminen on tie.
Sentdhden meidan kehityksemme on pitkd. Ih-
miset aivan kuin juoksevat nautintojen perastd ja
etenkin téllaisina ylimenoaikoina etsivat nautin-
toa ja unohdusta. He tahtovat paéstd pois todel-
lisuudesta ja unohtua johonkin nautintojen maail-
maan. Se on minusta surkeata. Se osoittaa, ettd
me olemme vield kovin kaukana ihmisyydesta.
Mutta se on tietenkin ohimenevda. Tulee taas
aika, jolloin on oleva selvempi késitys ihmisen
velvollisuuksista ja tehtdvistd. Mutta luullak-
seni talla hetkelld on maailmassa hyvin paljon
eldimellisen nautinnon hakemista, aivan tyhjaa,
sisdllyksetontd, joka ei koskaan voi lopulta tyy-
dyttdd ketddn.  Nuo ihmiset tulevat lopulta, jollei
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hulluiksi, niin pessimisteiksi, jotka kiroavat koko
olemassaoloa. Silld me ihmiset emme ole kutsu-
tut olemaan elaimia, emme ole kutsutut omaksu-
maan ainoastaan eldimellisid vaistoja ja haluja.
Me ihmiset olemme kutsutut paljon korkeampaan
elamaan. Ylospdin meidan taytyy pyrkid totuu-
dessa ja rakkaudessa ja puhtaudessa. Ei meidan
pida olla ahdasmielisid tuomitsijoita eikd myds
pilaripyhimyksid, vaan sellaisia, ettd me saalist4
ja rakkaudesta ik&ankuin syleilemme kaikkia ih-
misid. Ja me padsemme pois heikkouksistamme
ja vioistamme, jos osaamme toisia auttaa samoista
vioista vapautumaan. Voi olla katkeraa ihmiselle,
kun h&n huomaa, ettd hanen suurin syntinsd ase-
tetaan hdnen eteensd toisessa ihmisessd, ja hénen
tulee auttaa tuo toinen siitd pois. Se on eldméan
erinomaisen viisaan koulun merkillinen menette-
Iytapa. Luuletteko, ettd mestarit ovat taydellisia,
ennenkuin he saavat opetuslapsia. Opetuslapsia
he saavat pitkid aikoja ennen mestariksi tuloaan.
Mestarilla, joka on valmis, on satoja ja tuhansia
opetuslapsia, ja ne h&n on saanut satojen, tuhan-
sien, jopa kymmenien tuhansien vuosien Kkulues-
sa. Han on itse ollut silloin pyrkija, joka on yrit-
tdnyt nousta vuorelle, ja siitd, ettd hdn ei ole vain
koettanut kasin ja jaloin vetdd itseddn ylospdin,
vaan ettd han on koettanut aina auttaa toisia ja
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unohtaa itsensd, on johtunut, ettd hanestd on tul-
lut mestari ja ihmisten auttaja ja opettaja.

Ottakaamme  sitten  tarkasteltavaksemme  tuo
toinen tauti, josta on ollut puhe, nimittdin keuh-
kotauti. Sehdn johtuu siitd, ettd ihminen on ollut
uskonnollisesti harras, mutta hyvin epdviisaasti
laiminlybnyt oman ruumiinsa, pitanyt sitd aivan
merkityksettéménd ja kohdellut sitd kuinka vain,
elanyt ainoastaan uskonnollisissa hartaustunnel-
missa. — Tama on erds keuhkotaudin syy
ja  hyvin tyypillinen ja kuvaava. — Kun
ymmartdd tdman, niin  my0s  késittdd, ettd
jos  me tahdomme  péadstd  keuhkotaudista,
niin kauan kuin se on siemenend meissd ja
ei ole vield puhjennut, ja tahdomme, ettei tule-
vaisuudessakaan keuhkotauti meitd yllatd, ei edes
tulevassa jalleensyntymadssd, ettd meidén taytyy
pyrkid tasapainoon ja sellaiseen viisauteen, joka
ymmartdd, ettd ruumis on annettu lahjaksi ja lai-
naksi. Ihmisen on kohdeltava ruumista temp-
peling, palatsina, jossa hdn saa asua. H&n ei saa
sitd kohdella niinkuin Kkoiraa, jota hédn saattaa
ruoskia, tai kun villipetoa. Ruumista tulee koh-
della hyvand toverina ja auttajana. Sille ei saa
olla liian ankara eika liilan lemped. Ruumista
taytyy kohdella viisaasti. Sen suhteen ei saa olla
valinpitamaton. Ei saa esimerkiksi ajatella, ettd
mitds siitd, vaikka jalat ovatkin kosteat. Lapset
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varsinkin voivat olla hyvin vilinpitaméattdmia siina
suhteessa, antavat jalkainsa olla markind valitta-
matta siitd lainkaan; he eivat ajattele ruumis-
taan. Olen huomannut, ettd heissd juuri voi olla
keuhkotaudin siemen, joka sitten puhkeaa. — Mi-
nulla oli erittdin hyva ystadvd, joka kertoi minulle,
ettd h&n aina kouluaikana kulki maérissa jalki-
neissa, eivatkd hé&nen vanhempansakaan siitd mi-
tddn vadlittdneet. H&n oli hyvin Kiltti ihminen,
mutta han ei vilittinyt mitddn ruumiistaan. Ha-
nen mielestddn ruumiin piti kestdd kaikkea. Ohi-
mennen sanoen han ihmetteli, ettd mind olin aina
hyvin varovainen, ja pienestd pitden erikoisen
varovainen jalkojeni suhteen. En Kkérsinyt, ettd
ne olisivat olleet kosteat ja kylmat. Aidillani oli
keuhkotauti, ja wveljeni tytar kuoli keuhkotautiin.
Minulla, niinkuin sanottu, oli vaistomainen huo-
lehtimiskyky, ja en saanut, en yskda enkd mitaan
rintatautia. Mind aivan kuin ndin silmieni edes-
s&, kuinka aitini oli vuosikausia karsinyt, yski-
nyt ja tullut yha heikommaksi. Enhan mind lap-
sena tietenkddn osannut millddn tavalla filosofoi-
da, mutta oli jollakin tavoin kuin wveressa tieto,
ettd piti olla varovainen. Muistan erddnkin ta-
pauksen lapsuudestani. Kuljin kerran muuta-
mien  koulutovereitteni  kanssa  El&intarhassa.
Lahti oli hiljattain mennyt jaahan, silla oli alku-
talvi. Joku tovereistani sanoo, ettd menndan tuon-
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ne jaalle; koetetaan, jos se kestdd. Mind en sano
mitddn, mutta erds tovereistani Sanoo nauraen,
ettd eihan se Ervast Kkuitenkaan lahtisi; sehan
voisi kastella jalkansa. — Sill4 tavalla ne pitivat
minua pilkkanaan.

Mika on siis keuhkotaudista paranemisen edel-
lytys? Mika estdd meitd saamasta keuhkotautia?
Niinkuin jo sanottiin, sellainen viisaus, joka koh-
telee ruumista hyvand toverina, ei sitd halveksi
eikd jatd sitd huomioonottamatta. Meidan tay-
tyy oppia silla tavalla noyriksi ja tasapuolisiksi.
Meidén téytyy osata sanoa, jos joku esimerkiksi
sanoo meille: ,,Ota nyt viides kuppi kahvia”, etta
,Ei Kkiitos, en ota.” Tama voi tuntua monesta
ihmisestd hyvin kummalliselta. Usein seuraeld-
méssa ollaan melkeinpd loukkaantuneita, jos vie-
raat eivat syd kylliksi kahvileipdd ja juo niin ja
ja niin paljon kahvia. Miksi emme voi kunnioit-
taa toisiamme ja ymmartadd, ettei toisen ruumis
ole aivan samanlainen kuin omamme.

Ajatelkaamme sitten sokeritautia. Sehdn joh-
tuu siitd, ettd ihminen on Kkarsinyt jonkun suu-
ren pettymyksen, tulee siitd katkeraksi, ja sdilyt-
tdd katkeruuden sydadmessddn. Silla hén laskee
sokeritaudin siemenen. Jos siis tahdomme Vvélt-
tdd sokeritautia ja parantaa sen, meidan taytyy
sdilyttad iloisuutemme ja varoa Kkatkeroitumista.
Meidan taytyy hankkia itsellemme sellainen ela-
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manfilosofia, joka vahvistaa minuuttamme, niin
etteivat kaikki surut meihin vaikuta. Onnetto-
muudet tietenkin meitd kohtaavat, mutta meidén
taytyy ymmaértad, ettd se kuuluu eldméin ja ettd
emme saa suruista katkeroitua. Silld kun katke-
roidumme, niin meiddn  astraaliruumiiseemme
syntyy aivan  kuin  katkeruuden  vesi4, ja
nama  tippuvat  eetteriruumiiseen  ja  saavat
aikaan sokeritaudin. — Huomaamme kuiten-
kin usein, ettda ne ihmiset, joilla on so-
keritauti, ovat luonteeltaan erikoisen luottavaisia
ja iloisia. Heidén tautinsa on silloin lopullisen
karman kérsimista, ja fyysillisesti he voittavat so-
keritaudin tdssd elaméssda. Se ei tule  heille
uudestaan. — Me opimme téstd, ettd luonto ei pida
siitd, ettd olemme pessimisteja, ettd olemme Kkat-
keria. EI&ma tahtoo, ettd tyydymme kohtaloomme,
aina olemme luottavaisia ja iloisia. Kaikenlaisten
tallaisten karmallisten tautien alku on siind, ettd
me emme ole osanneet olla, niinkuin elamé tah-
toisi meidan olevan. Varokaamme siis, ettemme
nyt laske tulevaisen taudin siementi! Alkdamme
vajotko toivottomuuteen, dalkddmme tulko Kkatke-
riksi ja pessimistisiksi! Olkaamme aina iloisia!
— Muistan erdan sadun lukkari-isastd, jonka vai-
mo oli tuollaisen luottamuksen perikuva. Mita
lulkkari-isa teki, se oli aina oikein. Niinpd luk-
kari meni kerran lehmé&&nsd myyméaan kaupun-
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kiin. Kun lukkari palasi kotiin hénelld ei ollut
mitaan: lehma oli myyty, mutta rahoja ei ollut
yhtddn. Mutta hanen vaimonsa oli kuitenkin iloi-
nen ja onnellinen, kun ,,is4” palasi aivan terveena
ja iloisena hanen luoksensa. Se oli Andersenin
satu ja hyva esimerkki siitd, kuinka meidan pitéisi
eld4d. Jos voivottelemme ja suutumme, jos pidam-
me kovaa melua ja olemme Kkatkeria, niin mita
koulua se on? Mitd hyvéa siitd on? Lopultakaan
ei mitdédn. Meidan pitdd tietenkin aina itse yrit-
tdd menetelld viisasti, mutta toisia on kohdeltava
rakkauden mukaan, ei katkeroiduttava koskaan.

Sitten oli puhe munanvalkuaistaudista. Kerroin
muistelmia nuoruudestani. Ja mind todella pééa-
sin siitd taudista ilman ulkonaisia keinoja, vaikka
ladkari sanoi, ettd ainoa tapa parantua olisi ollut
lahted Egyptiin tai Krimille. Milld tavalla mina
sitten paranin? Silla tavalla, ettd vahvistin it-
sedni omassa eldmanymmarryksessani. Mind tu-
lin siihen pda&tokseen, ettei minulla ollut oikeutta
kuolla. On tehtdvd tyotd ja oltava hyddyksi
maailmassa. Ja sitd varten tdytyy olla terve ruu-
mis, jota voi kayttdd, niin terve, kuin sille ruu-
miille on mahdollista. Vahvistin sitten minuut-
tani saannollisilla mietiskelyilld, niin ettd pelko ja
arkuus vahitellen hdipyivat. Kun minuus silla
tavalla vahvistui, niin pohja samalla katosi mu-
nuaistaudilta. Merkillistd kylld, se tapahtui téssa
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samassa elamassa. En mind sitd saanut aivan
kokonaan hdviamaan, silla jonkinlaisena sieme-
nend se jai olemaan, mutta kun sain itseni vah-
vistetuksi silla tavalla, ettd tunsin olevani henki-
olento, joka asuu t&ssd ruumiissa ja kayttda sitd,
en endd vélittinyt tuskistani ja vaivoistani, jos
ne yllattivit. Minussa ei ollut mitddn sai-
rautta. Mind en ollut milladn tavalla vaivai-
nen. — Kaiken tervehtymisen hyvin térked edel-
Iytys onkin, ettd tunnemme itsemme eléviksi mi-
nuuksiksi, henkiolennoiksi, ja ettd4, jos meilld on
jokin Kipu, ymmarramme, ettei se ole meissa it-
sessamme, vaan meidan ruumiissamme.
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VI

PARANTUMISEN EDELLYTYK-
SISTA

Kun nyt aiomme kaantdd huomion hermo- ja
mielisairauteen, en ajattele niin paljon erilaisia
hermosairauksia ja mielisairauden eri  muotoja,
kuin yleensd sitd seikkaa, ettd me ihmiset voimme
sairastaa hermo- ja mielitauteja, ja myodskin sitd
seikkaa, ettd me ihmiset nykyaikana olemme suu-
remmassa maarin  kuin ennen  hermoheikkoja,
niinkuin sanotaan. — Jo aikaisemmin viittasimme
siihen, ettd tdma ilmid, joka on joukkoilmid, on
myoskin  saanut alkunsa joukkoilmiosta. Mei-
dan hermoheikkoutemme ja hermostuneisuutem-
me on seurausta siitd materialismin hyokyaallosta,
joka syntyi valistusajalla ja oli sen varsinainen
ilmaus, ja joka on sitten levinnyt yli koko Kristi-
kunnan. Ja kun menimme vield kauemmaksi
ajassa taaksepdin, huomasimme, ettd edellisin
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vuosisatoina taalld kristikunnassa oli tuon mate-
rialistisen  hydkyaallon edelld kulkenut sangen
suuri alkoholin kéaytté. Se oli niin yleistd, etta
tuskin kukaan jdi sen kaytostd osattomaksi. Ja
alkoholin liian runsas kayttd tylsistyttdd. Se oli
joukkoilmiénd aivan kuin  materialisoinut  ih-
misten ymmarryksen; ja sitten tulikin tuo mate-
rialismin hyokyaalto. Toiselta puolen tuo ma-
terialismi syntyi siitd, ettd inhimillinen sielu ka-
pinoi sitd &lyllistd orjuutusta vastaan, johon kirkko
dogmeineen oli sen tuominut. lhminen oli pako-
tettu uskomaan tietylld tavalla tullakseen au-
tuaaksi, ja kun aina selitettiin, ettd Kirkon ulko-
puolella ei ole mitddn pelastusta, jokainen yritti
uskoa. Mutta heidan uskonsa tuli yhd pintapuoli-
semmaksi, ja lopulta muutamat ajattelevat ihmi-
set nousivat hengessddn kapinaan tat4 vastaan ja
alkoivat itse ajatella. Ta&ma luonnollinen ihmis-
jarjen kapina sokeata dogmiuskoa vastaan alko-
holin runsaan kayton kanssa vei materialismiin,
joka syOpyi varsinkin tdhdn Euroopan sieluun
niin, ettd ihmiset ovat pitkin viime vuosisataa saa-
neet taistella sitd vastaan. Ja olemme néahneet,
kuinka eldmén kehittyneet voimat viime vuosi-
sadalla koettivat auttaa ihmiskuntaa synnytta-
malla sellaisia liikkeitd kuin esimerkiksi spiritisti-
sen liikkeen, joka koetti todistaa, ettd materialismi
oli vaarassa, ettd ihminen oli olemassa kuoleman
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jalkeen. Naimme kuitenkin, ettei se wvoinut pe-
lastaa ihmisid materialismista. Materialismi  oli
niin veressa asuva elaméankasitys, ettd koko tuo
spiritistinen liike ja sen esittdm& kuolemanjalkei-
nen eldmd muuttuvat ihmisten mielissa materia-
listisiksi. Kuoleman jalkeinen eldmé oli vain kuin
tdmén  maanpdéllisen eld&mén  jatkoa. lhminen
eldd vain vadhan hienommassa ruumiissa kuin ta-
man nakyvan eldmén aikana, mutta kuoleman-
jalkeisessd elamdssa olivat olosuhteet samanlaiset.
Oikeastaan kuoleman jélkeinen eldma j&i vain ta-
man eldmén jatkoksi. — Se on kylla totta eraalti
muodolliselta kannalta katsoen, mutta se on erin-
omaisen vaara kasitys, jos luullaan, ettd se tyhjen-
tdéd kuolemanjélkeisen eldman koko arvoituksen.
Silld se nékyy aivan toisessa valossa, kun sitd kat-
selee korkeammalta kannalta. Sen muodollisuus
tulee vdhemman merkitykselliseksi, ja sen sisaltd
saa oikean valaistuksensa sen johdosta, ettd mei-
dan huomiomme Kkiintyy toisenlaisiin seikkoihin
kuolemanjalkeisessa eldmésséd kuin niiden ihmis-
ten, jotka omien silmélasiensa kautta Kkatselevat
sitd. Ja sentdhdenhdn teosofinen liike syntyi,
voimme sanoa. Spiritistinen liikke syntyi viime
vuosisadan keskivaiheilla, teosofinen liike wvuosi-
sadan viimeisellda neljannekselld. Teosofinen liike
koetti saada ihmiset kasittdm&an asioita korkeam-
malta kannalta, sisallon eikd wvain muodollisten
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seikkojen kannalta. — Nain ollen ihmiskuntaa on
siis  kylld koetettu auttaa pois materialismista,
mutta kuitenkin materialismin aikaan saama vai-
kutus oli ehtinyt tarttua ja sy6pya ihmisiin niin,
ettd meidén kristikunnassamme hermostuneisuus
ja kaikenlaiset hermotaudit ovat olleet ja ovat san-
gen vyleisid, liiankin yleisi&. Onhan huomattava,
ettd ndiden hermotautien syntymiseen, — varsinkin
kun ne muutamissa yksiloissd kehittyvat varsinai-
siksi hermotautien muodoiksi, neurasteniaksi, hys-
teriaksi jne. sek& erindisiksi patologisiksi ilmidiksi,
on ollut vaikuttamassa toinenkin tekija kuin alko-
holi yksindén alkuperdisend tekijand. Hyvin taval-
lisesti liittyy nimittdin alkoholin ké&yttéon, varsin-
kin alkuaikoina sukupuolieldman Kiihoittuneisuus.
Jokainen tietdd, ettd alkoholi, vahin erin nautittuna
voi kiihoittaa ihmisen mielikuvitusta ja rohkeut-
ta. Lievad alkoholipdihtymys voi viedd seksuali-
siin syrjahyppayksiin. Ja sentdhden myds se on
ollut tdman hermostuneisuuden ja hermoheikkou-
den toisena tekijand. Toiselta puolen myds tie-
damme, ettd kun alkoholi tulee liian suureksi teki-
jaksi ihmisen eldmdssd, — jos han nauttii alkoho-
lia niin paljon, ettd han ei endd tule toimeen
ilman sitd ja mielellddn aina tahtoo olla pdihty-
myksen tilassa —, hénen sukupuolielaménsa hil-
jenee kokonaan, han tulee aivan Kkuin vapaaksi
kaikesta sukupuolisuudesta, siitd yksinkertaisesta
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syystd, ettd koko h&nen huomionsa on kaéntynyt
alkoholinautintoon ja siihen unohdukseen, joka
siitd seuraa. H&n tahtoo paéstd vapaaksi joistakin
ikdvista ajatuksista ja tunteista sielussaan, ja han
pakenee alkoholin turviin. Siitd hadn saa unoh-
dusta ja hetkellistd tyydytystd. Han viihtyy alko-
lindyryssa ja sen houreissa. — Nykyéaan on ole-
massa eras ladketieteellinen koulu, joka on péas-
syt hyviin tuloksiin sekd hermotautien diagnoo-
sin asettamisessa ettd parantamisessa. Koulu on
wienildisen professori Freudin perustama psyko-
analyyttinen koulu. Psykoanalyysi ei liene meilld
paljon kéytdnnossd, mutta ulkomailla on useita
ladkareitd, jotka kayttdvat tatd psykoanalyyttistd
metodia, joka on sangen Kkiintoisa meille totuu-
denetsijoillekin siitd syystd, ettd se ottaa lukuun
erddn meidan elamamme puolen, jota ennen pidet-
tiin kovin mitattdbmand ja jota laakarit suorastaan
halveksivat, nimittain meidan  unielemd@mme.
.,Me vietamme kolmannen osan elaméastamme
nukkuen, ja silloin  hourailemme  kaikenlai-
sissa turhanpéivéisissd mielikuvissa.” Niin sanot-
tiin ennen. Ja ei ollut mitddn niin hirveatda, kuin
ettd jotkut tadit olivat koolla ja Kkertoilivat
uniaan. Heille naurettiin. Ja jos sitten nahtiin
joskus unia, jotka eivdt olleetkaan niin turhan-
péivaisid, vaan suorastaan profeetallisia, niin ne-
kin luettiin samaan luokkaan. Laakarit sanoivat,
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ettd se oli vain sattumaa. Unet jatettiin egypti-
ldis-persialais-kaldealaisten unikirjain hoidetta-
viksi. Kun tdmad psykoanalyyttinen koulu syntyi,
oppineiden la8kérien ja sielutieteilijgin  huomio
Kiintyi unieldmaan, ja huomattiin, kuinka térkea
puoli se olikin eldméassamme. Pdivalla eldamme
paivétajunnassa, mutta on olemassa toinenkin ta-
junta, josta emme ole silloin tietoisia. Se on ali-
tajunta. Ja se on erittdin tarked, silla siitd nou-
sevat ylos ne todelliset eldménarvot ja virikkeet,
jotka panevat meidat toimimaan. Harva ihminen
ymmartdd pdaivatajuisella jarjellddn omaa toimin-
taansa. Useimmat ihmiset ehk& tuntevat salape-
raisen vaikutuksen omassa sisassdan, mutta eivat
osaa sitd l&hemmin madritelld. He luulevat toi-
mivansa jarkevésti ja itsetietoisesti, ja kuitenkin
koko heidan pdivatajuinen elaménsa on rakentu-
nut sisdisen salatun eldmédn pohjalle, joka nousee
heidan alitajunnastaan ja saa heidat ajattelemaan,
tuntemaan ja toimimaan maaratylld tavalla. Tama
tulee ilmi ihmisen unieldmassa. lhminen ei osaa
hallita unieldmdansd, niinkuin h&n osaa hallita
paivatajuista elamdansad. Hanelld voi paivatajun-
nassaan saada impulsseja, joita hén ei noudata,
vaan painaa takaisin. Voihan rehellisen ja hy-
vankin  ihmisen  mieleen nousta halu va-
lendella, varastaa, tai lyoda toista poskelle, tai
pistdd toista puukolla j.n.e. Mutta péivétajunnas-
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saan hé&n tukahduttaa tuollaisen pé&&hénpiston ja
ihmettelee sitd. Tama johtuu siitd, mik& on huo-
mattu psykoanalyyttisissa kouluissa meidan aika-
namme ja mikd on ollut tunnettu asia viisaille,
ettd jokaisen ihmisen alitajunnassa on vield pal-
jon sellaista, mitd han ei ole ehtinyt elamén vie-
riessd puhdistaa, mutta pdivatajunnassaan, saa-
mansa Kkasvatuksen vuoksi hén ei ole altis kaan-
tdma&dn  huomiotaan  noihin  alitajuisiin  asioi-
hin, vaan ne ja&vét sinne. Jotkut asiat voivat olla
niin vaikeita, ettd koettaessaan niistd vapautua,
hén voi lopulta jopa sairastua hysteriaan tai neu-
rasteniaan. Erds verraten lievd muoto t&td hys-
teriaa on sellainen, ettd ihminen kaipaa toisten
sympatiaa, ymmartdmystd, toisten hyvand pita-
mistd, taikka toisten hellyyttd, lempeyttd ja suo-
siota. Se voi olla todellista hermosairautta. Hén
on ehkd henkild, joka ei herdtd toisissa myota-
tuntoa, mutta kun hédn tulee sairaaksi ja saa Kai-
kenlaisia kohtauksia, silloin hénen téytyy saada
hellyyttd osakseen, joka tekee hénelle hyvéa, ja
han pédsee entiselleen. Monet ihmiset voivat aja-
tella, ettd se on pelkkdd teeskentelyd, ja siitd ha-
nen sairautensa tulee wvain pahemmaksi. Mutta
se ei ole teeskentelyd, vaan niiden voimien pin-
nalle nousemista, jotka hdn on aina tukahdutta-
nut. Kun tdma psykoanalyyttinen koulu tahtoo
tutkia ja auttaa sairasta, se tutkii hénen uniela-
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madnsd, kehottaa hantd kertomaan unistaan. Laa-
kéri tekee kysymyksid ja sanoo esimerkiksi poti-
laalle: mitd tulee teiddan mieleenne, kun lausun
ndma sanat?” — Ja han luettelee sellaisia sanoja
kuin esimerkiksi: poytd, niitty, talo j.n.e. Ja poti-
las kertoo, mitd mielikuvia nuo sanat hanessa
synnyttavat. Sitten ladkédri kysyy hanen uniaan.
Laakari voi vaivuttaa hdnet hypnoottiseen uneen-
kin ja panna hénet siind unitilassa muistelemaan
uniaan ja eldmédénsa. Ja kun ndmé psykoanalyy-
tikot ovat saaneet potilaan muistin toimimaan ja
meneméén kauas taaksepdin tdman eldmén aika-
na, niin tavallisesti on tultu johonkin merkilli-
seen kohtaan, varhaisessa lapsuudessa tavallisesti,
jolloin sielu on ensimmadistd kertaa jarkyttynyt.
Professori Freud tuli tutkimuksissaan siihen lop-
putulokseen, ettd ensimmaisend sellaisena jarky-
tyksend oli tavallisesti jokin varhaisessa lapsuu-
dessa saatu ikéva sukupuolinen kokemus. Se on
hyvin harvoin voinut sattua ihmiselle hanen yk-
sin ollessaan. Tavallisimmin tuollainen kokemus
on tullut jonkun toisen henkilon yhteydesséd. Hén
on noussut h&nen muistiinsa. Tutkittaessakin hén
tavallisesti epdar0i eikd tahtoisi kertoa, mika se ta-
vallisesti epérdi eikd tahtoisi kertoa, mik& se ta-
paus on, joka on tullut h&nen mieleensd. Laakari
késkee hédnen rauhallisesti vain kertomaan. Ja
hédn kertoo esimerkiksi hypnoottisessa tilassa ko-
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kemuksensa. Sitten 1a8kéari sanoo: ,,Tama teidan
hermosairautenne on johtunut siitd tapauksesta,
joka sattui silloin ja silloin..., olette itse kerto-
nut. Vapautukaa nyt siitd sairaudesta, kun tie-
datte syyn.” — Ja potilas rauhoittuu ja paranee.
— On merkillista, ettd ladkarit tdssa psykoana-
lyyttisessd parantamisessa ovat paatyneet siihen
kuin meidédn vanhat tietdjammekin — syntysano-
jen tietdmiseen. Silld kun ihminen on |6ytanyt
sielullisten sairauksien syntysanat, hén vapautuu

niistd. — Sama on Kkaikkien sairauksien laita.
Meidén taytyy tietdd syy, ja kun se tiedetéén,
voidaan siitd parantua. — Tamé psykoanalyytti-

nen parannustapa on hyvin huomattava, sill&
voimme sanoa, ettd se on muodostunut kuin sil-
laksi materialistisesta eldaménymmarryksestda mei-
dan elamanymmarrykseemme.

Kun sitten kysymme, millda hermosairaiden ih-
misten tulee parantaa itseddn, tekisi mieleni vas-
tata: Jos heiddn hermoheikkoutensa ilmenee si-
ten, ettd heiddn hermonsa ovat lamassa ja he ei-
vit pysty mihink&&n, ovat ilman eldmén halua,
niin silloin heidan pitdisi saada jotakin, joka he-
rattdd heidan &lyadén. Ja mikd on parasta siihen?
Se on tietenkin maailmankatsomus. He tarvitse-
vat uutta eldmdnymmadrrystd ja maailmankatso-
musta. Ja turha on hakea sitd sieltd ja taaltd. He
tarvitsevat teosofista maailmankatsomusta ja sen
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oppeja; niihin heidan taytyy syventya, sitten he-
ré4d elaménhalu. — Jos sen sijaan heiddn hermos-
tuneisuutensa, hysteriansa, on sellaista, ettd he
yhtakkia tulevat hyvin hermostuneiksi ajatuksis-
saan ja ruumiissaan, silloin sanoisin, ettd he tar-
vitsevat, paitsi tietenkin teosofista elamanymmar-
rystd, ennen kaikkea eldman oikeata kéaytantoa.
Ja mikd se on? Se on lyhyesti sanoen Jeesuksen
kaskyjen noudattaminen. Heidén taytyy saada ne
selville ja niitd ruveta noudattamaan jokap&ivéi-
sessd elamdssaan. Silld se mikd on tavallisesti
tunnusmerkillistd tallaisille ihmisille on, ettd he
vahemmastékin syystd suuttuvat ja loukkaantu-
vat, joutuvat raivoihinsa. Ensimmadinen Jeesuk-
sen kaskyistd on: ,Al4 suutu.” Heididn taytyy
saada selvaksi itselleen, ettd ihmisella ei ole ih-
misend mitddn oikeutta suuttua ja loukkaantua,
huutaa ja raivota, silla me olemme Kkaikki veljia.
Emme saa suuttua ja vaatia kaikkea toisilta, mei-
dan taytyy vaatia vain itseltdamme. Jos tahdom-
me, ettd rauhan taytyy vallita ymparillamme, Kko-
dissamme, ettei saa meluta jne., sen taytyy koh-
distua meihin itseemme ennen kaikkea. Emme
saa huutaa, heittdd vaatteitamme ja tavaroitam-
me sinne tdnne, aivan kuin olisimme ainoat olen-
not télld planeetalla, kuin jumalat. Meidén tay-
tyy vaatia ensin itseltdmme, ettd sdilytimme rau-
han ulkonaisessakin maailmassa. Jos huomaam-
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me, ettd toinen valehtelee, tekee vadryyttd, suut-
tuu ja on ilked, eivét asiat siitd parane, ettd vield
lissdmme suuttumusta, olemme vastaan, alamme
torua, huutaa.. . Mutta asiat paranevat heti, jos
olemme rauhallisia ja annamme toisen raivota, ja
siten rauhoitamme. Kun me piddmme rauhan ylla
maailmassa, niin se pysyy. Rauhattomuus vain li-
séantyy, jos mekin suutumme. Vanhat viisaat sa-
novat: ,Ei riita lopu koskaan maailmasta, jos
mindkin teen pahaa niinkuin toinen, vaan sill4
tavalla, ettd mind lakkaan tekemé&std pahaa. Sil-
loin paha lakkaa véhitellen maailmasta, silla silloin
on jo yksi lakannut tekeméastd pahaa. Ja niitd yk-
sil6itd voi olla tuhansia. Heidan esimerkkinsd vai-
kuttaa toisiin, ja hekin lakkaavat tekemé&std pahaa.
Se on ainoa keino. Mutta jos me teemme pahaa
opettaaksemme, niinkuin  sanomme, huomaamme,
ettd viha ei lopu vihalla, vaan ainoastaan rakas-
tamalla.” — Ja sentdhden on kaikessa hermosai-
raudessa, hermoheikkoudessa, erinomaisen  tar-
ked seikka se, ettd sairaat itse ottavat itsensd
omaan hallintaansa. Heidan pitdd ymmartad, ettd
toinen ihminen ei voi koskaan toista parantaa
milldédn luonnottomalla tavalla, vaan ainoastaan
herattdmalld h&nen oman parantumisen tahtonsa.
Luonto sitten itse parantaa. — Tama parantumi-
nen voi kylld tapahtua silmanrapédyksessd, jos on
kyllin voimakas toinen olento, joka sanoo: ,,Ole
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terve!” Potilas on siind silmanrépéayksessa terve.
Jeesus Kristus saattoi tehda tadmén joillekin sen-
tahden, ettd hén antoi sairaalle sellaista &aare-
tontd voimaa, joka pani tdmén omat voimat liik-
keelle, ja ne paransivat hanet; hédnen oma luon-
tonsa paransi itsensd. Vain apu tuli ulkoa pain.
Ja niin se on kaikessa. — Vaikka Jeesus Kristus
ei nyt vaellakaan maan pé&éllda nékyvéassa muo-
dossa ja emme voi odottaa, ettd sellaisia paran-

tumisia yhtd mittaa tapahtuisi — vaikka maan
paalla vaeltaakin Kristuksen palvelijoita, jotka
saavat aikaan paljon —, voimme Kkuitenkin

ymmartdd sen, ettd kun autamme vé&hén toista
ihmistd siten, ettd hédnessd herdd parantumisen
halu, silloin hén parantuu. Ja mikd onkaan tér-
kedmpdd hermostuneisuutta ajatellen  kuin  se,
ettd sairas itse ymmartda, ettd hanen on hyvin
helppo péastd sairaudestaan. Hanen ei tarvitse
muuta, kuin alkaa noudattaa Jeesuksen kaéskyja,
ensiksi vaikka kaskya: ,Ala vihastu, &ld suutu.”
Silloin — voin vakuuttaa — hé&nen hermostunei-
suutensa ja kaikki sen tapaiset taudit potkivéat
pakoon ja hédpedvat. On kuin jokainen tauti olisi
elavd olento, hermotautikin, ja kun asettaa vasta-
painoksi oikean myrkyn, se luikkii tiehensd. Siin
on mielestani paras keino parantaa itseddn ja toi-
sia hermosairauksista. Taudit ovat tietenkin eri
asteisia; toisessa ne ovat syvemmaélld kuin toi-
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sessa. Jossa se on hyvin syvillg, tarvitsee ehkd
hieman hellempdd katta, taikka suurempaa pis-
tosta, joka saa hénet kuin hyppddmaan pystyyn
ja kuin suuttumaan itseensa.

Hermotaudit eivat ole suorastaan tekemisisséd
mielisairauksien kanssa. Useasti luullaan, ettd ne
ovat niin lahella toisiaan, ettd kun ihminen her-
mostuu, han tulee pian vaikka hulluksikin. Niin
ei ole asian laita, silld todellinen mielisairaus on
veressd, vanhaa karmallista perintdd. Se puhkeaa
sitten, kun se puhkeaa —, jos se puhkeaa. Sen-
kin jotkut lajit ovat parannettavissa. Mestari-
olento tai tietdja voi parantaa pahatkin mielisai-
raudet. Mutta tavallisissa oloissa tavallisilla tie-
doillamme parantaminen ei kdy laatuun, vaan
vaikeimmat mielisairaudet jadavat parantumatto-
miksi. Tallaiset saavat raivokohtauksia ja lopulta
tylsistyvat, jolloin he eivat endd parane. He ovat
enimmékseen kuin eldimid vain. Mik& onkaan sen
surkeampaa, kuin kavelld jossakin mielisairaa-
lassa ja Katsella erilaisia potilaita. Sielld on to-
della toivotonta. On kuin ihminen saisi kylméaa
vettd niskaansa, kun hdn katselee mielisairaita.
H&n ymmartdd, ettd he saavat hyvéa hoitoa,
mutta kun he ovat joutuneet parantumattomien
tilaan, on luonnollista, ettd he ovat tuolla tavalla
sairaalassa eristdytyneind muusta ihmiskunnasta
ja saavat kétked oman inhimillisyytensa puutteet.
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Se ndky on todella niin toivoton, etten mitenkaan
tahdo ruveta ldhemmin sitd kuvaamaan. Jokai-
sen, joka tuntee siihen jotakin Kkiinnostusta, on
kéytavd mielisairaalassa katsomassa noita onnet-
tomia ihmisid. Mutta siihen en tahdo kuitenkaan
ketddn kehoittaa. Vaikka tuollainen mielisairaala
on itse asiassa suuri surundytelmd, siind on aivan
tavattoman koomillisia seikkoja. Siind toteutuu
tuo vanha lauseparsi, ettd &aarimmaisyydet koh-
taavat toisensa. Siind, syvimmassa toivottomuu-
den helvetissa on niin  &daretontd koomillisuutta,
ettd ihminen ei kestd. H&n jaa ihmettelemddn ja
toiselta puolen sadlimaan. Useimissa tapauksissa
nuo onnettomat eivat paivatajunnassaan tieda mi-
tdén, eivat karsi, mutta traagillinen kohta on sii-
nd, ettd heiddn sisdinen minuutensa kylla Karsii
astraalis-mentaalisessa  ruumiissa.  Silla  mielisai-
raus on — niinkuin tiedatte — okkultisesti kat-
soen sitd, ettd ihminen ei ole aivoissaan sisélla
silla tavalla kuin tavallinen terve ihminen, vaan
on vahan ulkopuolella. Hanen eetteriruumiinsa,
eetteriaivonsa, voisi sanoa, on kuin nyrjihtényt
jommallekummalle puolelle, niin ettd han elda
eetteriaivoissa, ja vain osaksi naissa fyysillisissa.
Ja alussa ovat hdnen ponnistuksensa suuret, kun
han koettaa tulla takaisin aivoihinsa, mutta ei
paase. Tietenkin silloin, kun parantuminen tapah-
tuu, han péésee, eetteri- ja fyysillinen  ruumis
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paédsevédt yhteen. Eetteriaivot asettuvat vanhoille
sijoilleen fyysillisten aivojen yhteyteen, ja kun
kulkuvéylat ovat kunnossa, ihminen on jéarjis-
sdan. Mutta kun ihminen on parantumattomasti
sairas, eetteriaivot ovat ulkopuolella, ja lopulta
hanella on tuskin mitddn yhteytta fyysillisen
paansd kanssa. Ne linjat joita pitkin tajunta kul-
kee, ovat melkein vaistomaisia. Mitdan pdivata-
juntaa ei ole téllaisella mielisairaalla. Ja sentéh-
den mielisairaudesta parantuminen perustuu Sii-
hen ,ettd ndmd kahdet aivot, jotka ihmiselld ovat
tdssd fyysillisessdé maailmassa, asetetaan oikeaan
suhteeseen toisiinsa. — Meidan aikanammehan
mielisairaus on verraten tavallista. Yh& uusia
mielisairaaloita rakennetaan.

Mitkd syyt ovat takana kaukaisessa mennei-
syydessd, ettd ihminen jossakin ruumistumassa
tulee mielisairaaksi? — En tahdo nyt syventya
tutkimaan taman kysymyksen kaikkia puolia —
silld meilld ei olisi siihen aikaa —, mutta tahdon
kaantdd huomionne eréaseen sellaiseen asiaan
menneisyydessamme,  joka  aiheuttaa = mydskin
mielisairautta. Se sama asia aiheuttaa eréstd tois-
takin tautia, joka on verraten tavallinen meidén
aikanamme, ja joka ei ole suorastaan tekemisissa
mielisairauden kanssa, vaikka se voi joskus sii-
hen viedd, nimittdin mediumismia. Sehan perus-
tuu siihen, ettd eetteriruumiin ja fyysillisen ruu-
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miin yhteys on holla. Mutta koska mediumissa
tdma erikoislaatuinen yhteys ei koske ainoastaan
paatd, vaan koko ruumista, niin se ei ole samaa
kuin mielisairaus. Mediumismi on omalaatuinen
tauti, joka asettaa ihmisen yhteyteen nakymatto-
man maailman kanssa, ja han voi talla palvella
ihmiskuntaa. Mielisairaus sen sijaan, joka perus-
tuu siihen, ettd eetteriruumiin pd& on poissa Si-
joiltaan, ei voi valittémasti palvella ihmiskuntaa,
vaikka joskus kyllad silld tavalla, ettd se auttaa
meitd ymmartdmé&an ihmisen sielua ja on joskus
todisteena siitd, ettd taytyy olla olemassa néky-
matdn maailma. Mediumismi ja mielisairaus kui-
tenkin johtuvat erdissa tapauksissa samanlaisesta
syystd, nimittdin siit4, ettd ihminen menneisyy-
dessé on tahtonut kehittdd itsessaan joitakin yli-
luonnollisia voimia. H&n on tahtonut tulla sano-
kaamme selvanakdiseksi, tietdjaksi, noidaksi, joka
saa aikaan yliluonnollisia ilmi6ita ihmisten edes-
sd. Han ei ole tyytynyt vain salonkimagiaan, sil-
mank&antotemppuihin.  Hén on tahtonut kehittd4
yliaistillisia kykyja, ja tdman pyrkimyksen motii-
vina on ollut se salainen ylpeys, ettd han olisi
etevdmpi toisia. Ei hé&nen ole tarvinnut sitd itse-
tietoisesti ajatella, mutta kuitenkin se on ollut
hénen eldménsa Kiihoittajana. Ja han ei ole tah-
tonut olla eetillisesti toisia parempi, enemman ra-
kastaa kuin toiset, lempedmpi, puhtaampi j.n.e.,
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vaan se on ollut alemman &lyn paremmuuden ha-
lua. Han on tahtonut loistaa ja olla parempi toi-
sia silmiinndhtavalla, kunnianhimoisella tavalla.
Saahan ihminen ajatella, ettd hé&n tahtoisi olla
taitava jollakin alalla, taitava puuseppd, ensim-
mainen laatuaan maailmassa, maalari, Kirjailija,
saveltdja, mitd tahansa, jossakin kaytanndllisessa,
ulkonaisessa taidossa. Sellainen kunnianhimo on
eteenpdin vievad. Se on ihmiselld luonnollinen,
ennenkuin  h&n on tullut henkiseen elaméaan. Se
ei vie hulluuteen, vaikka kylla karsimyksiin. Sitd
vastoin tuollaisen psyykillisen, yliluonnollisen pa-
remmuuden takana piilee tavallaan ennen aikai-
nen, luonnoton kunnianhimo. H&n tahtoisi olla
yliluonnollinen olento, tehdd noitatemppuja. Kun
ihmisessd on herdnnyt sellainen halu — ja mo-
nessa ihmisessa ennen Kristusta se halu herdsi —,
silloin hén ei ole ymmartanyt, ettd kaikki tuollai-
nen yliluonnollisuus tulee hyvélle ja viisaalle ih-
miselle aikanaan, mutta ettd ennen aikaisesti he-
ratettyna se on kuin helvetti. Ihminen ei aina
sitA ymmaértanyt, vaan me saatoimme, sanokaam-
me satoja, tuhansia vuosia sitten saavuttaa tuol-
laisia maagillisia kykyja. Silloin laskimme sieme-
nen sellaiseen vaikeaan tautiin, kuin mielisairau-
teen ja myoskin mediumistisuuteen. Kun se puh-
keaa mediumismina, alkusyynd ei ole ollut niin-
k&&n suuri ylpeys, kuin mielihalu nayttdd tyh-
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mille ihmisille, ettd on olemassa muutakin kuin
tdma nékyva maailma. Tarkoitus on ollut jalom-
pi. Kun sitd vastoin mielisairauden siemen on las-
kettu, siind on ollut lilan suuri annos inhimillista
ylpeyttd. Kun katselemme mielisairaita, ndemme,
ettd he ovat ylpeitd tai itsepdisid. Kun he tylsis-
tyvat, heidan ylpeytensd haviad, ja he voivat olla
korkeintaan itsepdisid. Usein sellaiset ihmiset,
jotka tulevat mielisairaiksi, ovat jossakin suh-
teessa ylpeitd. Meidan ihmisten ei siis myo6skadn
tule olla ylpeitd, ei edes siitd, mitd itse olemme
saavuttaneet, silla jos olemme saavuttaneetkin
jotakin, olemme sen saavuttaneet niin suurella
tuskalla ja karsimykselld, ettd emme endd jaksa
olla ylpeitd. Jos jostakin asiasta olemme vylpeité,
se osoittaa vain, ettd emme ole vield sitd saavut-
taneet, — Kun siis vield lopuksi esitamme kysy-
myksen: miten ihminen voi varjella itseddn, mita
keinoja kéayttada, ettei mielisairauden siemen hé-
nessa puhkeaisi? — silloin vastaamme: oppikoon
han noyryyttd, tutkikoon teosofista maailmankat-
somusta — tai ehkei valttdméttd juuri sitd —, sy-
ventykdon  sellaiseen  eldménymmarrykseen  tai
uskontoon, joka poistaa hdanestd ylpeyden, tekee
hanet noyréksi. Ja tdrkein seikka kaikista on se,
ettei han téssdkaan elaméssd yrittdisi saavuttaa
itselleen mitdén yliaistillisia kykyja. Ja harjoit-
takoon hén kaikkia Jeesuksen késkyja.
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