TIE ITSENSA VOITTAMISEEN
Pekka Ervastin esitelmé 16.3.1930 Kouvolassa

Itsensd  voittaminen  merkitsee  epdilemattd  seka
kielessamme, ettd ajatuksissamme samaa kuin vallan
saavuttamista itsensé yli. Ja mitd valta on muuta kuin vapautta?
Ken itsensd voittaa, h&dn on suurin voittaja, hanellda on suurin
valta. Ja mik&an valtias ei ole ilman vapautta; jokaisella valtiaalla
on vapaus. Kelld on valtaa, on mydskin vapautta. Se, joka on
itsensd voittanut, on vapaa — ja itsensd voittamisen tie, se on
my®6skin samalla vapauden tie, yksilollisen vapauden tie. Meilla
on jokapéivéisessa eldmassdmme aivan selva esimerkki tasta
vallasta ja vapaudesta, joka perustuu itsensé voittamiseen. Silla
nakyy pitdvan paikkansa sekin arvelu, ajatus, ettd kun on itsensa
voittanut, silloin on mydskin maailman voittanut. Se ihminen,
joka oli saavuttanut suurimman voiton itsestdan, suurimman
vallan itsensd yli, sanoi opetuslapsilleen ja seuraajilleen: "Olkaa
aivan rauhallisia, silla min& olen maailman voittanut.“ Eih&n hén,
Jeesus, ollut ulkonaista maailmaa voittanut; painvastoin — tuntui
kuin maailma olisi voittanut hénet. Mutta kuitenkin jokainen
tietdd, ettd silla sanallaan — "mind olen maailman voittanut“ — on
suuri totuus sisésséan, sentdhden ettd Jeesus oli epéilematta
voittanut maailman jollain ihmeelliselld ja salaperéisella tavalla,
kun han oli voittanut itsensé. Ja hdnen voittonsa nakyy siitakin
maailmalle, ettd h&nen eldmansd, sanansa, opetuksensa ovat
véhitellen alkaneet voittaa maailmaa. Han itse pani aivan
niinkuin  maailman voittamisen alulle, ja se maailman
voittaminen kady tasaisin askelin eteenpdin. Ehk& suurin osa
ihmiskuntaa on vield voittamatta. Mutta kuitenkaan emme voi
epailla, etteik6 totuus voittaisi maailmaa, etteikd maailma
huomaisi, ettd se ihminen, joka voitti itsensd, voitti maailmaan.
Hén naytti, kuinka itsensd voittamalla voittaa maailman. Ja
Jeesus sanoo: "Orjaa kasket&an, vaan poika kulkee, mihin hén



tahtoo.“ Han tahtoo, ettd ihminen tulisi omassa maailmassaan
pojaksi, ettd omassa ruumiissaan olisi hé&nelld vapaus kulkea
mihin hén tahtoo, eika tarvitsisi orjamaisesti kulkea sinne mihin
hanet kasketaan.

Ja meilld on esimerkki jokapaivéisestd elamastd. Kun olin
lapsi, oli meill& tapana lukea kirjasta ihmeellisestd maasta, jonka
nimi oli "Schlaraffenland®, ja tdm& maa oli kaikin puolin
ihmeellinen maa. Sielld ei ollut lilan kuuma, eikd kylmd, eika
siind maassa tarvinnut mitddn tehdd. lhmiset olivat vain
pitkéllaan sielld, milla kaunis kukkakimppu paansa alla, milla
jotain muuta pehmoista paansa alusena. Kaikki ruoka lensi siella
valmiina suuhun. Jos toivoi esimerkiksi linnunpaistia, niin se
lensi heti jostain valmiina suuhun. Siella sai ihminen kaikkea
sitd, mitd han halusi. Suurin voimanponnistus sielld oli se, etta
taytyi kaantyad itse toiselta kyljelta toiselle. — Se oli
Schlaraffenland, suurin paratiisi ihmiselle. N&in kuvia tasti
maasta ja ihmettelin, ettd: se on kummallinen maa! Mit4 siell4
tehtiin? En voinut ymmartag, ettd se oli elamén korkein onni,
kun ruoka esimerkiksi lensi suuhun. Ja kun ei itsellani ollut
mitddn halua loikoa! Mutta ne olivatkin noissa kuvissa taysin
iakkaitd miehi& pitkine partoineen. Ja lihavia ne olivat. — Niin,
ettd mind ajattelin lapsena: kuka sen tietdd, mita kaikkea on
olemassa?

Ja nyt on tietysti totta, ettd jokaisella ihmisellda on
ruumiillisessa, fyysillisessa olemuksessaan, suoraan sanoen
jonkinlainen laiskuuden halu. Tietysti, kun se ei mene yli rajojen,
sanotaan sitd levontarpeeksi. Ei kukaan ihminen voi aina olla
ty0ssd, vaan taytyy hanen myoskin saada levatd. Mutta
muutamilla ihmisilla on tdm& levontarve ehkd sytpynyt niin
syvalle vereen, ettd he tuntevat vastenmielisyyttd tyota kohtaan.
Ja kukaties ovat ihmiset ennen olleet niin. Se voi olla jotain
vanhaa traditsionia, silla jos menemme luonnonkansoihin, niin
he rakastavat enemmaén lepoa kuin ty6td. Tieddmme, ettd on ollut
kansoja taall4 Europassa ennen, joissa miehet olivat siksi



alykkaita, ettd vaan loikoivat, joivat simaa, juttelivat ja paattivat
ldhted sotaan; se oli heidén virkansa. Ja onhan tand paivana
olemassa kansoja, joissa ihmiset kammoavat ty6tad ja sangen
mielell&an viettavét aikaansa auringonpaisteessa lojuen.

Kun nuorena matkustelin Lapissa, jossa lappalaisten eldmé
oli véhén siihen suuntaan, ettd he kun muuten asuivat kyliss,
kesalld muuttivat joen rannalle ja elivat kalastuksella, niin
hammastytti minua, kun keskella paivaa saavuimme semmoiseen
paikkaan, jossa joen varrella oli lappalaiskotia, niin taytyi
herattad heidat. Tai joku mies tuli ulos ja katsoi, ettd keté siella
liikkuu. Kun heiltd kysyttiin: kuinka he viettdvat aikaansa?,
sanoivat he: "nukutaan, ja ollaan tietysti ylhaallakin; mutta kun
on nostettu kalat verkosta, niin sitten taas nukutaan.“ Heilla ei
ollut  ehkd mitddn muuta intressid, kuten meilld
kulttuurikansoissa, kaikenlaisia harrastuksia.

Epéilematta on ihmisen veressd taipumusta laiskuuteen.
Sentdhden — se tdytyy sanoa — on hyvd, ettd on semmoiset
olosuhteet, kuin esimerkiksi Europassa ja Amerikassa, etta
ihmisen taytyy tehdd ty6té voidakseen ollenkaan olla olemassa.
Jos ihmisen mieli tekee jotain, ei, ikdva kylla, valmiiksi paistettu
kana lennd, tai omena tipu suuhun. Taytyy tehdd tyotd, ja se on
ensimdinen koulu tdssa nékyvaisessd maailmassa, jossa meita
pakoitetaan  voittamaan  ruumiin  laiskuus.  Sentdhden
kulttuurikansojen yksildiden kesken on omalla tavallaan aivan
selvd maailmankatsomus, ettd jokaisen ihmisen taytyy tehda
tyotd, ansaita leipansd. Me emme kunnioita semmoista ihmisté,
joka ei mitddn tee. lhmistd, joka ei tahdo tehdd mitéan
olemassaolonsa puolesta. Jokaisen taytyy jotain yrittad, joko
kasillaan tai aivoillaan suunnitella ja jarjestelld, mutta padasia on,
ettd hanen aivonsa ovat toiminnassa. Silld onhan se todistettu,
ettd jos ruumis tekee jotain, ei se ole koneellista, vaan riippuu se
siitd, ettd ihminen aivoissaan paattad jotain, ja kun aivot ovat
paattaneet jotain, silloin seuraavat koneelliset teot tatd. Taikka,
jos kadet ovat niin tottuneet, ettei tarvitse niin huolehtia. N&in



itse asiassa se on aivojen ajatusvoima, joka huolehtii
ruumiillisessakin tyéssd. Eihan ihminen voisi véasyédkéan, jos ei
han aivoissaan sité tuntisi. Sentdhden onkin aivan mittailtu, ett4
aivojen, ajatuseldman voimaa kuluu jokaisessa tydssd, mité vaan
teemme. Ja sentdhden, tehkd6n ihminen mité ty6ta tahansa, hén
on tyon aatteen suhteen samalla tasolla toisten ihmisten kanssa.
Kaikki tyo on aivotyota. Aivovoimaa kuluu enemman sellaisessa
tyossd, jossa taytyy koko ajan olla huomio keskitettynd. Siina
kuluu enemmén aivovoimaa. Jokatapauksessa kaikki tyo on
ajatuseldaman kuluttamista ja tasa-arvoista.

Sentdahden me kunnioitamme ihmistd, joka tekee tyota ja
sanomme: han on oikea ihminen, hén ansaitsee leipansa
inhimilliselld tavalla. Ja se on eldman ensiméinen koulu meille.
Siind ndemme, kuinka ihminen on padssyt voittamaan oman
itsensd, ruumiillisen laiskuutensa ja silla tavalla tuntemaan
itsensd vapaaksi. Ja sitd mydden, kun ihminen tekee tyoté ja saa
siitd tuloksia, tuntee hdn myoskin voittavansa maailmaa; tietysti
silloin ainoastaan tatd ulkonaista maailmaa ja sen olosuhteita.
Héan tulee enemmén ja enemman niiden voittajaksi, silld on
niinkuin maailma itsessaan, elamén lait palvelisivat hantd, kun
han niitd noudattaa. Kun han tekee ty6ta, silloin eldama auttaa
hanta silla tavalla, ettd han paasee eteenpdin tdsséd maailmassa. Ja
mitd enemman han kasvaa tassa ahkeruudessa, tyokyvyssa, sita
enemman valtaa saa han olosuhteiden yli. Tietysti on sitten
erilaisia ristiriitoja, konflikteja. Nyt en puhu niista ihmisista,
jotka tulevat katkeriksi, kun téytyvat tehdd tyotd, jotka ovat
luonnostaan laiskoja, koettaen keinottelemalla tulla toimeen.
Mutta onhan niitd, jotka katkeroituvat ndennaisesti suuremmista
syistd; ihmisig, jotka mielelldan tekisivat tyotd, mutta eivat saa
sita.

Ja tdmé& oli merkillinen probleemi minun nuoruudessani.
Meidan yhteiskunnassamme, Suomessa muodostamassamme ja
jarjestdamassamme yhteisessa isdnmaassamme me jouduimme
semmoiseen tilanteeseen, ettd emme saa tyotd, vaikka



tahtoisimme tyota tehdad! Ajattelin: timd Suomenmaa on laaja,
taalld on peltoja kuinka paljon tahansa; miksika ei sanota:
"Tuossa on suuri maapalsta, lahde sitd perkaamaan.“ Miksika oli
silla tavalla tdssé& maailmassa, etta ihmiselle saatettiin sanoa ndin:
"Ei ole ty6td.“ Siis tdma merkitsee toisella kielella: kuolla
nalkaan taalla maanpaalla. Silla tama ihminen oli syntynyt kuin
muutkin ihmiset, ja nyt hanen pitéisi l&hted ennen aikojaan pois,
vaikka hén tahtoisi tehda tyota. Tama oli semmoinen probleemi,
jota en voinut ymmartaa. Sentahden ajattelin, ettd varmasti taytyy
olla jokin toinen eldmisen mahdollisuus, joko tdssa tai toisessa
tdhdessd, olla olosuhteet, ettd jokainen kylla olisi tilaisuudessa
tekeméaan tyota. Minulle myohemmin huomautettiin — ja itsekin
kylla néin, — ettd oli paljon semmoisia ihmisi&, jotka valittivat,
etteivat he saa tyotd, mutta jos sanottiin esimerkiksi: tuossa on
halkopino, sahaa nuo puut!, niin ihmeellistd kylla, oli paljon
miehid, jotka kun heidét asetettiin tuon puupinon luo, sahasivat
yhden tai kaksi puuta ja sitten lahtivat tiehensd, ja olivat
mieluummin syomattd, kuin tekivét tuota tyota. Ei tarvinnut
monta kertaa sitd nahda, ennenkuin aloin uudestaan ajatella tata
probleemia, ja tulin siihen tulokseen, ettd ihmisen veressd on
laiskuuden halu. Han mielellaan olisi ilman tyo6td, olisi jossain
pilvien paalla, kelluisi sielld vaan ja soisi ja joisi. Niinkuin
eréskin ukko sanoi: ”"kumpa saisin olla tuolla uunin p&alla
pitkéllani ja sylkea kattoon.*

Ihmisella saattaa olla erilaisia ajatuksia elamastda, mutta
elama ei valitda meidén haluistamme, ja se sanoo ennemmin tai
my6hemmin: tee ty6td, voita oma ruumiisi. Se on ehdoton ehto.
Ja me voimme kuvitella hyvin, ettd me kaikki ihmiset aikojen
aamulla elimme ihanassa laiskuudessa, mutta vahitellen olemme
oppineet — suuria opettajia olemme kadyttaneet esimerkkeind — ja
huomanneet, ettd jos on paljon elamassa, joka pettdd, niin yksi
on, joka ei petd, ja se on ty0. Se ei petd, toisin sanoen se tekee
meidat onnellisiksi. Me etsimme onnea ja luulemme, ettd onni on
rikkaudessa, lemmessa ja ties missa, ja sitten onni pettad. Tanaan



on minulla rahaa, huomenna olen kéyhd. Tandan on moni tytto
ihastunut minuun, huomenna kaikki k&antavat minulle selkénsa.
Mutta tyd ei petd, vaan se rakastaa meitd yhta paljon, kuin me
sitt. Kun me tulemme véhéankin taitavimmiksi ty0ss,
huomaamme rakastavamme enemman tyotd, kuin rikkautta,
lemped . .. NOyrana sanomme silloin Jumalalle: en mina pyyda
Sinulta mitdén, kuitenkin pyydén Sinulta yhtd asiaa, ja se on
ainoa, jota eldmaltd pyydan: ettid saisin aina tehda tyotd. Se
ihminen, joka néin ajattelee ndyrand, on arvatenkin oppinut tyon
sulouden, ennenkuin hén elamasséaan tiesi, ettd onni oli tyd. Kun
ihminen tekee ty6td, niin han vapautuu, ja han tulee vapaaksi, ei
ainoastaan itse, vaan han saa valtaa myoskin olosuhteiden yli.
Sentdhden on itsensd voittaminen vapautta ja valtaa. Tietysti
tdimd on semmoinen esimerkki, jonka me kaikki olemme
huomanneet eldmassa pitdvan paikkansa, jonka kaikki tieddmme
oikeaksi, ja sentdhden se onkin aivan luonnollista — tynteko,
juuri tdmén vapauden ymmartamistd. Sitten me huomaamme,
ettd on toisiakin aloja, joissa emme ole vapaita, vaan joissa
my06skin voisimme saavuttaa jotain.

Kun katselemme ihmisig, niin voimme huomata, ettd vaikka
he ovatkin sen ymmarténeet, ettd veressa on laiskuus voitettava,
eivat he ole sitd ymmartaneet, ettd ihmisen on hataraa eldi
pimeydessd; hataraa on eldd kaikenlaisissa véarissa tai
itsekkéissa tunteissa. Jos esimerkiksi ahkera ihminen saattaa
vihastua ja suuttua laiskalle, tai kadehtia jotain toista, jos hénella
on semmoisia itsekkaitd tunteita, niin huomaamme, ett4 han on
silloin jonkinverran kahleissa. Ihminen huomaa, etta héan ei ole
vapaa, vaan nuo ovat, kuin kahleita hénelle, jotka tekevét hanen
eldménséd onnettomaksi. Kun suuttumus tai joku muu
semmoinen tulee h&nen paéllensd, niin h&n on aivankuin orja;
han ei voi olla oma itsensa. On silloin kuin raateleva peto pitéisi
hantd kynsissddn. Ja me huomaamme, ettd totta kai siindkin
suhteessa pitaisi saada valtaa itsensa yli ja tulla vapaaksi.



Ja me huomaamme, etté ennakkoluulot, joissa ihminen ela,
tekevat myoskin hénet onnettomaksi. Ihmisella on esimerkiksi
semmoinen ennakkoluulo, ettd syddessd veitsi ja kahveli on
pidettdava jollain erikoisella tavalla kadessa. Huomasin Kkerran,
ettd olin hyvin vanhanaikainen syddessani. En osannut sydda
niinkuin piti. Thmiset kenties nauroivat minulle. Tietysti mina
hakkasin veitsella ruuan valmiiksi, niinkuin ennenkin. En mina
tietenk&an tehnyt niin, kuin ennen mailla reissaillessani olin
nahnyt tehtdvan, etta olisin levittdnyt sormillani voita leivélle ja
sitten sivellyt sormeni hiuksiini. Mielesténi saattoi tukka kylla
olla rasvan tarpeessa, mutta minusta se ei ollut niin jarkeva ja
hieno tapa, kuin veitsella voin leivélle levittdminen. Ajattelin
kylla silloin itsekseni, ettd on niitd tapoja erilaisia. — No niin,
ajattelin, muoti muuttuu ja taytyy oppia semmoista. Siis, nyt ei
saanut leikata valmiiksi kaikkea ruokaa, leikataan vain yksi pala
kerrallaan ja pistetddn se nétisti suuhun. Se on hienompaa. —
Mutta nyt saattaa olla semmoisiakin ihmisid, jotka noin itsekseen
kuvittelevat, ettd ne ovat aivan autuuden asioita. Se on niin
tarkeéta, ettd osaa kavella ja tervehtia esimerkiksi oikein. Ja
moni ihminen saattaa eldd semmoisissa ennakkoluuloissa, ett&
ajattelevat tietyn kayttdytymistavan olevan aivan valttamatonta;
ettd olemassaolo ei ole mistddn arvosta, jos emme tunne
maailman tapoja. Minusta tuntuu, etta sellaisessakin seikassa on
ennakkoluuloja. Eihdn meidéan tarvitse kuin menna Kiinaan, niin
huomaamme, etté sielld syddaan puikoilla. Heilld on semmoinen
tapa, ja kiinalaiset voivat ajatella, ettd kuinka alkeellisia me
olemmekaan, jotka tdydymme kéyttdd pistimid ja kaikkia
tuommoisia syddessamme. Jos tekisimme semmoisista asioista
autuuden asioita, niin silloin voisimme tehdd itsemme
onnellisiksi. Mutta meidan taytyy iloita yht& paljon, kun ihminen
sy0 miten vaan, kun ndemme hénen kaytoksensd olevan
sielultaan kaunista, vaikka se olisikin ruumiillisten tapojensa
puolesta toisenlaista, kuin meidéan. Olen tavannut paljon ihmisia,
jotka elavat tuommoisissa ennakkoluuloissa, eivatkd viihdy



semmoisten ihmisten parissa. Vapaina olentoina meidankin
mielestdmme  voivat  tuommoiset  ennakkoluulot  olla
vahapatoisia.

Mutta jos me ajattelemme véhankin niitd jumalallisia
olentoja, jotka tietdvat vahan enemmaén eldmasta ja kuolemasta,
niin voimme ajatella, ettd me heidan silmissdnsa naytimme
kasittdmattomiltd  narreilta, kun esimerkiksi  kiellamme
kuolemanjalkeisen eldmé&n sanoessamme, ettei ihminen ole
olemassa kuoleman jalkeen. Me sanomme niin, ja kuitenkin nuo
kuolleet ovat yhtdmittaa tekemisissa meidan kanssamme. Ja
viisaat, jotka ovat tekemisissd niiden kanssa, jotka ovat téalla
elaneet ja kuolleet, hymyilevat, kun me puhumme, ettei ole
elamad kuoleman jéalkeen ja sitten herdavat, kun pasuuna soi.
Sehan hymyilyttaa niitd, jotka tietdvat, ettei ihminen koskaan ole
haudassa. Eivét he voi nimittdd ihmisen ruumista ihmiseksi. Kun
ruumis haudataan, seisoo ihminen siind vieressa ja sita viisaat
kutsuvat ihmiseksi. Ja se heitd saélittdd, kun he nakevét ihmisten
oikein totisesti, ankaran, viisaan ja tietdvdn nakoisina
vakuuttavan, ettei ole mitddn en&a olemassa, tai ettd han makaa
tuossa haudassa.

Sehdn on aivan erikoisen kiinnostava kokemus ihmiselle.
Han on mukana omissa hautajaisissaan ja kulkee kaikkien
ihmisten mukana, kun ruumista kannetaan. Ha&n on mukana
omissa hautajaisissaan ja kulkee kaikkien ihmisten mukana, kun
ruumista kannetaan. H&n on mukana haudan luona, kun ruumista
lasketaan hautaan ja pidetddn puheita ja papit sanovat, ettd nyt
han nukkuu, ja sitten hanet heratetddn viimeisend paivana. Ja
vainaja itse seisoo vieressd, kuullen nuo kaikki puheet. Ja hén on
ihmeisséan: "Kuinka!, — enkd mind sitten ole en&a olemassa?“
H&n hammastyy. H&n ndkee oman ruumiinsa, kuinka se
lasketaan hautaan. Mutta, kun puhutaan, ettd han olisi siing, ja
herétetddn viimeisend péivana! Han nékee: enhan mina olekaan
siind, — onkohan tdmé nyt sitten helvettid? Ja siltd tuntuu, kun
toiset itkevat tuota matédnevdd ruumista ja toivovat, ettd se



nousisi viela yl6s. Tuo ruumis, joka oli kaikkea métaa ja
pahuutta tdynnd! Jos han on teosofi ja meikéldinen ja hénet
papillisesti haudataan, hdn hymyilee. Mutta jos hén ei ole sita,
niin han pelastyy ja hammaéstyy, ja han voi luulla olevansa
helvetissg; ett4 hdn ei olekaan autuaallisesti nukkunut, — Jumala
on hénet hyljannyt. Ja kun kaikki ihmist joutuvat kiirastuleen
kuoleman jalkeen, niin on luonnollista, ettd h&n siihen
joutuessaan on vakuutettu siitd, ettd se on ikuista kadotusta.
Sentdhden onkin vaikeata nostaa h&ntd pois tuosta
karsimyksestd, kiirastulesta, koska han luulee, ettd h&n on
ikuisessa helvetissé.

Nyt, jos joku on murhannut itsensd, silloin ei tietysti
kirkkokaan siunaa hanté niin autuaallisesti. Han itse on hereilla,
han ei voi kuvitella muuta, kuin ettd han on helvetissg, ja pitk&
aika kuluu siing, ettd han eld& uudestaan nuo tuskansa, itsensé
tappamisensa ja ruumiista uloslentdmisensé. Ja taas hén alkaa
uudestaan kaiken tuon . . . ja taas kaikki alkaa uudestaan. Kaikki
alkaa uudestaan ja uudestaan. Ja tdmé kaikki kay hyvin nopeasti,
ja jos ajattelemme, ettd niin on, niin se on helvetti. Toisilla voi
olla paremmin — esimerkiksi niilld, jotka tappavat itsensa,
ajatellen, ettd he ovat toisille vaivaksi. Mutta semmoinen
ihminen, joka pakenee jotain, joka ei tahdo kérsia sitd, minka han
on valmistanut itselleen, vaan tahtoo rauhaa, han ei jaksa, han
ikdva kylla vasyy, han ei saa rauhaa kuoltuaankaan, vaan saa elaa
kaikessa siind kaipauksessa yha uudestaan ja uudestaan, niin
kauan kuin han tarvitsee toisten apua, — Jumalan ja luonnon
apua. Emme saa itse riistdd pois ruumistamme, vaan meidan
taytyy el&d niin kauan, kuin karma sen meille méarad. Tietysti
jumalalliset olennot ovat hyvin armahtavaisia sille ihmiselle,
joka suuressa tuskassa l&hti pois, ja koettavat hanta auttaa.

Oli er&s ihminen, joka jo nuorena rupesi tutkimaan juuri
naitd meidan asioitamme, tdtd meidan maailmankésitystdamme.
Han oli aivan niinkuin luotu totuudenetsijéksi. Han ajatteli aina
eldamén vakavampia asioita. Han tietysti ajatteli hyvin paljon.



Hén vietti aikansa, péaivansad mietiskelyssd. Han oli niin selvasti
joku vanha jélleensyntynyt fakiiri, joogi tai kuinka sita tahtoisi
sanoa. Kaikista hdnen harrastuksistaan nékyi, ettd hén oli aivan
selvésti joku semmoinen, jonka olisi voinut luulla hyvin pitkalle
paasseen. Ja miksei hén olisi pitkélle padssyt. Mutta hanelle tuli
erddnd aikana semmoinen ajatus, ettd ihmisen pitdd kehittaa
itsessdan jonkinlaisia kykyja ja voimia. Sitten hén eréanlaisen
ulkomaisen Kirjallisuuden avulla péasi selville eréasta seikasta,
nimittain, ettd tuommoiset yliaistilliset, salaperdiset kyvyt
ihmisessdé ovat sangen paljon  tekemisissd  ihmisen
sukupuolivoiman kanssa; ettd semmoisella ihmiselld, joka on
saavuttanut salaperaisia, yliaistillisia kykyja, on taydellinen valta
sukupuolieldamansa yli. Tdmé oli semmoinen pieni totuuden
Kipind, jonka kyseessa oleva henkild oli kasittanyt, ja sitten ehké
samasta Kirjallisuudesta hén sai jonkinmoisia neuvoja siita, miten
hénen on opittava hillitsemadn noita voimia, ja miten nuo
sukupuolivoimat on ké&annettava toiseen uomaan. Silloin hanelle
nousi vaikeuksia eteen, silla hanella oli lansimaalainen ruumis ja
l&nsimaalainen ruumis ei voi samalla tavalla kuin itdmaalainen,
olla taipuvainen téllaiseen magiaan. L&nsimaalaisen ruumiin
taytyy kulkea toisia teitd. Hyvin harvat lansimaalaisista ihmisista
kulkevat semmoisessa askeesissa, ettd saavat valtaa
sukupuolivoimansa yli. Lansimailla me eldamme Jeesus
Kristuksen jalkeen kuin toisenlaisessa ilmapiirissd. Meidan
ruumiimme ovat vereltddn aivankuin toisenlaisessa ilmapiirissa.
Meidan ruumiimme ovat vereltddn aivankuin paljon nuorempia
itimaalaisiin verrattuna. Hindujen, japanilaisten ja kiinalaisten
ruumiit ovat vanhasta kulttuurista, ja siind kulttuurissa on aina
myoskin harjoitettu yliaistillista askeesia. Sentdhden veressa,
ihmisen aurassa on toisenlaisia mahdollisuuksia. Siell& ihmisen
ruumis kestdd aivan toisenlaista askeesia kuin taalla. T&alla on
valttdmatonta, ettd on mukana aivan taysi jarki ja myoskin aivan
puhdas rakkauden tahto. Se taytyy olla mukana lansimailla aina.
Itdmailla ihmiselle voidaan sanoa: ”Sind tulet selvénakoiseksi,



kun menettelet niin ja niin . . ., kun ruumiillisilla harjoituksilla ja
hengityksell& saat sukupuolivoiman kaantyméaan ylospain. Sitten
sing alat herattdd kykyjasi.“ Ja vaikka itdmaalainen ei ajattele
eldmdd niin suuresti, niin h&n voi niin keskittyd, ettd han
saavuttaa nditd kykyja. Se ei kdy lansimaiselle ihmiselle, silla
hanen organisminsa on niin rakennettu, ettd se haneltd kysyy:
mitd varten sind tahdot tulla selvandkoiseksi? Ja silloin han
huomaa, ettd hénelld oli itsekkaat motiivit. Jos hdnen motiivinsa
on epaitsekés, niin han tahtoisi tulla selvanakoiseksi voidakseen
auttaa ihmisid. Jos hdn huomaa, ettd hanelld oli itsekkaat
motiivit, niin h&n lopettaa heti. Jos hdnen motiivinsa on auttaa
toisia ihmisig, silloin hdnen lansimaalainen ruumiinsa taipuu ja
Kristus auttaa, eikd hanelle tapahdu mitdén. Mutta jos han ei ole
taysin selvilla tuosta seikasta, kun hén talla tavalla alkaa askeesia
harjoittaa, niin hén joutuu harhatielle. Han voi tulla tavalla tai
toisella sairaaksi. Hénen tahtonsa voi projisoitua fyysilliseen
ruumiiseen pienend sairautena, pienend hulluutena. Se on
onnellista, ett4 tie, tuo edellinen tie nousee pystyyn. Hanen taytyy
hoitaa itseddn ja omaa ruumistaan. Se ei ole, niinkuin sanoin
ainoa seikka, tuo motiivi. Mutta jokatapauksessa lansimailla
vaaditaan ihmiselta d&rettoméassa maéaréssa rehellisyytta itseltaan,
ja jarkevyytta noissa puuhissaan; ettd ne ovat hanen inhimilliselle
jarjelleen tdysin tyydyttavid, ja ettd ne ovat hdanen
omalletunnolleen ja sydamelleen yhtd taydellisella tavalla
tyydyttavid. Niissd voi olla eri vivahduksia monella tavalla,
mutta hdnen taytyy ratkaista ne omalla tavallaan. Hanen téytyy
ratkaista ne toisella tai toisella tavalla. Yksi ratkaisu on se, ett4
han tulee aivan niinkuin mielipuoleksi. Han voi ajatella ja se
ajatus voi Kiteytyd hanessd; nuo kaikki kyvyt eivat asu minussa,
vaan ne ovat eetteriruumiissa ja jos mind olisin vapaa téstd, jos
minulla ei olisi tat4 ruumista, niin kylla mina tietdisin. Meidan
ihmisten kesken on tapana sanoa: "kyllah&n sen ehtii néhda, kun
padsemme tastd ruumiista kuoltuamme.“ Mutta tuollainen
kysymys, joka tulee tuolla tavalla tavalliselle ihmiselle, tulee



askeetille vaikeampana eteen: "mutta minunhan piti saavuttaa
tdssd ruumiissa tieto ja ne asiathan kehittyvét juuri siind
nakymattomassa kayttovalineessa.“

Mainitsemamme ihminen tuli tdmmoiseen sisdiseen
ristiriitaan ja halusi lopullisesti kuitenkin saavuttaa jotain, johon
han oli kuitenkin pyrkinyt. Ja hdn ei oikein itsekdan tiennyt,
kuinka se kavi; se kavi niin akkid, ettd han — tappoi itsensa. Kun
han oli kuitenkin puhdasmotiivinen, niin hanté yritettiin auttaa,
niin ettd han sai levatd. Mutta se ei aina Kkuitenkaan tule
itsemurhaajan osaksi.

On niin tarkeda meille ihmisille, ettd me saavutamme vallan
ylitsemme, ettd vapaudumme nyt tietdméattomyydestamme.
Mutta ei silla tavalla, ettd heti vaadimme, ettd meille tulee
yliaistillisia kykyjd, vaan vapautamme itsemme siitd kaikkea
kuuntelemalla, katselemalla, ettd vapaudumme ennakkoluuloista.
Se on ensin tarkein tehtdvdmme. Jos me toisilla silmilldmme
katselemme vapaata ihmistd, joka on sielullisesti ja henkisesti
vapaa, niin ndemme ihmisen, joka eldd omassa aurassaan ja
tdman auran ymparilla on maailmanvalkeus, Kristusvalo. Ja tdma
maailmanvalkeus, Kristusvalo aivankuin kolkuttaa ihmisen
syddmeen. Tama on tietysti kuin avaruuspuhetta; sanamme
suhde ei ole toisessa maailmasssa sellainen. Mutta voimme
eksoteerisesti sanoa, kun joudumme astraalimaailmaan, ettd aura
on kuin maailmanvalo. Ja ihminen itse el&a aivankuin tuossa
maailmassa. Siind on erilaisia véreja; voi olla rumiakin vareja. Ja
suuri Kirkkaus tahtoisi joka puolelta laskeutua meihin ja odottaa,
ettd Kristusvalo meihin laskeutuisi. Ja mitd ovat tuollaiset
pyoOrteet, jotka pyorivat? Mehén tieddmme, ettd kun jokin pyorii,
niin se muodostaa kuin pinnan, jonka lavitse ei padse. Jos
esimerkiksi on vesivirta ja kova putous, niin on mahdotonta
lyoda tuon virran lapi sapelilla tai jollain muulla semmoisella.
Nyt Kristusvalo ei pd&se meihin, kun meilld on tuommoisia
pyorteitd, jotka muodostavat pinnan. Mitd ne ovat? Ne ovat
kaikki ennakkoluuloja, harhoja, itseharhaa, itsepetosta. Ja siind



se pyorii niinkuin myllynkivi ja estéa valon tulemasta. Mutta jos
me jostain ennakkoluulosta vapaudumme, niin se heti pysayttaa
turhan pyorimisen, ja me huomaamme, ettd tuossa on silma, ja
samalla valo tulee siihen. Sentdhden ihmiselle on ylen térkeétd,
ettd hén oppi pois tietdmattdmyydesta.

On erds ominaisuus ihmiselld, jota me usein nimitimme
halveksivalla nimelld “uteliaisuus.“ Ei meidan tarvitse olla
uteliaita kaikissa turhanpéivéisissé asioissa, vaan tiedonhaluisia.
Eras vanha teosofi sanoi kerran: "Uteliaisuus on viimeinen hyve,
josta meidan tulee luopua.“ Kun se, joka véaarinkdytettyna
muuttuu uteliaisuudeksi, on tiedonhalua, on se tarked auttaja.
Ihmiselle tiedonhalu on sité, ettd hén tahtoo aina olla varma
asioista. Me emme umpimahk&an tahdo mitddn uskoa, vaan
otamme selvéé asioista, niin paljon kuin voimme; me tahdomme
tietdd. Se on térked ominaisuus ihmiselle. Me tieddmme, ettd
thminen vapautuu kaikista itsekk&ista tunteista, ja hénen
tunteensa hienostuu, kun han péésee Kkiinni kauneudesta,
taiteesta; oppii rakastamaan kauneutta ja kauneuden ilmituomista
kaikessa taiteessa, ei ainoastaan kuvaamataiteessa, vaan myoskin
musiikissa, Kirjallisuudessa ja runoudessa. Kun ihminen oppii
rakastamaan kauneutta, sopusointua, harmoniaa, ja niinkuin
voisimme sanoa: ihmisten keskindistd veljeyttd, silloin ihminen
vapautuu itsekkaisté tunteista. Ja koska ihminen ei ole ainoastaan
tietdva ja tunteva, vaan myoskin tahtova olento, niin on ihmisen
huomattava, ettd tahtoeldméssékin taytyy kdyda suuri uudistus.
Meidan tahtomme ei saa olla kiinni missddn synniss,
heikkoudessa, vaan meidan tahtomme taytyy olla rakkautta. Ei
rakkaus ole paljasta tunne-eldmé&i. Se ei ole tavallaan
tunne-eldaméa lainkaan. Rakkaus voi sitten nousta alyyn, etta se
on niin ylevad, hienoa liikutusta, ettemme voi sanoin sitd
ilmaista. Kun se on niin perin hienoa ja yleva, niin voi ihminen
itked liikutuksesta niinkuin Kristus ja sanoa: "Voi teitd.“ Mutta
rakkaus on juuri tahtoa, hyvaé jumalallista tahtoa.



Ja sentédhden, kun ihminen puhdistaa tahtoaan, kun han
tahtoo, ettd se tulee jumalalliseksi ja muuttuu rakkaudeksi,
todelliseksi  rakkauden eldmdksi, h&n huomaa, kuinka
apukeinona siind on se, ettd ihminen paasee itse heikkouksistaan
ja synneistéan toisia niista pois auttaen. Jos esimerkiksi ihminen
on laiska, huomaa hén kuitenkin, kun han nékee, etté toiset ovat
laiskoja, ettd ei tdmad sentddn ole oikein. Jos ha&n on niin
kehittynyt sisassaan, ettd hén tahtoisi itse péaéstad pois siitd
laiskuudesta, niin han néyttdd esimerkkia toisille. Han puhuu
toisille siitd, joka mydskin tuomitsee héantd itseddn, ettd ei
meidan pitédisi olla laiskoja. Ja siis, kun hén itse tuomitsee
itseddn, sanoillaan lankeaa tuomion alle, niin han kuitenkin
yrittdd paastd laiskuudestaan. H&n huomaa sen, se on niinkuin
yhteistyotd, niinkuin se muuttuisi  yhteiseksi  toistensa
auttamiseksi. Niin on kaikkien inhimillisten heikkouksien ja
paheitten laita, kun vaan paasemme selville siitd, ettd meidan on
paastava niistd. llman rakkautta emme paédse mistaan. llman
Jumalaa emme voi syntid voittaa. Mutta ei silla tavalla, etta
lankeamme polvillemme ja rukoilemme: paasta hyva Jumala. Se
tapahtuu ainoastaan silla tavalla, etta ottaa Jumalan eli rakkauden
avukseen, kun tahtoo synnista paasta.

Mutta kaikkeen tdhdn vaaditaan, ettd ihminen on vakava,
ettd han ajatellen elamad, pyrkii korkeammalle kuin ihmiset
tavallisesti pyrkivat. Tarkoitan, ettd ihminen on vakava siséisesti.
Kenties han on suuri humoristi. Se, joka enemman tekee tydta
itsensd kanssa, enemmén auttaa toisia, tulee ehk& suureksi
humoristiksi. Han nakee, kuinka koko eldma tulee kodikkaaksi,
tuttavalliseksi, hauskaksi ja kiintoisaksi. Han péasee siita, etta
hén ottaa kaiken pahan ja vaikeuden liian totisesti. Han alkaa
tavallaan jo hymyilld kaikille kérsimyksille. H&an tietda, ettd
olemassaolo on juuri semmoinen kuin se on. Keskella
karsimyksid h&n nostaa paansa ja hymyilee. Ja koko olemassaolo
on kuin suuri suloinen seikkailu, jossa Isa meitd auttaa, kun vaan
tahdomme olla h&nen poikiaan.



