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Itsensd voittaminen merkitsee epdilemittd sekd kielessimme
ettd ajatuksissamme vallan saavuttamista itsensd yli. Ja mitd
valta on muuta kuin vapautta. Ken itsensd voittaa, hin on suurin
voittaja; hinelld on suuri valta. Ja mikédédn valtias ei ole ilman
vapautta; jokaisella valtiaalla on vapaus. Kelld on valtaa, on
my0dskin vapautta. Se, joka on itsensd voittanut on vapaa — ja
itsensd voittamisen tie, se on myoskin samalla vapauden tie,
yksildllisen vapauden tie. Meilld on jokapdivéisessd eldmais-
simme aivan selvd esimerkki tdstd vallasta ja vapaudesta, joka
perustuu itsensd voittamiseen. Silld ndkyy pitdvdn paikkansa
sekin arvelu, ajatus, ettd kun on itsensd voittanut, silloin on
my0Oskin maailman voittanut. Se ihminen, joka oli saavuttanut
suurimman voiton itsestdén, suurimman vallan itsensd yli, sanoi
opetuslapsilleen ja seuraajilleen: ,Olkaa rauhalliset, silli mind
olen maailman voittanut.“ Eihdn Jeesus ollut ulkonaista maail-
maa voittanut, pdinvastoin tuntui kuin maailma olisi voittanut
hénet. Mutta kuitenkin jokainen tietdd, ettd hdnen sanoissaan
,mind olen maailman voittanut” oli suuri totuus, sentdhden etti
Jeesus oli epdilemattd voittanut maailman jollakin ihmeellisell4 ja
salaperdiselld tavalla, kun hén oli voittanut itsensd. Hinen
voittonsa ndkyy siitdkin maailmalle, ettd hidnen eldminsi,
sanansa, opetuksensa ovat véhitellen alkaneet voittaa maailmaa.
Hén itse pani aivan niinkuin maailman voittamisen alulle, ja se
maailman voittaminen kiy tasaisin askelin eteenpdin. Ehka
suurin osa ihmiskuntaa on vield voittamatta. Mutta kuitenkaan
emme voi epdilld, etteikd totuus voittaisi maailmaa, etteikod
maailma huomaisi, ettd se thminen, joka voitti itsensid, voittaa
maailman.  Hén néytti, kuinka itsensd voittamalla voittaa
maailman. Ja Jeesus sanoo vield: ,Orjaa késketidn, vaan poika



kulkee mihin tahtoo.“ Hain tahtoo, ettd ihminen tulisi omassa
maailmassaan pojaksi, etti omassa ruumiissaan olisi héanelld
vapaus kulkea mihin hin tahtoo, eikd tarvitsisi orjamaisesti
kulkea sinne, minne hinet késketddn. Ja meilld on esimerkki
jokapdiviisestd eldméstd. Kun olin lapsi, oli meilld tapana lukea
kirjasta thmeellisestd maasta, jonka nimi oli ,Schlaraffenland®, ja
tdma maa oli kaikin puolin ihmeellinen maa. Sielli ei ollut liian
kuuma eikd kylmad, eikd siind maassa tarvinnut mitdén tehda.
Ihmiset olivat vain pitkdlladn sielld, milld kaunis kukkakumppu
padnsd alla, milld jotakin muuta pehmoista pdnsd alusena.
Kaikki ruoka lensi sielld valmiina suuhun. Jos toivoi esimerkiksi
linnunpaistia, niin se lensi heti jostakin valmiina suuhun. Sielld
sai thminen kaikkea sitd, mitd halusi. Suurin voimainponnistus
sielld oli se, ettd tiytyi kddntyd itse toiselta kyljeltd toiselle. Se
oli ,Schlaraffenland”, ihmisen suurin paratiisi. Niin kuvia tisti
maasta ja ithmettelin, ettd se on kummallinen maa! Mita sielld
tehtiin? En voinut ymmartié, etti oli eliman korkein onni, kun
ruoka esimerkiksi lensi suuhun, ja kun itselléni ei ollut mitidén
halua loikoa! Mutta ihmiset olivatkin noissa kuvissa tiysin
1akkaitd miehid pitkine partoineen. Ja lihavia ne olivat. Niin etti
mind ajattelin lapsena: kuka sen tietdd, mitd kaikkea on olemassa.
On tietyisti totta, ettd jokaisella ihmiselld on ruumillisessa
fyysillisessd  olemuksessaan suoraan sanoen jonkinlainen
laiskuuden halu. Tietysti, kun se ei mene yli rajojen, sanotaan
sitd levontarpeeksi. Ei kukaan ithminen voi aina olla ty0ssd, vaan
tdytyy hdnen mydskin saada levdtd. Mutta muutamilla ihmisilla
on tdméa levontarve ehkd syOpynyt niin syville vereen, ettd he
tuntevat vastenmielisyyttd tyotd kohtaan. Ja kukaties ovat
thmiset ennen olleet siten. Se voi olla jotakin vanhaa traditiota,
silld jos ajattelemme luonnonkansoja, niin ne rakastavat enem-
min lepoa kuin tyotd. Tieddmme, ettd on ollut tdélla Euroopassa
ennen kansoja, joissa miehet olivat siksi dlykkéitd, ettd vain
loikoivat, joivat simaa, juttelivat ja paittivat 1dhted sotaan, se oli
heidin virkansa. Ja onhan tini pdivdni olemassa kansoja, joissa



thmiset kammoavat ty6td ja sangen mielellddn viettdvit aikansa
auringonpaisteessa lojuen. Kun nuorena matkustelin Lapissa,
jossa lappalaisten eldami oli vdhan sithen suuntaan, etti he kun
muuten asuivat kylissé, kesilld muuttivat joen rannalle ja elivit
kalastuksella, niin hdmmaéstytti minua, kun keskelld paivaa
saavuimme sellaiseen paikkaan, jossa joen varrella oli lappalais-
kotia, ettd tdytyi herdttdd heiddt. Tai ettd joku mies tuli ulos
katsomaan ketd sielld liikkui. Kun heiltd kysyttiin, kuinka he
viettdvit aikaansa, he sanoivat: ,nukutaan — ja ollaan tietysti
vihdn ylhéddlldkin; mutta kun on nostettu kalat verkosta, niin
sitten taas nukutaan.” Heilld ei ollut ehkd mitddn muuta intressid
— kuten meilld kulttuurikansoilla kaikenlaisia harrastuksia.
Epdilemétta on ihmisen veressd taipumusta laiskuuteen.
Sentdhden se tidytyy sanoa — on hyvé, etti on sellaiset olosuhteet,
kuin esimerkiksi Euroopassa ja Amerikassa, ettd ihmisen tiytyy
tehdd tyotd voidakseen ollenkaan olla olemassa. Jos ithmisen
mieli tekee jotakin, ei ikdvé kylld valmiiksi paistettu kana lennd,
tai omena putoa suuun. Taytyy tehdi tyotd — ja se on ensimmaéi-
nen koulu tdssd nidkyvéssd maailmassa, jossa meidét pakotetaan
voittamaan ruumiin laiskuus. Sentihden jo kulttuurikansojen
yksildiden kesken on omalla tavallaan aivan selvd se maailman-
katsomus, ettd jokaisen ihmisen tiytyy tehdd tyOtd, ansaita
leipdnsd. Me emme kunnioita sitd ihmistd, joka ei mitddn tee
olemassaolonsa puolesta. Jokaisen tiytyy jotakin yrittdd, joko
kisillddn tai aivoillaan suunnitella, jarjestdd, mutta pddasia on,
ettd hdnen aivonsa ovat toiminnassa. Silld onhan todistettu, ettd
jos ruumis tekee jotakin, se ei ole koneellista, vaan riippuu siité,
ettd aivot ovat paittidneet jotakin, ja kun aivot ovat piéttineet
jotakin, silloin seuraavat koneelliset teot titd. Taikka, voivathan
kéadet olla niin tottuneet, ettei tarvitse niin huolehtia tdstd. Mutta
itse asiassa se on aivojen ajatusvoima, joka huolehtii ruumiillises-
takin tyOstd. Eihdn ihminen voisi visydkédn, jos hin ei aivois-
saan tuntisi sitd. Sentdhden onkin aivan mittailtu, ettd aivojen



ajatusvoimaa kuluu jokaisessa ty0ssd, mitd vain teemme. Ja
sentdhden tehkdon ihminen mitd ty6td tahansa, hidn on tyon
aatteen suhteen samalla tasolla toisten ithmisten kanssa. Kaikki
ty0 on aivoty6td. Aivovoimaa kuluu enemmén sellaisessa tydssd,
jossa taytyy koko ajan olla huomio keskitettynd. Joka tapaukses-
sa kaikki tyd on ajatuseldmin kuluttamista ja tasa-arvoista.
Sentdhden me kunnioitamme ihmistd, joka tekee tyOtd ja
sanomme: hin on oikea ihminen, hédn ansaitsee leipdnsd inhimil-
liselld tavalla. Ja se on elamén ensimméiinen koulu meille. Siind
ndemme, kuinka ihminen on pédssyt voittamaan oman itsensd,
ruumillisen laiskuutensa ja silld tavalla tuntemaan itsensd
vapaaksi. Ja sitdi myodten kun ihminen tekee tyGtd ja siitd
tuloksia, hén tuntee myoskin voittavansa maailman, tietysti
silloin ainoastaan tdtd ulkonaista maailmaa ja sen olosuhteita.
Hén tulee yhd enemmin niiden voittajaksi, silld on niinkuin
maailmassa itsessdédn, eldmin lait palvelisivat hintd, kun héin
niitd noudattaa. Kun hén tekee tyotd, eldmid auttaa hintd silla
tavalla ettd hidn pddsee eteenpdin tissd maailmassa. Ja mitd
enemmin hin kasvaa tissd ahkeruudessa, tyokyvyssid, sitd
enemmdn valtaa hin saa olosuhteiden yli. Tietysti on sitten
erilaisia ristiriitoja, konflikteja. Nyt en puhu niistd ithmisisté,
jotka tulevat katkeriksi, kun heiddn tiytyy tehdd tyotd. Mutta
onhan niitd, jotka katkeroituvat ndenndisesti suuremmista syisti
thmisid, jotka mielellén tekisivét ty6td mutta eivét saa. Ja timé
oli merkillinen probleemi minun nuoruudessani.  Meidéin
yhteiskunnassamme, Suomessa muodostamassamme ja jarjesté-
méssimme yhteisessd isdinmaassamme me joudumme sellaiseen
tilanteeseen, ettd emme saa tyotd, vaikka tahtoisimme tehdd
tyotd! Ajattelin: ,Tdmd Suomenmaa on laaja, tddlld on peltoja
kuinka paljon tahansa, miksikd ei sanota, ettd tuossa on suuri
maapalsta, ldhde sitd perkaamaan. Miksika oli silld tavalla téssd
maailmassa, ettd ihmiselle saatettiin sanoa, ettd ei ole tyoti. Siis
tdimd merkitsee toisella kielelld, kuolla nidlkddn tdadlldi maan
paélld. Silld timd ihminen oli syntynyt kuin muutkin ihmiset ja



nyt hidnen pitéisi ldhted ennen aikojaan pois, vaikka hén tahtoisi
tehtd tyotd.” Tadméd oli probleemi, jota en voinut ymmairtéa.
Sentihden ajattelin, ettdi varmasti tiytyy olla jokin toinen
eldmisen mahdollisuus — joko téssé tai toisessa tdhdessd — olla
olosuhteet, ettd jokaisella olisi tilaisuus tehdd tyotd. Minulle
my6hemmin huomautettiin — ja itsekin kylld ndin -, ettd oli
paljon ihmisid, jotka wvalittivat, etteivdt saa tyGtd, mutta jos
sanottiin esimerkiksi, ettd tuossa on halkopino, saha nuo puut,
niin thmeellistd kylld oli paljon miehii, jotka sahasivat yhden tai
kaksi puuta ja sitten ldhtivdt tiehensd ja olivat mieluummin
syomaittd kuin tekivét tuota ty6td. Ei tarvinnut monta kertaa sitd
ndhdi, ennen kuin aloin uudestaan ajatella titd probleemia, ja
tulin siithen tulokseen, ettd ithmisen veressd on laiskuuden halu.
Hén mielelldén olisi ilman ty6td, olisi jossakin pilvien paalla,
kellusi sielld vain, soisi ja joisi. Niinkuin erdskin ukko sanoi:
»<Kunpa saisin vain olla tuolla uunin péélla pitkdllani ja sylked
kattoon.” Thmiselld saattaa olla erilaisia ajatuksia eldméstd mutta
eldmd ei vilitd meiddn haluistamme, ja se sanoo ennemmin tai
my6hemmin: tee tyGtd, voita oma ruumisi; se on ehdoton ehto.
Ja me voimme kuvitella hyvin, ettd me kaikki ihmiset aikojen
aamulla elimme ihanassa laiskuudessa, mutta vihitellen olemme
oppineet — suuria opettajia olemme kéyttineet esimerkkeind — ja
huomanneet, ettd jos on paljon eldméssi joka pettdd, niin yksi on,
joka ei petd — ja se on tyd. Se ei petd, toisin sanoen — se tekee
meidét onnellisiksi. Me etsimme onnea ja luulemme, ettd onni
on rikkaudessa, lemmessd ja ties missd ja sitten on pettdd.
Tédnddn on minulla rahaa, huomenna olen kdyha. Téanddn on
moni tyttd thastunut minuun, huomenna kaikki kaéntéavit minulle
selkansd. Mutta ty0 ei petd, vaan se rakastaa meitd yhtéd paljon,
kuin me sitd. Kun me tulemme vidhénkin taitavamiksi tyOssd,
huomaamme rakastavamme enemmén tyotd kuin rikkautta,
lemped. NOyrdnd sanomme silloin Jumalalle: ,En mind pyyda
sinulta mitddn, kuitenkin pyydédn sinulta yhtd asiaa, ja se on



ainoa, ettd saisin aina tehdd tyotd.“ Se ihminen, joka ndin
ajattelee noyrdnd, on arvatenkin oppinut tyon sulouden, ennen
kuin hédn eldméissdén tiesi, ettd onni oli tyossd. Kun ihminen
tekee tyotd, niin hin vapautuu, ja hin tulee vapaaksi ei ainoastaan
itse, vaan hin saa my06skin valtaa olosuhteiden yli. Sentihden on
itsensd voittaminen vapautta ja valtaa. Tietysti timéi oli sellainen
esimerkki, jonka me kaikki olemme huomanneet eldméssi
pitdvan paikkansa, jonka kaikki tieddmme oikeaksi, ja sentdhden
onkin aivan luonnollisesti tydnteko juuri timédn vapauden
ymmartdmistd. Siten me huomamme, ettd on toisiakin aloja,
joissa emme ole vapaita, vaan joissa myoskin voisimme saavut-
taa jotakin.

Kun katseleme ihmisid, niin voimme huomata, ettd vaikka
he ovatkin sen ymmartineet, ettd veressd on laiskuus voitettava,
he eivit ole silti sitd ymmartdneet, ettd ithmisen on hatara eldd
pimeydessd, hataraa eldd kaikenlaisissa védrissd tai itsekkdissa
tunteissa. Jos esimerkiksi ahkera ihminen saattaa vihastua ja
suuttua laiskalle, tai kahdehtia jotakin toista, jos hénelld on
sellaisia itsekkaitd tunteita, niin huomamme, ettd hin on silloin
jonkin verran kahleissa. Thminen huomaa, ettd hin ei ole vapaa,
vaan nuo ovat hénelle kuin kahleita, jotka tekevét hdanen eldmén-
sd onnettomaksi. Kun suuttumus tai jokin muu sellainen tunne
tulee hinen péaillensd, niin hén on aivan kuin orja, hén ei voi olla
oma itsensd. On silloin kuin raateleva peto pitdisi hiantd kynsis-
sddn. Ja me huomaamme, etti totta kai siindkin suhteessa pitéisi
saada valtaa itsensd yli ja tulla vapaaksi.

Ja me huomaamme, ettd ennakkoluulot, joissa ihminen elaa,
tekevit mydskin hinet onnettomaksi. Thmiselld on esimerkiksi
sellainen ennakkoluulo, ettd syOdessd veitsi ja haarukka on
pidettévé jollakin erikoisella tavalla kddessd. Huomasin kerran,
ettd olin hyvin vanhanaikainen syddessdni. En osannut syoda
niinkuin piti. Thmiset kenties nauroivat minulle. Tietysti mini
leikkelin veitselld ruuan valmiiksi, niinkun ennenkin. En mind
tietenkdén tehnyt niinkuin ennen mailla reissaillessani olin



ndhnyt tehtdvin, ettd olisin levittdnyt sormellani voita leiville ja
sitten sivellyt sormet hiuksiini. Mielesténi saattoi tukka kylld olla
rasvan terpeessa, mutta minusta se ei ollut niin jirkeva ja hieno
tapa kuin veitselld voin leiville levittdminen. Ajattelin kylld
silloin itsekseni, ettd on niitd tapoja erilaisia. No niin, ajattelin,
muoti muuttuu ja tdytyy oppia se. Siis, nyt ei saanut leikata
valmiiksi kaikkea ruokaa, leikataan vain yksi pala kerrallaan ja
pistetdéin se nétisti suuhun. Se on hienompaa. Mutta nyt saattaa
olla sellaisiakin thmisid, jotka noin itsekseen kuvittelevat, ettd ne
ovat aivan autuuden asioita. Se on niin tirkedtd, ettd osaa kavella
ja tarvehtid esimerkiksi oikein. Ja moni ihminen saattaa eldd
sellaisissa ennakkoluuloissa, ettd ajattelevat timén olevan aivan
vélttdmétontd, ettd olemassaolo ei ole minkén arvoista, jos emme
tunne hienon maailman tapoja. Minusta tuntuu, ettd sellaisessa-
kin seikassa on ennakkoluuloja. Eihdn meiddn tarvitse kuin
mennd Kiinaan, niin huomaamme, ettd sielld sy6ddén puikoilla.
Heilld on sellainen tapa ja kiinalaiset voivat ajatella, ettd kuinka
alkeellisia me olemmekaan, jotka kidytimme pistimid ja kaikkia
sellaisia syodessimme.  Jos tekisimme sellaisista asioista
autuuden asioita, niin silloin vosimme tehdi itsemme onnellisik-
si. Mutta meiddn tiytyy iloita yhtd paljon, kun ihminen sy6
miten vain, kun niemme hénen kaytoksensd olevan sielultaan
kaunista vaikka se olisikin ruumiillisten tapojen puolesta
toisenlaista kuin meidédn. Olen tavannut paljon ihmisid, jotka
eldvit tuollaisissa ennakkoluuloissa, eivdtkd viihdy toisenlaisten
thmisten parissa. Vapaina olentoina meidénkin mielestimme
voivat tuolaiset ennakkoluulot olla vdhpétoisid. Mutta jos me
ajattelemme vidhankin niitd jumalallisia olentoja, jotka tietdvit
vidhidn enemmén eldméstd ja kuolemasta, niin voimme ajatella,
ettd me heidédn silmissénsd ndytimme ksdittdméttomilta narreilta,
kun esimerkiksi kiellimme kuolemanjélkeisen eldméin, sanoes-
samme, ettei ihminen ole olemassa kuoleman jidlkeen. Me
sanomme niin ja kuitenkin nuo kuolleet ovat yhtimittaa tekemi-
sissd meiddn kanssamme. Ja viisaat, jotka ovat tekmisissd niiden



kanssa, jotka ovat tddlla eldneet ja kuolleet, hymyilevit, kun me
puhumme, ettei ole eldmdd olemassa kuoleman jilkeen ja
vakuutamme ihmisten nukkuvan haudoissaan kuoleman jélkeen
ja sitten herddvan, kun pasuuna soi. Sehdn hymyilytta niité, jotka
tietdvat, etter ihminen koskaan ole haudassa. Eivit he voi
nimittdd ihmisen ruumista ihmiseksi. Kun ihminen haudataan,
seisoo ithminen siind vieressd, ja sitd viisaat kutsuvat thmiseksi.
Ja se heitd siilittdd, ettd he ndkevit ihmisten oikein totisesti,
ankaran ja viisaan ja tietdvin ndkoisend vakuuttavan, ettei ole
mitddn endd olemassa tai, ettd hin makaa tuossa haudassa.

Onkin aivan erikoisen kiinnostava kokemus ihmiselle olla
mukana omissa hautajaisissaan ja kulkea kaikkien ihmisten
mukana, kun ruumista kannetaan. Hédn on mukana haudan luona,
kun ruumis lasketaan hautaan ja pidetddn puheita ja papit
sanovat, ettd nyt se nukkuu. Ja sitten sinut heratetdén viimeiseni
pdivind. Ja vainaja itse seisoo vieressd kuullen nuo puheet. Ja
hin on ihmeissddn. ,Kuinka! — enké mind sitten ole endi
olemassa?” Héan hdmmaistyy. Hin ndkee oman ruumiinsa,
kuinka se lasketaan hautaan. Mutta, kun puhutaan, ettd hin olisi
siind ja herétetddn viimeisend pdivand! Héan nikee, ettd enhdn
mind olekaan siind, onkohan tidmi nyt sitd helvettid? Ja siltd
tuntuu, kun toiset itkevit tuota mitdnevdd ruumista ja toivovat,
ettd se nousisi vield ylos. Tuo ruumis, joka oli kaikkea métai ja
pahuutta tdynnd! Jos hdn on teosofi ja meikdldinen ja hanet
papillisesti haudataan, hin hymyilee. Mutta jos hén ei ole sité,
niin hén peldstyy ja hdmmadstyy ja hidn voi luulla olevansa
helvetissa, ettd hidn ei olekaan autuaallisesti nukkunut, Jumala on
hénet hyljinnyt. Ja kun kaikki ihmiset joutuvat kirastuleen
kuoleman jdlkeen, niin on luonnollista, ettd hin sithen joutues-
saan on vakuuttunut siitd, ettd se on ikuista kadotusta. Sentdhden
onkin vaikea nostaa hénté pois tuosta kirsimyksesti, kiirastules-
ta, koska hin luulee, ettd hdn on ikuistessa helvetissd. Nyt, jos
joku on murhannut itsensd, silloin ei tietyisti kirkkokaan siunaa



héntd niin autuaallisesti. Héan itse on hereilld. Héin ei voi
kuvitella muuta, kuin ettd hin on helvetissd, ja pitkéd aika kuluu
sithen ettd hin eldd uudestaan nuo tuskansa, itsensé tappamisen ja
ruumiista uloslentdmisensd. Ja taas hédn alkaa uudestaan kaiken
tuon. Kaikki kdly yhd uudestaan. Ja tdmi kaikki kdy hyvin
nopeasti, ja jos ajattelemme, ettd niin on, niin se on helvettid.
Toisilla voi olla paremmin esimerkiksi niilld, jotka tappavat
itsensd ajatellen, ettd he ovat toisille vaivaksi. Mutta sellainen
thminen, joka pakenee, jotakin, joka ei tahdo kérsia sitd, minkd
hén valmistanut itselleen, vaan tahtoo rauhaa, hédn ei jaksa, hin
ikdvd kylld vésyy, hén ei saa rauhaa kuoltuaankaan, vaan saa eldi
kaikessa siind kaipauksessa yhd uudestaan, niin kauan kuin hin
tarvitsee toisten apua — Jumalan ja luonnon apua. Emme saa itse
riistdd pois ruumistamme, vaan meididn tdytyy olla siind niin
kauan, kuin karma sen meille médrdd. Tietysti jumalalliset
olennot ovat hyvin armahtavaisia sille ihmiselle, joka suuressa
tuskassa 14hti pois ja koettavat hinta auttaa.

Oli erds ithminen, joka jo nuorena rupesi tutkimaan juuri
nditd meididn asioitamme, tdtd meiddn maailmankéasitystimme.
Hin oli aivan niinkuin luotu totuudenetsijdksi. Hén ajatteli aina
eldimédn vakavampia asioita. Hén tietysti ajatteli hyvin paljon.
Hin vietti aikansa, pdivinsd mietiskelyssd. Hén oli selvisti joku
vanhan jilleensyntynyt fakiiri, joogi — tai kuinka sitd tahtoisi
sanoa. Kaikista hinen harrastuksistaan nékyi, ettd hin oli aivan
selvésti joku sellainen, jonka olisi voinut luulla hyvin pitkille
padsseen. Ja miksikés ei, hdn oli pitkélle padssyt. Mutta hénelle
tuli erddnd aikana sellainen ajatus, ettd ihmisen piti kehittdd
itsessdén jonkinlaisia kykyjd ja voimia. Sitten hdn erdénlaisen
ulkomaisen kirjallisuuden avulla pédsi selville erddstd seikasta,
nimittdin ettd tuollaiset yliaistilliset, salaperdiet kyvyt ihmisessd
ovat sangen paljon tekemisissd ihmisen sukupuolivoiman kanssa,
ettd ihmiselld, joka on saavuttanut salaperdisid, yliaistillisia
kykyjé, on tdydellinen valta sukupuolieldménsd yli. Tami oli



sellainen pieni totuuden kipind, jonka kyseessd oleva henkilo oli
késittdnyt, ja sitten ehkd samasta kirjallisuudesta hin sai jonkin-
moisia neuvoja siitd, miten hinen on opittava hillitseméédn noita
voimia ja miten nuo sukupuolivoimat on kddnnettdvd toiseen
uomaan. Silloin hénelle nousi vaikeuksia eteen, silld hinelld oli
linsimaalainen ruumis, ja ldnsimaalainen ruumis ei voi samalla
tavalla kuin itdmaalainen olla taipuva tillaiseen magiaan.
Lénsimaalaisen ruumiin tiytyy kulkea toisia teitd. Hyvin harvat
lansimaalaisista ihmisistd kulkevat sellaisessa askeesissa, ettd
saavat valtaa sukupuolivoiman yli. Lénsimailla me elimme
Jeesus Kristuksen jédlkeen kuin toisenlaisessa ilmapiirissa.
Meidén ruumiimme ovat vereltin aivan kuin paljon nuorempia
itdmaalaisiin verrattuina. Hindujen, japanilaisten ja kiinalaisten
ruumiit ovat vanhasta kulttuurista, ja siind kulttuurissa on aina
myOskin harjoitettu yliaistillista askeesia. ~ Sentdhden koko
veressd, thmisen aurassa on toisenlaisia mahdollisuuksia. Sielld
thmisen ruumis kestdd aivan toisenlaista askeesia kuin tdalla.
Téadlld on vilttdmatontd, ettd on mukana aivan tdysi jérki ja
myo0skin aivan puhdas rakkauden tahto. Sen tiytyy olla mukana
lansimailla aina. Itdmailla thmiselle voidaan sanoa: ,Siné tulet
selviannakoiseksi, kun menettelet niin ja niin . . . kun ruumiillisil-
la harjoituksilla, hengitykselld saat sukupuolivoiman kddntyméén
ylospdin. Sitten sind alat herdttdd kykyjési.“ Ja vaikka itdmaalai-
nen ei ajattele eldmii niin suuresti, niin hin voi niin keskittya,
ettd hin saavuttaa niitd kykyjd. Se ei kdly lansimaalaiselle, silla
hinen organisminsa on niin rakennettu, etti se héneltd kysyy:
mitd varten sind tahdot tulla selvdndkoiseksi? Ja silloin hén
huomaa, ettd hanella oli itsekkddt motiivit. Jos hdnen motiivinsa
on epditsekis, niin hén tahtoisi tulla selvinédkdiseksi voidakseen
auttaa ihmisid. Jos hdn huomaa, ettd hénelld oli itsekkadt
motiivit, niin hén lopettaa heti. Jos hdnen motiivinsa on auttaa
toisia ihmisid, silloin hinen ldnsimainen ruumiinsa taipuu ja
Kristus auttaa, eikéd hénelle tapahdu mitdan. Mutta jos hén ei ole
tdysin selvilld tuosta seikasta, kun hén tdlla tavalla alkaa askeesia



harjoittaa, niin hidn joutuu harhateille. Hén voi tulla tavalla tai
toisella sairaaksi. Hénen tahtonsa voi projisoida sen fyysilliseen
ruumiiseen pienend sairautena, pienend hulluutena. On onnellis-
ta, ettd tie, tuo edellinen tie nousee pystyyn. Hénen tdytyy hoitaa
itseddn ja omaa ruumistaan. Se ei ole, niinkuin sanoin ainoa
seikka, tuo motiivi. Mutta joka tapauksessa ldnsimailla vaaditaan
thmiseltd ddrettoméssd maidrdssd rehellisyyttd itseltddn ja
jarkevyyttd noissa puuhissa, etti ne ovat hdnen inhimilliselle
jarjelleen tdysin tyydyttdvid ja ettd ne ovat hdnen omalle-
tunnolleen ja syddmelleen yhti tiydelliselld tavalla tyydyttavia.
Niisséd voi olla er1 vivahduksia, mutta hinen tdytyy ratkaista ne
omalle tavallaan. Yksi ratkaisu on se, etti hin tulee aivan
niinkuin mielipuoleksi. Hén voi ajatella, se ajatus voi kiteytya
hénessi, etteivdt nuo kaikki kyvyt asu minussa, vaan ne ovat
eetteriruumiissa, ja jos mind olisin vapaa tistd, jos minulla ei olisi
tatd ruumista niin kylld mind tietdisin. Meidédn thmisten kesken
on tapana sanoa: kylldhdn sen ndkee, kun péddsemme téisti
ruumiista kuoltuamme. Mutta tuollainen kysymys, joka tulee
tuolla tavalla tavalliselle ihmiselle, tulee askeetille vaikeampana
eteen. ,Mutta minunhan piti saavuttaa tdssd ruumiissa tieto ja ne
asiathan kehittyvét juuri siind nakymaéttoméssa kayttovilineessa.”
Mainitsemamme ihminen tuli téllaiseen sisdiseen ristiriitaan ja
halusi lopullisesti kuitenkin saavuttaa jotakin, johon hin oli
kuitenkin aina pyrkinyt. Ja hén ei oikein itsekdén tiennyt, kuinka
se kévi, se kdvi niin dkkid, ettd hin — tappoi itsensd. Kun hén oli
kuitenkin puhdasmotiivinen, niin hinti yritettiin auttaa, niin ettia
hén sai levdtd. Mutta se ei aina kuitenkaan tule itsemurhaajan
osaksi.

On tirkedd meille ithmisille, ettdi me saavutamme vallan
itsemme yli, ettd vapaudumme tietimittomyydestd. Mutta ei
silld tavalla, ettd heti vaadimme ettd meille tulee yliaistillisia
kykyjd, vaan vapautamme itsemme siitd kaikkea kuuntelemalla,
katselemalla, ettd vapaudumme ennakkoluuloista. Se on ensin



tarkein tehtdvimme. Jos me toisilla silmillimme katselemme
vapaata ithmistd, joka on sielullisesti ja henkisesti vapaa, niin
ndemme ihmisen, joka eldd omassa aurassaan, ja tdmén auran
ympadrilld on maailman valkeus, kristusvalo. Ja tdmd maailman
valkeus, kristuvalo, aivan kuin kolkuttaa ihmisen syddmeen.
Téamé on tietysti kuin hdmérdd puhetta, sanamme suhde ei ole
toisessa maailmassa sellainen. Mutta voimme eksoteerisesti
sanoa kun joudumme astraalimaailmaan, ettd aura on kuin
maailmanvalo. Ja thminen itse eldd aivan kuin tuossa maailmas-
sa. Siind on erilaisia vérejd, voi olla rumiakin vérejd. Ja suuri
kirkkaus tahtoisi joka puolelta laskeutua meihin, odottaa, ettd
kristusvalo meihin laskeutuisi. Ja mitd ovat tuollaiset pyorteet,
jotka pyorivit? — Mehén tieddmme, ettd kun jokin pyorii, niin se
muodostaa kuin pinnan, jonka ldvitse ei pddse. Jos esimerkiksi
on vesivirta ja kova putous, niin on mahdotonta ly6da tuon virran
ldpi sapelilla tai jollakin muulla sellaisella. — Kristuvalo ei paése
meihin, kun meilld on tuollaisia pyorteitd, jotka muodostavat
pinnan. Mitd ne ovat? Ne ovat kaikki ennakkoluuloja, harhoja,
itseharhaa, itsepetosta. Ja siind se py0rii niinkuin myllynkivi ja
estdd valoa tulemasta. Mutta jos me jostakin ennakkoluuloista
vapaudumme, niin se heti pysdyttdd turhan pyorimisen ja me
huomaamme, ettd tuossa on silméd — ja samalla valo tulee siihen.
Sentdhden ihmiselle on ylen tirkedtd, ettd hin oppii pois
tietdmattomyydestd. On erds ominaisuus thmiselld, jota me usein
nimitimme halveksivalla nimelld ,uteliaisuus“. Ei meidin
tarvitse olla uteliaita kaikissa turhanpéiviisissd asioissa — vaan
tiedonhaluisia. Erds vanha teosofi sanoi kerran: ,Uteliaisuus on
viimeinen hyve, josta meiddn tulee luopua.” Kun se, joka
vadrinkdytettynd muuttuu uteliaisuudeksi, on tiedonhalua, on se
tarked auttaja. Thmiselle tiedonhalu on sitd, ettd hédn tahtoo aina
olla varma asioista. Me emme umpimidhkdin tahdo mitdén
uskoa, vaan otamme selvii asioista, niin paljon kuin voimme, me
tahdomme tietdd. Se on tirked ominaisuus ihmiselle. Me



tieddmme, ettd ihminen vapautuu kaikista itsekkiista tunteista, ja
hénen tunteensa hienostuu, kun hén pédsee kiinni kauneudesta,
taiteesta, oppii rakastamaan kauneutta, sopusointua, harmoniaa —
ja niinkuin voisimme sanoa — ihmisten keskindistd veljeyttd,
silloin ihminen vapautuu itsekkaistd tunteista. Ja koska ithminen
el ole ainoastaan tietdva ja tunteva, vaan myoskin tahtova olento,
niin on ihmisen huomattava, ettd tahtoelamaésséakin taytyy kdyda
suuri uudistus. Meiddn tahtomme ei saa olla kiinni missdan
synnissd, heikkoudessa, vaan meiddn tahtomme tiytyy tahtoa
hyvai, kaunista ja puhdasta. Meididn tahtomme tiytyy olla
rakkautta. Ei rakkaus ole paljasta tunne-elimédd. Se ei ole
tavallaan tunne-eldméa lainkaan. Rakkaus voi siten nousta édlyyn,
ettd se on niin ylevad, hienoa liikutusta, ettemme voi sanoin sitd
ilmaista. Kun se on niin perin hienoa ja ylevdi, niin voi itked
litkkutuksesta niin kuin Kristus ja sanoa: ,Voi teitd." Mutta
rakkaus on juuri tahtoa, hyvéa jumallallista tahtoa. Ja sentdhden,
kun ihminen puhdistaa tahtoaan, kun hin tahtoo, ettd se tulee
jumalalliseksi ja muuttuu rakkaudeksi, todelliseksi rakkauden
elimidksi, hin huomaa, kuinka apukeinona siind on se, etti
ithminen padsee itse heikkouksistaan ja synneistdédn toisia niistd
pois auttaen. Jos esimerkiksi ihminen on laiska, hin huomaa
kuitenkin, kun hidn nékee, ettd toiset ovat laiskoja ettd, ei tima
sentddn ole oikein. Ja jos hin on niin kehittynyt sisdssddn, ettd
hén tahtoisi itse péadstd pois siitd laiskuudesta, niin hin ndyttda
esimerkkid toisille. Hén puhuu toisille sitd, joka mydskin
tuomitsee hénti itsedén, ettd: el meidan pida olla laiskoja. Ja siis,
kun hén itse tuomitsee itseddn, sanoillaan lankeaa juuri tuomion
alle, niin hén kuitenkin yrittdd paistd laskuudesta. Han huomaa
sen, se on niinkuin yhteistyotéd, niinkuin se muuttuisi yhteiseksi
toistensa auttamiseksi. Niin kaikkien inhimillisten heikkouksien
ja paheiden laita on, kun vaan pdidsemme selville siitd, ettd
,meiddn“ on padstivd niistd. Ilman rakkautta emme péése
mistddn. Ilman Jumalaa emme voi syntid voittaa. Mutta ei silla



tavalla, ettd lankeamme polvillemme ja rukoilemme: ,Paistd
hyvd Jumala . . .“ Se tapahtuu ainoastaan silld tavalla, ettd ottaa
Jumalan, rakkauden avukseen, kun tahtoo synnisti padstd. Mutta
kaikkeen tdhdn vaaditaan, ettd ihminen on vakava, ettd hén
ajatellen eldmid pyrkii korkeammalle kuin ihmiset tavallisesti
pyrkivit. Tarkoitan, ettd thminen on vakava sisdisesti. Kenties
hin on suuri humoristi. Se, joka enemmén tekee tyotd itsensd
kanssa, enemman auttaa toisia, tulee ehkéd suureksi humoristiksi.
Hén nédkee, kuinka koko eldmai tulee kodikkaaksi, tuttavalliseksi,
hauskaksi ja kiintoisaksi. Hén pédsee siité, ettd hin ottaisi kaiken
pahan ja vaikeuden liian totisesti. Héin alkaa tavallaan jo
hymyilla kaikille kdrsimyksille. Hén tietdd, ettd olemassaolo on
juuri sellainen, kuin se on. Keskelld kdrsimyksid hin nostaa
pdénsd ja hymyilee. Ja koko olemassaolo on kuin suuri suloinen
seikkailu. Eldma on suloista seikkailua, jossa Isd meitd auttaa,
kun vain tahdomme olla hinen poikiaan.



